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MINIMALN{ PREVENTIVNi PROGRAM SKOLY

Skolni rok 2025/2026

Zakladni $kola a Prakticka $kola Neratovice, pfispévkova organizace

1. Charakteristika Skoly

Skola vzdélava zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami podle §16 $kolského zakona.
Ve skole se vzdélavaji zejména zaci:

e s mentalnim postizenim rlizného stupné
e s poruchami autistického spektra

e s poruchamichovani

e s psychiatrickym onemocnénim

e s kombinovanym postizenim

e ze socialné znevyhodnéného prostfedi

Specifikem Skoly je:

e zvySena potfeba podplrnych opatfeni

o individualni pfistup

e dUraz na bezpetné a predvidatelné prostredi

e potfeba stabilni struktury dne

o Uzka spoluprace se Skolskymi poradenskymi zafizenimi

2. Cile preventivniho programu
hlavni cile

e podporovat bezpe&né klima Skoly

e predchéazet rizikovému chovani

e podporovat pozitivni vztahy mezi Zaky

e rozvijet socialni a komunikaéni dovednosti

e podporovat zdravy Zivotni styl

e posilovat schopnost zvladat zatézove situace

specifické cile pro §kolu podle §16

o predchdazet afektivnimu chovani zakd
o podporovat pocit bezpedi zakl

o predchdazet pretizeni zakd

e podporovat funkéni komunikaci

o posilovat pfedvidatelnost prostiedi

e podporovat pozitivni chovani




3. Oblasti prevence

rizikové chovani

agresivni a afektivni chovani

Sikana a kyberSikana

zaskolactvi

nevhodné vztahy mezi Zaky

uzivani navykovych latek (u starsich zakud)
sebeposkozovani

nevhodné chovani v online prostiedi

bezpecnost zaku

prfedchazeni krizovym situacim
podpora bezpecného chovani
nacvik zvladani naro¢nych situaci
prevence UrazU

podpora zdravého vyvoje

socialni dovednosti
komunikace
sebeobsluha
hygiena

zdravé vztahy

4. Formy prevence ve Skole

kazdodenni pedagogicka prace

strukturovany rezim dne
jasné nastavena pravidla
vizualizace pravidel
individualni pfistup

podpora pozitivhiho chovani
pfiméfené naroky na zaky

prace se tfidou

tfidnické hodiny

komunitni kruh

nacvik socialnich dovednosti
podpora spoluprace mezi zaky

preventivni aktivity

projektové dny




o besedy

e canisterapie

e arteterapie

e pohybové aktivity

o ekologicka vychova

e kulturni akce

o aktivity podporujici wellbeing zaku

5. Spoluprace s odborniky

Skola spolupracuje zejména s:

e SPC
e PPP
e OSPOD

e SAS Neratovice

e détskymi lékafi a psychiatry
e neziskovymiorganizacemi

e Policii CR

o zfizovatelem

cilem spoluprace je:

e nastavenivhodnych podpUrnych opatfeni
e predchéazeni krizovym situacim
o zajiSténi bezpecnosti zakd

6. Role pracovniki skoly

Feditel $koly: odpovida za systém prevence a bezpeénost Zaku

metodik prevence: koordinuje preventivni aktivity, spolupracuje s odborniky
vychovny poradce: fesi vychovné obtize, spolupracuje s rodici a SPC

tFidni u&itelé: sleduji klima tfidy, vedou pedagogické zaznamy

asistenti pedagoga: podporuji Zaky pfi zvladani naro¢nych situaci

7. Postup pfi vyskytu rizikového chovani
Skola postupuje podle:

e Krizového planu Skoly
e Traumaplanu

o Skolniho Fadu

e doporuceni SPC

v pfipadé krizové situace:




o jezajiSténa bezpecnost zaku
e jsou vyuzity deeskalacni postupy
e je pfivolana pomoc podle potieby
o je proveden zdznam o mimofadné udalosti
$kola priibézné vyhodnocuje ucinnost podplirnych opatfeni.

8. Informovani rodict
rodice jsou informovani:

e pfiindividualnich konzultacich
e natfidnich schlzkach
o prostifednictvim Skolniho informaéniho systému
e prostfednictvim webovych stranek Skoly
$kola usiluje o spolupréci s rodinou pfi pfedchézeni krizovym situacim.

9. Vyhodnoceni programu
program je vyhodnocovan:

e pribézné béhem skolniho roku
e pfii pedagogickych poradach
e na konci Skolniho roku
vyhodnoceni provadi metodik prevence ve spolupraci s vedenim skoly.

V Neratovicich dne 29. 8. 2025
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TABULKA AKTIVIT

Minimalni preventivni program

sSkolni rok 2025/2026

Zakladni Skola a Prakticka Skola Neratovice, prispévkova organizace

Oblast prevence

Bezpecné klima
Skoly

Socialni dovednosti

Prevence
afektivniho chovani

Wellbeing zakl

Canisterapie /
zooterapie

Prevence Sikany

Kyberbezpecnost

Zdravy zivotni styl

Spoluprace s SPC

Spoluprace s rodici

Prevence krizovych
situaci

Aktivita Termin

nastaveni pravidel
tfidy, vizualizace zari
pravidel

komunitni kruhy,
tfidnické hodiny

individualni podpora
Zaku, strukturovany  pribézné
rezim

relaxacni aktivity,

; . pribézné
pohybové aktivity
terapeutické program dle
P RIOErANY nabidky
prace s tfidnim o
. prubézné
kolektivem
pouceni o bezpeCném L.
o 1xrocne
chovanionline
odpora pohybu, o
P .p sl prubézné
hygiena
konzultace e L
prubézne

podplrnych opatreni
individualni konzultace pribézné

nacvik bezpecného

o 1xroéné
chovani

Odpovédna
osoba

tfidni ucditelé

tfidni ucditelé

pedagogoveé,
AP

pedagogové

vedeni Skoly

TU, VP

ICT
koordinator

pedagogové

VP, vedeni
Skoly

TU, VP

pedagogové

Poznamka

pfizplisobeno
SVP

prace s
emocemi

dle podpulrnych
opatreni

prevence
pretizeni

podpora emoci

bezpecné vztahy

pfiméfené veéku

prakticky nacvik

dle potreb zaku

prevence Kkrizi

pfiméfené
schopnostem




Oblast prevence

Evidence incident

DVPP pedagogl

Spoluprace s
odborniky

Skola v pfirodé

Projektové dny

Aktivita

vedeni zdznamdi o
mimoradné udalosti

vzdélavaniv oblasti
prevence

PPP, OSPOD, ékafi

podpora vztah( a
samostatnosti

vztahy, komunikace,
bezpedi

Termin

dle
potfeby

dle planu

1-2X
roéné

Odpovédna
osoba

pedagogové

vedeni Skoly

vedeni Skoly

pedagogové

metodik
prevence

Poznamka

dle potfeby

napf. prace s
chovanim

komplexni
podpora

socialni rozvoj

dle moznosti




TABULKA AKTIVIT

Minimalni preventivni program

Skolni rok 2025/2026

Zakladni Skola a Prakticka $kola Neratovice, pfispévkova organizace

Oblast

@ BEZPECNE
PROSTREDI

@ BEZPECNE
PROSTREDI

@ BEZPECNE
PROSTREDI

@ VZTAHY VE TRIDE

@ VZTAHY VE TRIDE

@ VZTAHY VE TRIDE
RIZIKOVE CHOVANI
RIZIKOVE CHOVANI

RIZIKOVE CHOVANI

RIZIKOVE CHOVAN(

@ WELLBEING
@ WELLBEING
@ WELLBEING
© WELLBEING

SPOLUPRACE

SPOLUPRACE

Aktivita

pravidla tfidy, vizualizace
pravidel

nacvik bezpecného chovani

prevence Krizovych situaci

komunitni kruhy

prace s tfidnim kolektivem

podpora spoluprace mezi zaky

prevence Sikany
prevence kybersikany
prevence zaskolactvi

evidence mimoradnych
udalosti

relaxacni aktivity

pohybové aktivity

canisterapie / zooterapie

podpora zvladani emoci
konzultace SPC

spoluprace s rodicCi

Termin

zafi

1x roéné

pribézné

Odpovédnost

tiidnf ucitel

pedagogové

pedagogové
tfidni ucitel
pedagogové
pedagogové
TU, VP

ICT koordinator

TU

pedagogove

pedagogové

pedagogove

vedeni Skoly

pedagogové
VP

TU




Oblast

SPOLUPRACE

SPOLUPRACE

@ VZTAHY VE TRIDE

@ VZTAHY VE TRIDE

Aktivita

spoluprace s PPP, OSPOD

DVPP pedagogll

Skola v prirodé

projektové dny

Termin Odpovédnost
dle .

. vedeni skoly
potreby

pribézné vedeni Skoly

dle planu pedagogové

metodik

1-2x roéné
prevence




