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2. Charakteristika školy

Úplnost a velikost školy

Škola je plně organizovaná, některé ročníky jsou spojeny do jedné třídy, a to dle aktuální situace (počty žáků) v jednotlivém školním roce. Naše škola je spádová pro žáky se zdravotním postižením nebo sociálním znevýhodněním v nejbližším okolí Neratovic 

(od Kojetic přes Kostelec nad Labem, Jiřice, Všetaty, Tišice, Lobkovice, Mlékojedy až po Libiš)

Kapacita školy je 90 žáků.V současné době má škola osm tříd. Pět v kmenové budově, jednu na odloučeném pracovišti v Neratovicích, Mládežnická ulice, kam docházejí nejmladší žáci školy a další dvě na odloučeném pracovišti v Neratovicích, Tovární ulice, kde probíhá výuka ve speciálních třídách.
Odloučené pracoviště:

Tovární 122, Neratovice

Zde se nachází Poskytovatel sociálních služeb Rybka pro klienty od 9 – 32 let. Naše škola zde zabezpečuje vzdělávání žákům ve věku školní docházky v základní škole speciální. Jsou zde umístěny 2 třídy. 

Vybavení školy

Všechny budovy a třídy celé školy, ve kterých probíhá vzdělávání odpovídají hygienickým požadavkům na provoz škol. Průběžně vybavujeme třídy novým nábytkem a vhodnými učebními pomůckami. 

Prostorové, materiální a technické

Vlastní výuka probíhá v herně , která je prostorná, barevná, má své tématické koutky. Místnost je vybavena tělovýchovným a stimulačním náčiním, sloužícím pohybovým aktivitám těžce postižených žáků. Pro děti s poruchami hybnosti byla zakoupena speciální lavice a židle. Při sestavování individuálních vzdělávacích plánů pro každé dítě vycházíme z toho, že za pomoci speciálně pedagogických metod je třeba u dětí aktivizovat především ty schopnosti, které by se přirozeným způsobem nerozvinuly. Žáci zde mají odborné rehabilitační zázemí a relaxační místnost, stravují se individuálně s dopomocí personálu.

Majitelem budovy je Středočeský kraj, bezbariérovost je řešena výtahem.

Okolní zahrada umožňuje žákům přímo pozorovat hmyz, drobné živočichy, ptáky a sledovat přírodní změny a chování živočichů během celého roku. Zahrada slouží též k relaxaci.
Hygienické:

Hygienické zázemí pro žáky je tvořeno oddělenými toaletami pro chlapce a dívky, koupelnami vždy na patře a toaletou pro pedagogy a ostatní pracovníky školy.

Stravování zaměstnanců školy je umožněno v denní místnosti Poskytovatele sociálních služeb Rybka. 

Charakteristika pedagogického sboru

V souladu se zákonem č. 563/2004 Sb., o pedagogických pracovnících, většina učitelů splňuje předpoklady pro výkon funkce pedagogického pracovníka, který vykonává přímou pedagogickou činnost ve škole zřízené pro žáky se speciálními vzdělávacími potřebami. Všichni učitelé si především prohlubují odborné znalosti. Každoročně se učitelé zúčastní  několika vzdělávacích akcí v rámci DVPP, zaměřených zejména na speciálně pedagogickou diagnostiku, na aktivizační formy práce s dětmi se zdravotním postižením a prevenci sociálně patologických jevů, na metodiku práce s těžce postiženými dětmi.

Další pedagogické funkce na škole

· výchovný poradce

· školní metodik prevence

· koordinátor environmentálního vzdělávání, výchovy a osvěty

· koordinátor ICT

Dlouhodobé projekty

Podzim : „Týden pro inkluzi“(vzájemné poznávání prostředí žáků a žáků samotných z odloučeného pracoviště a kmenové školy, společné aktivity)
Zima: veřejná vánoční výstava žákovských prací, společné připomenutí vánočních tradic (společné aktivity žáků)

Jaro:  veřejná velikonoční výstava žákovských prací, společné aktivity spojené s velikonočními tradicemi
Léto: Den dětí, společné aktivity žáků na zahradě „Rybky“, kulturní program žáků kmenové školy pro žáky ZŠ speciální (rytmická říkadla a popěvky)

Canisterapie – pravidelně každý týden

Hipoterapie – podzim a jaro (dle počasí)

Charakteristika žáků 

Do základní školy speciální jsou vřazeni žáci se speciálně vzdělávacími potřebami, žáci s těžkým mentálním postižením a žáci s více vadami. Tito žáci jsou klienty Poskytovatele sociálních služeb Rybka, Neratovice, kde jsou dlouhodobě ubytováni.

Integrovaní žáci

Všichni integrovaní žáci jsou klienty příslušných speciálně pedagogických center. Třídní učitelé ve spolupráci s výchovnou poradkyní, ostatními vyučujícími, s rodiči a odborným konzultantem SPC tvoří individuální vzdělávací plány.

U dětí s těžším zdravotním postižením vykonávají přímou asistenci další osoby – asistenti pedagoga.

Spolupráce s rodiči žáků a jinými subjekty

S rodiči :

Vzhledem k tomu, že u většiny žáků rozhodl soud o opatrovnictví, kontakt s rodiči je omezený.
Osobní kontakt: při mimořádných událostech
Písemný kontakt: důležitá rozhodnutí (správní řízení), dle potřeby 

Cílem školy je dosáhnout trvalé partnerské spolupráce mezi rodinou a školou, což se prozatím

ne vždy daří (úkol trvalý a dlouhodobý)! 

S určeným klíčovým pracovníkem (zaměstnancem Rybky): pravidelná těsná spolupráce

Se Sdružením rodičů:

Ve Sdružení rodičů jsou zastoupeni nejaktivnější rodiče, kteří mají zájem o dění ve škole a dle

svých možností spolupracují. Pravidelná setkání 3x do roka.

Se Školskou radou: tříčlenná

Pravidelná setkání 2x do roka nebo dle potřeby.

Se školskými poradenskými zařízeními:
Se Speciálně pedagogickým centrem pro mentálně postižené, Brandýs nad Labem – Stará Boleslav, Školní ul.

· spolupráce při zařazování žáků s těžkým mentálním postižením (speciální třídy)

· spolupráce při tvorbě individuálních vzdělávacích plánů těchto žáků     

S Městským úřadem Neratovice, referátem sociálních věcí, odd.sociálně právní ochrany dětí a mládeže 

· spolupráce při specifických problémech v rodinách žáků, opatrovnictví

S dětskými ošetřujícími a odbornými lékaři - při přijímání nových žáků a dále průběžně 

při případných zdravotních obtížích žáků (individuální vzdělávací plány, uvolnění z výuky

některých předmětů, individuální logopedická péče apod.)

Se zřizovatelem

· spolupráce týkající se organizačního zabezpečení chodu školy

· vyúčtování dotací (účetní uzávěrky, účelové dotace)

· projednávání změn v průběhu školního roku (změny v zařazení v rejstříku škol)

· metodická, případně právní pomoc při řešení aktuálních organizačních změn

S místním regionálním tiskem

· Neratovické listy, informační bulletin města Neratovice (aktuální zprávy - zápis,

pozvání na akce školy, zprávy o činnosti školy)

3. Charakteristika školního vzdělávacího programu pro obor vzdělávání základní škola speciální

Zaměření školy

Školní vzdělávací program pro obor vzdělání základní škola speciální“ je zaměřen na vzdělávání žáků s těžkým mentálním postižení a souběžným postižením více vadami. Do této skupiny jsou zařazeni i žáci s hlubokým mentálním postižením.

Vypracován je na základě Rámcového vzdělávacího programu pro obor vzdělání základní škola speciální – díl II.

Naším posláním je „být“ tady pro děti, vytvořit jim odpovídající podmínky výchovy a vzdělávání a prostředí, ve kterém by každý žák dosahoval pocitu štěstí a dokázal se rozvíjet v rámci svých možností.
Usilujeme o dosažení maximální úrovně vzdělání, výchovy a socializace v rámci možností dítěte.

Hlavním cílem je optimální rozvoj osobnosti s respektováním individuálních zvláštností a rozvoj speciálních výchovně vzdělávacích potřeb vyplývajících z postižení. 

Každého žáka chápeme jako individuální osobnost determinovanou druhem, rozsahem a hloubkou postižení, a tato osobnost se stává východiskem pro uskutečňování výchovně vzdělávacích cílů a k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí.

Z obecných cílů vzdělávání, o jejichž naplnění usilujeme, vyplývají pro nás následující konkrétní výchovně vzdělávací cíle:

· podporovat optimální rozvoj kognitivních procesů a komunikačních předpokladů

· zaměřit se na zdokonalování motoriky a senzoriky

· optimálně uspokojovat speciálně výchovně vzdělávací potřeby žáků souběžně postižených více vadami

· zabezpečit osvojení si výchovně vzdělávacího obsahu v co největším možném rozsahu

· vést žáky k rozvoji sebeobsluhy a samostatnosti

· podporovat osvojování si žádoucích forem chování

· poskytnout vše pro optimální rozvoj adaptačních schopností

· pomáhat budovat mechanismy autoregulace,

které dále konkretizujeme pro jednotlivé skupiny nebo konkrétního žáka, přičemž vždy respektujeme charakter a závažnost zdravotního postižení, věk a individuální výchovně vzdělávací potřeby.
Školní vzdělávací program je založen na ucelené výchově a výuce, která v procesu vzdělávání zahrnuje smysluplné poznávání sama sebe a okolního světa. Umožňuje v přizpůsobených podmínkách a za odborného vedení vypěstovat u každého žáka takové návyky, dovednosti a vědomosti, aby:

· v rámci svých možností chápal základní pokyny

· dokázal určitým způsobem vyjádřit libost – nelibost

· u oblíbených činností dokázal se alespoň chvíli soustředit

· rozlišoval známé a neznámé osoby

· rozlišoval osoby, s kterými je v každodenním kontaktu

· toleroval ostatní kolem sebe

· uměl využít všechny své schopnosti ke komunikaci s okolím verbální nebo nonverbální formou 

· byl si vědom časové posloupnosti (ví, co následuje po té které činnosti)

· dokázal reagovat na celou škálu podnětů

· měl vybudované široké spektrum činností, které mu přináší radost, vnitřní pohodu

· dokázal se aktivně projevovat, napodobovat předvedené činnosti

· dokázal potlačovat některé nevhodné stereotypní chování

· znal základní prvky péče o své tělo a své nejbližší okolí, spolupracoval při těchto činnostech

· dokázal si všimnout změny a zareagovat na ni

· v rámci svých možností dokázal samostatně plnit jednoduché úkoly.

Velmi důležitou oblast, které v našem vzdělávacím programu věnujeme pozornost, je oblast vnímání. Zde navazujeme na aktuální možnosti žáků a rozvíjíme veškeré smyslové vjemy. Využíváme prvků zrakové a sluchové stimulace, podporujeme i rozvoj dalších vjemů. Významné místo zaujímá podpora taktilního a kinestetického vnímání, které se dostává do popředí u dětí, jejichž celkové schopnosti se nacházejí pod úrovní aktivní komunikace a vědomého konání – jedná se zejména o děti s hlubokým mentálním postižením. Jejich schopnost vzájemné interakce je podřízena reflexní činnosti a momentálnímu somatickému stavu. K těmto dětem přistupujeme s obzvláště velkým respektem a nutnou dávkou empatie a veškeré pedagogické působení přizpůsobujeme jejich aktuálním potřebám. Zaměřujeme se zde zvláště na rozvoj bazálních vjemů, jakými jsou vnímání tělesného schématu, polohy těla a vibrací = zařazujeme prvky bazální stimulace. 

Klademe důraz na jednotný přístup pedagoga, pedagogického asistenta a klíčové osoby. Veškeré výchovně vzdělávací činnosti provádíme formou rituálů.

Dbáme na to, abychom u žáků vybudovali pocit důvěry a bezpečí.

Při plnění stanovených úkolů se řídíme následujícími zásadami: 
· nejdříve poznej, potom vychovávej

· ne proti postižení, ale ve prospěch postiženého

· vychovávej nejen postiženého, ale i jeho okolí

Jsme si vědomi toho, že úspěšnost výchovy a vzdělávání žáků s těžkým mentálním postižením a žáků s postižením více vadami je z velké míry založena na správném výběru a aplikaci metod, adekvátní volbě prostředků a forem s ohledem na individuální předpoklady a potřeby každého žáka.

Pro každého žáka je vypracován individuální vzdělávací plán, (dále IVP), který vychází ze vzdělávacího programu pro vzdělávání žáků s těžkým mentálním postižením. Základním východiskem při jeho zpracování je speciálně pedagogická diagnostika, diagnostika a závěry poradenského zařízení, doporučení dalších odborníků (lékař, fyzioterapeut, logoped…), ale také uvědomění si vlastních reálných možností při realizaci zvolených metod. Speciálně pedagogická diagnostika je zaměřena na individualitu postiženého žáka, která je pak předmětem výchovy a vzdělávání. Zohledňujeme individuální výchovně vzdělávací potřeby každého žáka, jeho předpoklady, možnosti, omezení a míru schopností osvojit si obsah vzdělání. Dle potřeby očekávané výstupy vzdělávacích oborů v jednotlivých obdobích upravujeme tak, aby byly pro konkrétního žáka z hlediska jeho možností reálné a splnitelné a zároveň nebyly „brzdou“ jeho vývoje. K těmto výstupům přizpůsobujeme i výběr učiva.

U každého nově vřazeného žáka je speciálním pedagogem (třídním učitelem) provedena komplexní speciálně pedagogická diagnostika. Nejméně po dobu dvou měsíců, nejdéle však jedno pololetí, je žák sledován – diagnostikován – v oblasti rozumových schopností, komunikačních dovedností, motoriky, sebeobsluhy a sociability. Všechny jeho výkony jsou zaznamenávány za účelem vyhodnocení stavu, možností žáka, abychom byli schopni určit adekvátní cíle výchovy a vzdělávání a vybrat metody a postupy, kterými budeme těchto cílů dosahovat.

Výsledky diagnostikování nového žáka jsou podkladem k sestavení ročního IVP .Vyhodnocení na závěr školního roku slouží jako podklad pro speciálně pedagogickou diagnostiku pro nový školní rok. Speciální pedagog získané informace vyhodnotí, doplní a do konce září daného školního roku vypracuje individuální vzdělávací plán pro nový školní rok. Zdravotní postižení žáků vyžaduje i odlišné organizační uspořádání režimu dne.
Preferujeme individuální práci s žákem, práci s malou skupinou, paralelní činnost dvou speciálních pedagogů a asistenta pedagoga.

Jednotlivé organizační formy nejsou jednoznačně časově ohraničeny, snažíme se je obměňovat, ale vždy vycházíme z konkrétní situace. Určujícím se stává stupeň, rozsah postižení a aktuální zdravotní stav žáka.
Ředitelka školy zařazuje žáky do „tříd“ (skupin). Opírá se o vyjádření školského poradenského zařízení, odborného lékaře a o souhlas zákonných zástupců. Speciální pedagog respektuje právo dítěte na rozvoj ve vlastním tempu a tomu podřizujeme směr celého výchovně vzdělávacího procesu, který by měl však zůstat ve shodě s cíly, úkoly a osnovami vzdělávacího programového základu.

Výchovně vzdělávací proces je orientován na krátkodobé cíle, podporujeme ho využíváním speciálních (často individualizovaných) pomůcek. 

Zabezpečení výuky žáků s kombinací postižení

Zajišťujeme optimální a vhodné podmínky i pro žáky s jiným zdravotním postižením.

Pro žáky s kombinací postižení je vypracován individuální vzdělávací plán, dále IVP. 

Podkladem pro tvorbu IVP je  Školní vzdělávací program pro obor vzdělání základní škola speciální. Žáci pracují podle ŠVP, ale z důvodu dalšího postižení je vzdělávací obsah programu přizpůsobován a upravován speciálním pedagogem v těsné spolupráci se zákonným zástupcem žáka a ve spolupráci s dalšími odborníky, vzhledem k potřebám konkrétního žáka tak, aby vyhovoval vzdělávacím možnostem žáka s určitým zdravotním postižením. Zařazovány jsou předměty speciálně pedagogické péče v souladu s požadavky speciálních vzdělávacích potřeb konkrétních žáků.

Snažíme se plnit složky IVP s uplatňováním odpovídajících terapeutických a podpůrných metod, s využitím materiálních a technických pomůcek a dalších opatření následujícím způsobem:

Pro žáky s autismem vytváříme přehledné a jim srozumitelné podmínky pro získávání informací:

· strukturované učení

· individuální přístup

· speciální systém komunikace

· VOKS (komunikační obrázkový systém)

· speciálně upravené prostředí – koutky, polohovací lavice, nastavitelné židle…

Smyslově postiženým žákům zprostředkováváme potřebné podněty pro jejich orientaci v prostoru, v životě:

zrakově postiženým:

· PC programy s hlasovým výstupem

· čtecí lupa

· vhodné osvětlení pracovní plochy

· hmatově různorodé pomůcky a hračky pro stimulaci taktilního vnímání 
· praktické trojrozměrné předměty, reliéfní obrázky…

· ozvučené pomůcky pro nácvik směrového slyšení a pohybu v prostoru

· předměty s pestrými, kontrastními barvami, světelné efekty pro zrakovou stimulaci

sluchově postiženým: 

·  piktogramy a obrázkový materiál usnadňující komunikaci

·  ozvučené předměty pro stimulaci zbytky sluchu

·  materiál pro rozvoj zrakového vnímání a nácvik odezírání

Tělesně postiženým je umožněn přístup do školy - výtah. Je možno využít speciálních pomůcek jak pro výuku, cvičení a relaxaci, tak pro přesun v prostorách školy:

· speciálně upravené předměty s ohledem na rozsah postižení

· nastavitelné židle se speciálními klíny a zábranami pro stabilizaci žáka

· masážní pomůcky pro zmírnění svalového napětí

· držáky psacího náčiní

· speciální klávesnice, přizpůsobena myš k ovládání PC

· pomůcky a hračky pro rozvoj jemné motoriky

· polohovací molitanové kostky a jiné pomůcky (polohovací šnek)

Žáci se závažným  postižením řeči – jedná se zejména o žáky, kteří trpí řečovou poruchou v důsledku neurologického postižení (dysartrie):

· piktogramy a další obrázkový materiál ke komunikaci

· komunikační tabulky „šité na míru“ pro jednotlivé žáky

· speciální počítačové programy (Brepta, řada Altíků-PETIT) rozvíjející řečové, sluchové a zrakové schopnosti

Při posuzování možnosti vzdělávání jednotlivých žáků a pro zajištění výše uvedených podmínek spolupracujeme se školským poradenským zařízením se souhlasem zákonných zástupců žáka, která nám poskytují metodickou pomoc a pomáhají zabezpečit přísun speciálních pomůcek pro jednotlivá postižení s ohledem na rozsah a druh handicapu, na věk žáka a na potřeby školy.

Prostřednictvím ŠVP chceme vybavit žáka dovednostmi, které ho připraví v co největší míře pro praktický život.

Žák by měl zvládnout:

·  dorozumívat se s okolím verbálně či nonverbálně 

·  dle svých možností i potřeb se zapojit do společnosti a přizpůsobit se jejím jednoduchým pravidlům a normám

·  aktivně se projevovat

·  na podněty z okolí reagovat přiměřeným způsobem – pohybem, mimikou, gestem, slovem, činem

·  znát své reálné možnosti, uplatňovat je ve vlastním životě a při rozhodování

·  uvědomovat si vlastní identitu, osobní spokojenost, potřebu ochrany zdraví

Výchovné a vzdělávací strategie

Vzdělávání žáků s těžkým mentálním postižením a souběžným postiženým více vadami je vedeno snahou o to, vybavit žáky souborem elementárních klíčových kompetencí na úrovni, která je pro ně dosažitelná. Žáci jsou vzděláváni formou individualizovaného vyučování, které odpovídá jejich možnostem zatížení. Vlastním obsahem vzdělávání jsou u žáků s nejtěžšími formami postižení zejména základy sebeobsluhy, hygieny a stravování.

Výchovně vzdělávací činnost je zaměřená na rozvoj komunikačních dovedností, které jim umožní  navazovat kontakt s okolím a rozvoj hybnosti tak, aby dosáhli co nejvyšší míry samostatnosti a  pohyblivosti. Dalším důležitým úkolem  je kultivace osobnosti žáků, rozvíjení jejich estetického cítění, vyhledávání a rozvíjení jejich zájmů, zejména hudebnosti, výtvarných schopností a jednoduchých pracovních dovedností. informativní cíle ustupují cílům formativním a rehabilitačním.

Cíle vzdělávání

· vést žáky k osvojení základů hygienických návyků a činností týkajících se sebeobsluhy

· rozvíjet pohyblivost žáků a snažit se o dosažení co nejvyšší možné míry jejich samostatnosti a orientace ve vztazích s okolím

· vést žáky k rozvíjení komunikačních dovedností využíváním systémů alternativní a augmentativní komunikace

· rozvíjet u žáků schopnost spolupracovat s blízkými osobami a vykonávat jednoduché úkony

· vést žáky k vytváření pozitivních vztahů k okolí

· vytvářet u žáků potřebu projevovat pozitivní city

· rozvíjet žákovu pozornost, vnímavost a poznání

Klíčové kompetence

K utváření a rozvíjení klíčových kompetencí směřuje veškerý vzdělávací obsah, formy a metoda práce i ostatní aktivity učitelů. Elementárních klíčových kompetencí mohou dosahovat žáci pouze za přispění a pomoci druhé osoby. Vzhledem k závažnému postižení kognitivních funkcí je kladen důraz zejména na kompetence komunikativní, sociální a personální a pracovní.

Kompetence komunikativní

Na konci základního vzdělání by žák měl:

· poznat známé osoby a dorozumívat se s nimi alternativními a augmentativními způsoby komunikace

· reagovat na své jméno

· reagovat na jednoduché pokyny, vyjadřovat souhlas či nesouhlas

· vyjádřit své pocity a potřeby verbálními nebo nonverbálními formami komunikace

· reagovat na pozdrav

Výchovné a vzdělávací strategie uplatňované k rozvoji kompetence komunikativní:

· vyhledáváme nejvhodnější komunikační kanál pro každého žáka
· využíváme moderní informační a komunikační prostředky

· rozvíjíme všechny možnosti verbální i nonverbální komunikace

· podporujeme zájem o komunikaci vycházející z reálných potřeb žáků a jejich psychického a fyzického stavu

KOMPETENCE PRACOVNÍ:

Na konci vzdělání by žák měl:

· zvládat nejjednodušší úkony sebeobsluhy a základy osobní hygieny

· poznat a používat předměty denní potřeby

· rozlišovat předměty různé velikosti a tvarů

· uchopovat a manipulovat s předměty

· využívat jednoduché pracovní techniky při práci s různými materiály

· spolupracovat při jednoduchých činnostech

Výchovné a vzdělávací strategie uplatňované k rozvoji kompetence pracovní :

· klademe důraz na vzájemnou pomoc či schopnost si o ni alternativním způsobem říci

· poskytujeme všem žákům zážitek z úspěchu 

· hledáme nové postupy a řešení veškerých činností

· podporujeme přirozenou schopnost dětí být aktivní a činní, poznávat okolí

KOMPETENCE SOCIÁLNÍ A PERSONÁLNÍ

Na konci vzdělání by žák měl:

· uvědomovat si své tělo

· znát osoby ze svého nejbližšího okolí

· rozlišovat osoby různého pohlaví ( chlapec, dívka )

· spolupracovat s učiteli

· dorozumívat se podle svých možností

Výchovné a vzdělávací strategie uplatňované k rozvoji kompetence sociální a personální :

· probouzíme zájem žáka, usměrňujeme jeho aktivitu

· speciálními metodami podporujeme smyslové vnímání 

·  zprostředkováváme nové zážitky a podněty 

· využíváme nonverbálních způsobů komunikace a forem alternativní a augmentativní komunikace

KOMPETENCE K UČENÍ:

Na konci základního vzdělání by žák měl: 

· rozumět jednoduchým znakům a symbolům

· rozlišovat základní piktogramy

· poznat tiskací písmena

· napodobovat různé předvedené pohyby a činnosti

· používat učební pomůcky

Výchovné a vzdělávací strategie uplatňované k rozvoji kompetence k učení :

· při komunikaci využíváme verbální i nonverbální způsoby sdělování ( aplikujeme prvky alternativní a augmentativní komunikace)

· zajišťujeme atmosféru jistoty a bezpečí jako základ pro vytváření vztahů

· vytváříme takové situace, v nichž má žák radost z učení a zažívá úspěch

· individuální i skupinovou výuku přizpůsobujeme možnostem, schopnostem a aktuálním potřebám žáků

· metodicky postupujeme od senzomotorického vnímání k rozumovému chápání a citovému prožitku

· nabízíme podněty, které umožňují získat informace o sobě samém i okolním světě 

KOMPETENCE K ŘEŠENÍ PROBLÉMŮ

Na konci vzdělávání by žák měl:
· řešit známé situace na základě nápodoby či opakování

· plnit jednoduché příkazy

· vnímat změny ve svém a okolním prostředí

· přizpůsobovat se změnám v časovém režimu dne

· překonávat pocity strachu

Výchovné a vzdělávací strategie uplatňované k rozvoji kompetence k řešení problémů:

· upozorňujeme žáka na problémové situace

· učíme žáka pochopit souvislosti a řešit problémy

· činnosti neustále opakujeme

· používáme speciální pomůcky, využíváme strukturovaného režimu dne

· individuálním přístupem vytváříme pocit bezpečí, jistoty a důvěry

UČEBNÍ PLÁN 

	Název předmětu
	součásti
	1.
	2.
	3.
	4.
	5.
	6.
	7.
	8.
	9.
	10.
	Naše dotace
	Minimální dotace

	Komunikační výchova
	Řečová výchova


	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	20
	20

	Člověk a jeho svět
	Smyslová výchova
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	70
	40

	
	Rozumová výchova
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	
	30

	Zdravotní tělesná výchova
	     Zdravotní                      

      tělesná            

     výchova
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	40
	40

	Hudebně pohybové činnosti
	Pohybová výchova
	2+1
	2+1
	2+1
	2+1
	2+1
	2+1
	2+1
	2+1
	2+1
	2+1
	30+10
	20

	
	Hudební výchova
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	
	10

	Pracovní a výtvarné činnosti
	Pracovní výchova
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	30+10
	20

	
	Výtvarná výchova
	1+1
	1+1
	1+1
	1+1
	1+1
	1+1
	1+1
	1+1
	1+1
	1+1
	
	10

	
	Disponibilní časová dotace
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	
	20

	
	minimální počet hodin v ročníku
	18
	18
	18
	18
	18
	18
	18
	18
	18
	18
	
	

	
	maximální počet hodin v ročníku
	24
	24
	24
	24
	24
	24
	24
	24
	24
	24
	
	

	
	Naše dotace


	21
	21
	21
	21
	21
	21
	21
	21
	21
	21
	210
	210


Poznámky k učebnímu plánu:

· Předmět Člověk a svět je vytvořen integrací oboru Smyslová výchova a Rozumová výchova s patřičnou hodinovou dotací.

· Obor Pohybové činnosti a Hudební výchova je integrován do předmětu Hudebně pohybové činnosti (HPČ), včetně veškeré povinné hodinové dotace k těmto oborům

· Obory Pracovní a Výtvarná výchova tvoří integrovaný předmět Pracovní a výtvarné činnosti

· Disponibilní hodiny jsou využity k posílení předmětu Hudebně pohybové činnosti – a to v části pohybová výchova a předmětu Pracovní a výtvarné činnosti – a to v části výtvarná výchova 

· Žákům, kteří se vzdělávají podle individuálního vzdělávacího plánu jsou jejich týdenní časové dotace upraveny na základě požadavků pro IVP 

UČEBNÍ OSNOVY

ČLOVĚK A SVĚT

Charakteristika vyučovacího předmětu

Předmět Člověk a svět vznikl integrací vzdělávacích oborů Rozumová a Smyslová výchova. Jejím hlavním úkolem je rozvoj smyslového vnímání, kognitivních funkcí (myšlení, paměti, záměrné pozornosti…), volních vlastností a komunikačních dovedností. Člověk a svět využívá každodenních a pozorovatelných činností v průběhu dne, orientuje se na manipulaci a poznávání předmětů každodenního života, na jejich správné pojmenování a chápání významu, na označování běžných činností, jejich charakteristiku, průběh a časovou následnost, na rozvíjení paměti a její soustavné cvičení pomocí říkanek, básniček, písniček. Smyslové vnímání je rozvíjeno vždy v konkrétních situacích a ve vztazích s myšlením a řečí a je základním prostředkem vnímání a poznávání okolního světa.

Obsahové časové a organizační vymezení 

Individuální práce se žákem probíhá ve speciální židli, na žíněnce.

Výuka je tvořena tematickými bloky: 

· Diferenciační cvičení

· Sluchová cvičení

· Poznávání předmětů hmatem

· Prostorová a směrová orientace

· Cvičení chuti a čichu

Formy výuky nelze jednoznačně ohraničit a vždy je nutné je obměňovat a střídat.  Na základě speciálně pedagogické diagnostiky a s využitím tabulky úrovní je vypracován individuální vzdělávací plán, který reflektuje dosaženou úroveň v jednotlivých oblastech a určuje další směrování rozvoje žáka.

Časová dotace :  Předmět je vyučován 7  hodin týdně v každém ročníku.

Orientační tabulky dosažené úrovně

	Poznávací schopnosti, vnímání, myšlení

	úroveň 1
	reaguje na podněty z okolí, otáčí se za zvukem, poznává známou osobu

pozoruje nabízený předmět, sleduje pohyblivý objekt

	úroveň 2
	manipuluje s hračkou, rozeznává laskavý a přísný tón, vytrvale se snaží něco získat, (neúspěch hned nevzdává)

upustí předmět, aby si vzal jiný, reaguje na vlastní obraz v zrcadle, prožívá pocit potencionálního nebezpečí (reaguje strachem)

chápe, co znamená „NE“, na příkaz zastaví činnost, chápe jednoduché pokyny

projevuje náznak vlastnického myšlení (můj, mně)

s pomocí, na výzvu a po předchozím procvičení plní jednoduché úkoly

napodobuje jednoduché manipulační činnosti, zná užitkovou hodnotu různých předmětů ( co se jí, co se obléká)

	úroveň 3
	orientuje se ve známém a bezpečném prostředí, 

chápe a plní jednoduché pokyny

zná některé barvy a geometrické tvary, třídí podle jednoho kritéria, dokáže zobecnit a zvládne jednoduchou abstrakci pojmů podle obsahu 

pozná některá písmena a chápe jednoduché matematické pojmy (málo, mnoho, více, méně…)


	Socializace

	úroveň 1
	je schopno sociálního úsměvu (reakce na spatření obličeje) 

upřednostňuje kontakt s lidmi před věcmi 

směje se na vlastní obraz v zrcadle

je vázané na nejbližší osoby

	úroveň 2
	odlišuje cizí osoby, objevují se počátky separační úzkosti z odloučení

má strach z cizích lidí

je vázané na nejbližší osoby

zapojuje se do hry s dospělým

	úroveň 3
	prosazuje svá přání a záměry, občas je negativistické, odmítá splnit pokyny

pozná a pojmenuje vlastní obraz v zrcadle

chce všechno dělat „samo“

dožaduje se pozornosti dospělých 

využívá formy společenského styku (pozdrav, prosba, poděkování)

dobře snáší kratší separaci od rodičů




Výchovné a vzdělávací strategie

Kompetence k učení

· Umožňujeme pohyb a změnu polohy

· Rozvíjíme pozornost, vnímavost a poznání

· Vedeme žáka k vytváření vztahů smyslového vnímání, myšlení a řeči

· Smyslová cvičení upravujeme do podoby hry, cvičení provádíme systematicky, krátkodobě a opakovaně

Kompetence k řešení problémů

· Navozujeme jednoduché problémové situace a podporujeme žáka k jejich řešení

· Učíme žáka používat naučená pravidla přiměřeně ke svým možnostem

· Učíme žáka překonávat strach

· Učíme žáka reagovat na různé stimuly

Kompetence komunikativní

· Učíme žáka reagovat na své jméno a dorozumívat se s blízkými osobami verbálními i neverbálními způsoby komunikace

· Vedeme žáky k rozvoji komunikativních dovedností, využíváme systémů AAK

· Učíme žáka rozlišovat zvuky běžného života a verbálně i neverbálně na ně reagovat

· Rozvíjíme pomocí her schopnost reagovat na všechny nabízené stimuly

Kompetence pracovní

· Vedeme žáky k osvojení základů hygienických návyků a činností týkající se sebeobsluhy

· Učíme žáka poznávat předměty denní potřeby

· Učíme žáka rozlišovat předměty různé velikosti a tvarů, uchopovat je a účelně s nimi manipulovat

· Vedeme žáka k podílení se na jednotlivých činnostech

· Pomáháme žákovi orientovat se v prostředí

Kompetence sociální a personální

· U žáků zajišťujeme atmosféru jistoty a bezpečí jako základ pro vytváření vztahů

· Výuku nerealizujeme jen ve třídě, ale i v okolí školy

· Rozvíjíme u žáků schopnost spolupracovat s blízkými osobami

· Zprostředkováváme sociální zážitky, být nablízku a spolupracovat

· Vedeme žáky k respektování osobního prostoru

Předmět:   Člověk a svět                




               


ročník: 1. – 10.                                                                                                                                                       

	Školní výstupy

Žák by měl
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy

	ROZUMOVÁ VÝCHOVA

· Pojmenovat části svého těla, případně na ně ukázat

· Reagovat na oslovení jménem, znát své jméno

· Znát členy své rodiny

· Poznat své spolužáky i učitele, podle schopností je oslovovat jménem

· Vnímat různé podněty a reagovat na ně

· Orientovat se ve vztazích k nejbližšímu prostředí, denním časovém rozvrhu; vnímat prostor

· Poznat a používat předměty denní potřeby, uplatňovat základní hygienické a sebeobslužné činnosti

· Vnímat a uspokojovat základní životní potřeby, sdělit své pocity a upozornit na zdravotní potíže

· Řadit obrázky podle zadaných kritérií

· Koncentrovat se na určitou činnost

· Rozlišovat velikost a tvary předmětů, dvojic obrázků

· Orientovat se na stránce

· Seznámit se s počtem prvků

· Zvládnout složení dějových obrázků

· Opakovat slova a krátké říkanky; reprodukovat krátký text

· Uchopit a podržet podaný předmět

· Uchopit tužku, štětec nebo jiné psací náčiní

· Nakreslit různé druhy čar

· Seznámit se s písmeny a číslicemi 
· Poznat základní geometrické tvary
SMYSLOVÁ VÝCHOVA

· Rozlišovat tvary a barvy předmětů

· Třídit obrázky, rozeznat reálné a vyobrazené předměty

· Poznat osoby ze svého okolí a své spolužáky

· Rozpoznat denní dobu podle činnosti, obrázku nebo piktogramu

· Napodobit předvedené pohyby

· Reagovat na své jméno, na oslovení, na zavolání

· Poznat, rozlišit a napodobit různé zvuky

· Poznat podle hlasu osoby ze svého nejbližšího okolí

· Poznat a rozlišit různé zvuky a hlasy zvířat podle zvukové nahrávky

· Rozlišit zvuky spojené s denním životem; nebát se nepříjemných zvuků

· Uchopit předměty a manipulovat s nimi

· Zvládat základní sebeobslužné dovednosti

· Poznat známé předměty podle hmatu

· Rozlišit hmatem základní fyzikální vlastnosti předmětů

· Třídit předměty na základě hmatu

· Vnímat prostor, směrovou orientaci

· Orientovat se ve třídě, ve škole a svém nejbližším okolí

· Rozlišovat vpravo – vlevo

· Rozlišovat nahoře – dole, před – za, vedle

· Řadit, skládat a umístit předměty na určené místo podle pokynu

· Rozeznat roční období podle základních znaků

· Rozlišit jednotlivé chutě

· Poznat předměty čichem podle vůně

· Rozlišit vůně a pachy

· Poznat zkažené potraviny a nebezpečné látky
	Rozvíjení poznávacích schopností

Vlastní osoba; znát a používat vlastní jméno, oslovení; části těla a jejich pojmenování

Blízcí lidé – členové společenství

Škola, třída, orientace ve třídě, v budově, školní pomůcky, vztahy ve škole

Prostorová orientace; časová orientace ( části dne)

Poznávání různých činností, předmětů  a zvířat na obrázcích, modelech, ve skutečnosti

Třídění a řazení předmětů podle různých kritérií

Sebeobslužné, hygienické a stravovací návyky

Rozvíjení logického myšlení a paměti

Manipulační činnosti 

Základní časové vztahy (teď, potom)

Orientace v čase ( činnosti v určitou denní dobu)

Vytváření asociací, zobecňování, konkretizace

Porovnávání a rozlišování předmětů podle různých znaků

Rozvíjení grafických schopností

Rozvíjení hrubé i jemné motoriky, cvičení dlaní, prstů, uchopování předmětů

Uvolňovací cviky ruky, prstů, manipulační činnosti s předměty Čáry silné, slabé, záměrné, čmárání

Rozvíjení zrakového vnímání

Vnímání prostoru oběma očima, jedním okem

Cvičení soustředěného zrakového vnímání pomocí různých výrazných předmětů

Rozlišování a třídění předmětů podle tvaru, velikosti a barev

Třídění obrázků, poznávání skutečných předmětů

Rozvíjení sluchového vnímání

Nácvik soustředěného sluchového vnímání pomocí zvuků, poznávání a rozlišování zvuků

Sluchová cvičení s využitím zraku i bez využití zraku

Cvičení sluchové paměti, napodobování různých zvuků

Rozlišování  a určování zvuku podle směru, délky a intenzity

Rozlišování zvuků v přírodě

Sluchově motorická cvičení

Rozvíjení hmatového vnímání

Sebeobslužné dovednosti

Rozvíjení hmatové percepce, manipulace s předměty, úchopy předmětů různých tvarů, velikosti a z různých materiálů

Rozlišování fyzikálních vlastností předmětů

Třídění předmětů

Prostorová a směrová orientace

Orientace ve třídě, ve škole, v nejbližším okolí

Umísťování předmětů podle pokynů

Příroda v ročních období

Rozvíjení čichového a chuťového vnímání

Rozvoj čichové percepce; správné dýchání

Poznávat podle čichu; specifické vůně potravin

Rozlišování vůně a zápachu

Rozlišování základních chutí potravin, ovoce, zeleniny, nápojů
	HV – rytmické hry

ŘV – logopedická cvičení

SV – smyslová stimulace

PV – nácvik sebeobsluhy

VV – výtvarné znázornění svých pocitů

HV – melodizace říkanek

RV – poznávání předmětů

ŘV – vyprávění dle obrázků

PV – procvičování jemné motoriky

VV – výtvarné vyjádření 

HV – hry s rytmem


KOMUNIKAČNÍ VÝCHOVA









ročník: 1. – 10.                                                                                                                                  

Charakteristika vyučovacího předmětu:

Vyučovací předmět Komunikační výchova je součástí vzdělávací oblasti Člověk a komunikace, zasahuje však do všech vyučovacích předmětů.  Komunikativní kompetence u žáků s vícenásobným postižením rozvíjíme na úrovni verbální i neverbální, rozvíjíme aktivní a pasivní slovní zásobu. Ke kompenzaci slouží systémy alternativní a augmentativní komunikace. Alternativní a augmentativní komunikace (AAK) podporuje různými formami komunikační schopnost žáků, kteří se z důvodu postižení nejsou schopni domluvit mluvenou řečí. Při budování podpůrných nebo náhradních komunikačních systémů je třeba využívat všech schopností žáka. Zásadou je vždy to, aby způsob dorozumívání byl co nejpřirozenější, jak je to jen v dané situaci možné. 
Obsahové časové a organizační vymezení 
Pro vzdělávání žáků s těžkým postižením využíváme:

· komunikaci facilitovanou referenčními předměty (zástupné znaky reality symbolizující konkrétní činnost),

· piktogramy, fotogramy

· nonverbální prostředky řeči (gestika, mimika)

Úspěšný rozvoj komunikace je závislý na určitých schopnostech a dovednostech neuromotorických, senzorických a kognitivních. Podle stupně, rozsahu postižení a aktuálního stavu žáka rozlišujeme u žáků s těžkým mentálním a kombinovaným postižením tři úrovně komunikačních dovedností a z nich vycházíme při dalším plánování výchovné práce.

Individuální práce se žákem probíhá ve speciální židli, na žíněnce.

Časová dotace:  Předmět je vyučován 2  hodiny týdně v každém ročníku.

Orientační tabulky dosažené úrovně

	Komunikační schopnosti

	úroveň 1
	na hlas reaguje pohybem, vyjadřuje radost, nespokojenost

vokalizuje

hovoří řečí těla

	úroveň 2
	ukazuje prstem, k uspokojení potřeb používá jednoduchá gesta, používá zvuky, které slyší kolem sebe

ptá se očima na význam situace – sociální odkazování, sleduje směr pohledu očí 

tónem hlasu vyjadřuje emoční ladění

zapojuje se do sociálních hříček (paci – paci), reaguje na pokyn „dej mi“, „podej mi“, „ukaž mi“, rozlišuje a používá „já“, „ty“,  

reaguje na otázky jednoslovnou odpovědí „ano“, „ne“

	úroveň 3
	zmodulovaný oční kontakt – „stydí se“, „pokukuje“, sleduje reakci dospělých

užívá spontánně komunikační gesta (mávání, tleskání), dožaduje se pomoci

vede druhé za ruku, aby mu něco ukázalo, řeč je spontánně doprovázena gesty, umí a používá některé znaky

řekne (slovem nebo znakem) své jméno, spojuje slova do slovních řetězů

signalizuje slovem/znakem „vše, co vidí“, odpovídá na otázku „co dělá,

komunikace je většinou srozumitelná pouze osobám, které ho znají, výrazné řečové vady


Výchovné a vzdělávací strategie

Kompetence k učení

· Podporujeme žáka k reakci na jednoduché pokyny podle jeho možností a schopností

· Podněcujeme žáka k vyjádření svých potřeb a pocitů verbálními i neverbálními prostředky a prostředky AAK

· Uplatňujeme individuální přístup k žákům

· Využíváme možnosti kladného hodnocení

Kompetence k řešení problémů

· Vedeme žáky k tomu, aby vnímali problém a podle svých možností na něj verbálně či neverbálně upozornili

· Učíme žáka verbálním a neverbálním způsobem požádat o pomoc

Kompetence komunikativní

· Vedeme žáky k rozšiřování aktivní i pasivní slovní zásoby

· Učíme žáky naslouchat

· Umožňujeme žákům verbálně, neverbálně a pomocí pomůcek  AAK se vyjádřit

· Vytváříme u žáků potřebu vyjádřit pozitivní i negativní city

Kompetence pracovní

· Přihlížíme k rozdílům a pracovnímu tempu jednotlivých žáků a podle potřeby žákům pomáháme

· Oceňujeme úspěšnost jednotlivých žáků

· Podněcujeme chuť u žáků se vyjadřovat

Kompetence sociální a personální

· Vedeme žáky využívat získané komunikační dovednosti k vytvoření vztahů

· Podporujeme žáky v dorozumívání se s osobami verbálními i neverbálními způsoby komunikace

Předmět:   Komunikační výchova                                          

                      ročník: 1. – 10.

	Školní výstupy

Žák by měl 
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy

	· reagovat na hlas a intonaci dospělé osoby

· snažit se o správné dýchání

· vyjádřit souhlas či nesouhlas (verbálně, gesty)

· znát své jméno a reagovat na oslovení jménem

· znát jména nejbližších osob a spolužáků

· umět pozdravit, poděkovat (verbálně nebo gesty)

· sdělit svá přání a potřeby ( verbálním nebo neverbálním způsobem)
· využívat komunikační počítačové hry

	Rozvíjení komunikačních dovedností

Tvorba a rozvíjení slovní zásoby pomocí reálných předmětů, obrázků, fotografií

Cvičení mluvidel; dechová a fonační cvičení

Nácvik správného dýchání

Sluchová cvičení, akustická diferenciace, napodobování zvuků

Povzbuzování snahy o jakoukoliv formu komunikace

Využívání všech přístupných komunikačních kanálů – totální komunikace (cílené pohledy očí, mimika, gesta, gestikulace, manuální znaky, znaková řeč)

Spojení řeči s pohybem jako pomoc při vybavování slov

Předměty, trojrozměrné symboly

Fotografie – předměty, činnosti, osoby, místa


	SV -  síla a hloubka hlasu

RV – práce s obrázky a piktogramy

HV – rytmizace a melodizace říkadel

VV – výtvarné znázornění


HUDEBNĚ POHYBOVÉ ČINNOSTI

Charakteristika vyučovacího předmětu

Vyučovací předmět Hudebně pohybové činnosti je tvořen integrací vzdělávacích oborů hudební výchova a pohybová výchova, které jsou součástí vzdělávacích oblastí Umění  a kultura a Člověk a zdraví.

Obecným cílem předmětu Hudebně pohybové činnosti je rozvíjení hudebnosti žáků a jejich pohybové kultury zpěvem, hrou na jednoduché nástroje, poslechem hudby a pohybovým projevem podle hudby. K naplnění speciálních cílů jsou využívány prvky muzikoterapie. Speciální cíle jsou zaměřeny na uvolnění motoriky, nácvik správného dýchání a rozvoj sluchového vnímání. 

Obsahové časové a organizační vymezení

Výuka probíhá individuálně na žíněnce, žáci se do hudebně pohybových činností zapojují aktivně i pasivně. 

Aktivní činnosti :

broukání

instrumentální (hra na tělo, hra s nástroji Orffova instrumentáře)

pohybová (spojení pohybových aktivit s hudbou)

Pasivní činnosti :

Poslechové činnosti živé hudby (pedagoga)

Poslechové činnosti reprodukované (zprostředkované hudebními nahrávkami)

Časová dotace: předmět je vyučován 4 hodiny týdně v každém ročníku

Výchovné a vzdělávací strategie

Kompetence k učení

· Hudbu využíváme jako motivačního prostředku; žáka stimulujeme, aktivizujeme, uvolňujeme i uklidňujeme

· Hudebními aktivitami rozvíjíme individualitu žáků

· Užíváme zvuku a ticha ke srozumitelnému uspořádání času

· Hudbou zapojujeme současně více smyslů žáka 

· Použitím písní, nápěvů a rytmizovaných rýmů udržujeme pozornost a podporujeme paměť žáka

Kompetence k řešení problémů

· Využíváme prvky muzikoterapie

· Rozvíjíme kreativitu, spontánnost a hravost

· Rozvíjíme schopnosti zaznamenat a sdílet vnitřní prožitky

Kompetence komunikativní

· Rozvíjíme schopnosti naslouchat

· Podporujeme zájem o komunikaci

· Rozvíjíme všechny prvky verbální i neverbální komunikace

· Rozvíjíme motoriku mluvidel

Kompetence pracovní

· Podporujeme chuť žáka doprovázet zpěv na hudební a rytmické nástroje

Kompetence sociální a personální
· Hudebními aktivitami povzbuzujeme sociální interakci 

· Umožňujeme žákům naplnění jejich fyzických, emocionálních a sociálních potřeb

· Vedeme žáky k dosažení uvědomění si sebe sama ( svého já )

Předmět:   Hudebně pohybové činnosti        


                

                   ročník: 1. – 10.                                                                                                                         
	Školní výstupy

Žák by měl
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy

	· Zvládat správné dýchání, snažit se o správnou intonaci

· Rozlišovat zvuky hudebních nástrojů

· Rozlišovat sílu zvuku

· Zvládat zpěv jednoduchých písní

· Doprovázet sebe i spolužáky na jednoduché rytmické hudební nástroje

· Zvládat jednoduchá rytmická cvičení a pohyb podle rytmických změn

· Soustředit se na poslech jednoduchých krátkých skladeb a relaxační hudby
	Vokální a instrumentální činnosti

Cvičení dechu, fonace, intonace 

Orffův instrumentář (bubínek, triangl, ozvučná dřívka, tamburína, xylofon)

Diferenciační cvičení (nahlas, potichu)

Vnímání rytmu, rytmizace říkadel, hra na nástroje Orffova instrumentáře, hra na tělo (tleskání, pleskání, dupání)

Poslechové činnosti

Poslech lidových písní, říkadel, jednoduchých krátkých skladeb, poslech relaxační hudby


	RV – rytmizace říkadel daných k tématu; poznávání a určování hudebních nástrojů

VV – muzikomalba, výtvarné vyjádření písničky nebo hudební nahrávky

PV – výroba elementárních hudebních nástrojů



	· Získat kladný vztah k pohybovým aktivitám

· Zvládat přípravu na pohybovou činnost

· Reagovat na pokyny a povely k dané pohybové činnosti

· Mít osvojeny základní pohybové činnosti, dovednosti a prostorovou orientaci podle individuálních předpokladů

· Rozvíjet motoriku a koordinaci pohybů

· Zvládnout uvolnění a zklidnění organismu
	Hudebně pohybové činnosti

Pohybové hry s říkadly a popěvky, tanečky, pohyb podle rytmického doprovodu

Pohybové hry a cvičení s využitím tradičníhho i elementárního náčiní

Rytmická cvičení; základní manipulace s míčem a drobným náčiním

Pohybové hry s říkadly, popěvky, tanečky;  podle rytmického doprovodu

Relaxační cvičení


	


PRACOVNÍ A VÝTVARNÉ  ČINNOSTI

Charakteristika vyučovacího předmětu

Vyučovací předmět Pracovní a výtvarné činnosti je vytvořen integrací vzdělávacích oborů Výtvarná výchova a Pracovní výchova, které jsou součástí vzdělávacích oblastí Umění a kultura a Člověk a svět práce. Cíleně se zaměřuje na vytváření citového vztahu ke kráse, rozvíjení vnímání, systematicky ovlivňuje rozvíjení komunikačních a motorických schopností, posiluje poznávací funkce, stimuluje řeč a myšlení.                                                                                                                                                                                                   

Obsahové časové a organizační vymezení

Práce s různými druhy materiálů (kostkami a stavebnicemi; modelování; práce s papírem; práce s textilními materiály; práce s přírodními materiály, práce s barvami)

Výuka probíhá ve speciální židli, u pracovního stolu, na žíněnce.
Časová dotace: předmět je vyučován 4 hodiny týdně v každém ročníku.

	sebeobsluha, samostatnost

	úroveň 1
	zcela závislý na péči druhé osoby

Stravování – zcela závislý na péči druhé osoby, je krmen mixovanou stravou 

Hygiena – zcela závislý na péči druhé osoby, nespolupracuje 

Vyprazdňování – inkontinentní, zcela závislý na péči druhé osoby

Oblékání – při oblékání i svlékání oděvu nespolupracuje

	úroveň 2
	vyžaduje trvalý dohled a dopomoc

Stravování – přijímá polotuhou potravu ze lžíce, spolupracuje, když je krmen, pomocí prstů se sám krmí, lžíci dává do úst

Hygiena – ví, kam jít, když se chce umýt, na slovní pokyn a dohled žák si sám umyje ruce, vezme si podaný ručník, utře si ruce a tvář 

Vyprazdňování – naznačuje, že udělal potřebu do plen, nebrání se, pokud je pravidelně vysazován na toaletu, dokáže poznat nutkání na stolici

Oblékání -  při oblékání spolupracuje, umí sundat  čepici, svléká si rozepnutý kabát či bundu, svlékne si kalhoty na gumu nebo rozepnuté

	úroveň 3
	s podporou a částečnou dopomocí zvládá….

Stravování -  používá lžíci, vidličku bez pomoci, jí nečistě, s pomocí dokáže prostřít, utře politý stůl – musí být vedeno

Hygiena – za dohledu se sám namydlí a snaží se sám mýt, na pokyn se sám vysmrká – nutná pomoc

Vyprazdňování – na pokyn používá WC, občas se pomočí

Oblékání – oblékne i svlékne se s pomocí, sám si oblékne předem rozepnuté části oděvu


Výchovné a vzdělávací strategie
Kompetence k učení
· Uplatňujeme individuální přístup k žákům

· Používáme praktické pomůcky ze života, umožňujeme poznávání vlastností materiálů

· Využíváme možnosti pozitivního hodnocení

Kompetence k řešení problému

· Zadáváme přiměřeně obtížné úkoly

· Rozvíjíme u žáků tvořivost

Kompetence komunikativní

· Seznamujeme s významem pojmů se vztahem k práci s materiály 

· Vedeme žáky k rozšiřování slovní zásoby v oblasti pracovních nástrojů a pomůcek

· Učíme žáky naslouchat

· Umožňujeme žákům prezentovat výsledky jejich práce

Kompetence pracovní

· Vedeme žáky k dodržování obecných pravidel bezpečnosti

· Přihlížíme k rozdílům v pracovním tempu jednotlivých žáků a podle potřeby žákům v činnostech pomáháme

· Podněcujeme u žáků chuť pracovat

· Oceňujeme úspěšnost jednotlivých žáků a jejich pokrok

Kompetence sociální a personální

· Podporujeme u žáků zdravé sebevědomí

· Vyžadujeme dodržování dohodnutých pravidel

Předmět:   Pracovní a výtvarné činnosti                                                                             ročník: 1. – 10.                                                                                                  
	Školní výstupy

Žák by měl podle svých schopností – s různou mírou dopomoci či samostatně
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy

	· zvládat základní hygienické návyky a sebeobslužné činnosti

· dodržovat klid a čistotu při stravování, spolupracovat

· umět používat jídelní pomůcky

· udržovat pořádek ve svých věcech

· zvládat základní manuální dovednosti při práci s jednoduchými materiály a pomůckami

· vytvářet jednoduchými postupyrůzné předměty z různých tradičních i netradičních  materiálů

· pracovat podle návodu

· udržovat čistotu při práci

· zvládat elementární dovednosti při práci se stavebnicemi a hrami

· pozorovat přírodu v jednotlivých ročních obdobích

· pečovat o nenáročné pokojové rostliny

· seznámit se s pracovními pomůckami podle druhu pěstitelských činností

· dodržovat zásady hygieny a bezpečnosti

· sledovat a provádět drobné domácí práce

· seznámit se s prostíráním stolu, přípravou jednoduchého pokrmu

· seznámit se s nákupem a uložením potravin

· zvládat základní dovednosti pro vlastní tvorbu

· používat na elementární úrovni prostředky a postupy

· vnímat základní vztahy mezi barvami

· samostatně se vyjádřit


	Sebeobsluha

Svlékání a oblékání, zouvání a obouvání

Hygienické návyky

Osobní hygiena; spolupráce při hygieně a používání hygienických pomůcek; čištění zubů, česání vlasů

Stolování

Nácvik správného žvýkání a kousání potravy; pití brčkem, z hrnečku, vnímání přijímání potravy; nácvik správného sezení při jídle; používání lžíce, ubrousku;

Udržování čistoty při stravování, prostírání stolu

Péče o okolní prostředí

Údržba pořádku ve svých věcech; úklid hraček a pomůcek ve třídě; utírání prachu, zalévání květin; výzdoba třídy

Práce s různými druhy materiálů

Práce s kostkami

zpracování modelovací hmoty rukama, volná tvorba z modelíny

práce s různými plastickými materiály, papírem, textilem, vlnou, přírodninami

práce se stavebnicemi

Práce s barvami a dalším grafickým materiálem

Tematické práce –vánoce, velikonoce
	ŘV – pojmenování jednotlivých částí oblečení a pomůcek užívaných při samostatnosti a soběstačnosti odpovídající úrovni žáka

RV- rozvoj poznávacích schopností a logického myšlení

SV- práce s materiály s různou strukturou, barevností a zvukovými vlastnostmi

VV- kombinované techniky

HV- výroba jednoduchých hudebních nástrojů

ZTv- rozvoj jemné motoriky; zásady hygieny, první pomoc


ZDRAVOTNÍ TĚLESNÁ VÝCHOVA 

· Charakteristika vzdělávacího předmětu

Vyučovací předmět Zdravotní tělesná výchova je součástí vzdělávací oblasti Člověk a zdraví.  Jejím cílem je nabídnout žákům s těžším zdravotním postižením alternativu tělesné výchovy. 
Zdravotní tělesná výchova je určena a vytvářena pro všechny žáky a přizpůsobována jejich zdravotnímu stavu. Umožňuje žákům rozvoj pohybových dovedností, spontánních i cíleně zaměřených pohybových aktivit, ale zároveň i korekci zdravotního oslabení. Aktivně rozvíjí hybnost žáků, správné držení těla, zvyšuje tělesnou zdatnost, pomáhá odreagovat napětí, překonávat únavu, vede k psychickému i fyzickému uvolnění.

Obsahové časové a organizační vymezení předmětu:

Obsahově vychází ZTV z postižení a individuálních potřeb žáka. Jejím cílem je udržení, případně zlepšení aktuálního zdravotního stavu žáka. Při zdravotní tělesné výchově dochází ke vnímání prožitků z pohybové činnosti, což může vést ke zmírňování důsledků mentálního postižení a rozvoji mentálních schopností.  Probíhá individuálně, pod vedením pedagoga. 

Výuka probíhá na žíněnce.

Časová dotace: předmět je vyučován 4 hodiny týdně v každém ročníku.

Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj kompetencí:

Kompetence k učení

· Uplatňujeme individuální přístup ke každému žáku dle jeho speciálních potřeb

· Uplatňujeme vhodnou motivaci  

· Podporujeme schopnost soustředění, vnímání prožitků z pohybové činnosti

· Vytváříme příležitosti a časový prostor pro osvojení pohybových dovedností 

Kompetence k řešení problém

· Zadáváme přiměřeně obtížné úkoly

· Učíme žáky sebeovládání, spolupráci

· Umožňujeme odreagování napětí, fyzické i psychické uvolnění

Kompetence komunikativní

· Při činnostech vyžadujících spolupráci kladně hodnotíme schopnost se domluvit 

· Rozvíjíme všechny možnosti verbální a neverbální komunikace

Předmět: Zdravotní tělesná výchova                  






  ročník:  1. – 10.                                                                                                                                                                                                        
	Školní výstupy

Žák by měl 
	Učivo
	Mezipředmětové vztahy

	· uplatňovat správné způsoby držení těla v různých polohách

· zaujímat správné základní cvičební polohy

· zvládat jednoduchá speciální cvičení

· zvládat základní techniku speciálních cvičení podle pokynů


	Dechová cvičení

Uplatňování činností podporujících zdraví

Zlepšování držení těla, překonání únavy, odreagování napětí, psychické a fyzické uvolnění

Využívání možných pohybových schopností a dovedností při respektování pohybových možností a omezení

Zvýšení koncentrace pozornosti, vnímání prožitků z pohybové činnosti

Koordinace pohybů, manipulace s drobným náčiním

Uvolňovací a relaxační cvičení


	KV – spontánní komunikace, uvolnění mluvidel

HPČ – rytmus, relaxace


Hodnocení žáků

Hodnocení žáka je nedílnou součástí výchovně vzdělávacího procesu a provádí se slovně. Hodnocení se provádí průběžně, ke konci každého pololetí se vydává vysvědčení. Také chování žáků se hodnotí slovně.

Způsob hodnocení

Učitel po dohodě se zákonnými zástupci a vedením školy hodnotí žáka širším slovním hodnocením. Slovní hodnocení zahrnuje posouzení výsledků vzdělávání žáka v jejich vývoji, ohodnocení píle žáka a jeho přístupu ke vzdělávání i v souvislostech, které ovlivňují jeho výkon.

Při hodnocení zohledňuje učitel druh a stupeň mentálního postižení žáka, jeho zdravotní stav a jeho individuální a věkové zvláštnosti, s akcentem na kultivaci žáka a rozvoj jeho schopností. Zvláštní důraz klade na přiměřenou náročnost hodnocení, respektování všech omezení vyplývajících z charakteru postižení žáka a individuálního tempa při získávání znalostí a dovedností. Samozřejmostí je taktní hodnocení – oceňujeme každý individuální pokrok žáka a snažíme se hodnocením žáky povzbuzovat k dalším, ještě lepším výkonům.

Charakter postižení našich žáků vyžaduje převážně práci podle individuálních vzdělávacích plánů. Kritériem hodnocení výsledků jejich práce ve škole se potom stává plnění tohoto individuálního plánu. Tak ještě důsledněji respektujeme potřeby každého našeho žáka.

Pravidla hodnocení

Při slovním hodnocení nepoužíváme negativní formulace.  Slovní hodnocení je třeba formulovat ve smyslu pozitivní motivace a podpory osobního rozvoje žáka. Sdělení by měla být ve své formě kladná, avšak objektivní, v případě potřeby negativního hodnocení oslabená ve významu použitím slov jako „často“, „převážně“ apod. V hodnocení žákových výkonů by mělo převažovat hlavně kladné motivující hodnocení jako je pochvala, uznání, povzbuzení, vyjádření kladného očekávání.

Kritéria hodnocení

Předmětem hodnocení jsou výsledky, jichž žák dosáhl ve vyučovacích předmětech v souladu s požadavky učebních osnov nebo individuálních vzdělávacích plánů.

Podklady pro hodnocení a klasifikaci výchově vzdělávacích výsledků a chování žáka získává učitel zejména těmito metodami, formami a prostředky: 

· soustavným diagnostickým pozorováním žáka

· soustavným sledováním výkonů žáka

· analýzou různých činností žáka

Učitel slovně hodnotí stupeň zvládnutí úkolu:

· zvládá samostatně

· zvládá pod dohledem

· zvládá se slovním pokynem

· zvládá s dopomocí

· zvládá s plným fyzickým vedením

Slovní hodnocení obsahuje:

· konkrétní informaci o výsledcích dosažených v jednotlivých vyučovacích předmětech, jejich srovnání s předešlými výkony žáka, míru splnění požadavků daného předmětu danou školním vzdělávacím programem a přesvědčení o dalším možném zlepšení výkonů žáka

· popis chování při výuce, způsob zvládání požadavků kladených na žáka

· výpověď o jeho sociálním chování, schopnosti spolupracovat, podřídit se

· posouzení individuálních vlastností žáka, mají-li vztah k sledovanému pokroku ve vývoji osobnosti

Zásady klasifikace

Klasifikace se řídí legislativními  normami, které především stanovují podobu vysvědčení. Na vysvědčení zhodnotí vyučující práci žáků a plnění úkolů a na jejich základě vypracuje slovní hodnocení, které je věcné, konkrétní, motivující a má vypovídající hodnotu o způsobu práce v celém pololetí.

Splnění povinné školní docházky

Žák splní povinnou školní docházku uplynutím období školního vyučování ve školním roce, v němž dokončí poslední rok povinné školní docházky.

Autoevaluace

Úvod

Škola je příspěvkovou organizací s právní subjektivitou zřízenou Středočeským krajem. Její činnost vychází z dlouhodobého záměru rozvoje školy a bude upřesňována operačními plány jednotlivých období a úkolů. 

	Základní údaje o škole název školy 
	Základní škola, Neratovice, Byškovická 85

	Adresa školy 
	277 11 Neratovice, Byškovická 85

	IČ 
	70107122

	Bankovní spojení 
	19-8279880207/0100

	Telefon 
	315682085

	E-mail 
	zsbyskovice@zsbyskovice.cz

	Adresa internetové stránky 
	www.zspbyskovice.cz

	Právní forma 
	příspěvková organizace 

	Název zřizovatele 
	Středočeský kraj

	IZO ředitelství 
	600047849

	Ředitel
	PaedDr.Bc.Ivana Pechová

	Zástupce ředitele školy 
	PaedDr.Marcela Stará

	Účetní
	Martina Englická

	Účetní - sekretářka
	Jana Brodská

	Přehled hlavní činnosti školy (podle zřizovací listiny) 
	Organizace je základní škola. Její činnost je vymezena zákonem č.561/2004 Sb., 

o předškolním, základním, středním, vyšším odborném a jiném vzdělávání (školský zákon). 


Evaluace 

Postoj a přístup školy v oblasti evaluace a autoevaluace musí být v následujícím období změněn. Tato oblast musí být chápána jako důležitá součást řízení školy a závěry musí sloužit ke zdokonalení podmínek chodu školy. 

Základními nástroji v této oblasti budou :
a) analýza výsledků externího hodnocení 
b) vnitřní analýza a hodnocení 

Využití externích evaluačních nástrojů 

a) hodnocení ČŠI, Radou školy, rodiči žáků, veřejností

b) metoda „Barvy života“

Vnitřní analýza a evaluace 
Nástroji vnitřní evaluace školy budou v následujícím období: 
a) výroční zprávy 

b) vlastní hodnocení školy 

c) průběžná kontrola a hodnocení 

	Průběh vzdělávání: Sledovaná oblast, cíle 
	Indikátory 
	Nástroje 
	Termíny/četnost/ odpovědnost 

	Přijímání nových žáků 
	Počty uchazečů, úroveň jejich znalostí 
	Přijímací řízení 
	1 x ročně/ředitel školy 

	Vedení pedagogické dokumentace 
	Počet chybných či chybějících zápisů, rychlost jejich odstranění 
	Kontroly třídních knih, katalogů, školní matriky 
	Čtvrtletně, namátkově/všichni zaměstnanci/ZŘŠ 

	Plnění osnov resp. plnění ŠVP 
	Soulad mezi učebními dokumenty a probíraným učivem 
	hospitační činnost ředitel a zástupce 
	Podle plánu hospitační činnosti ředitele a zástupce ředitele 

	Časový průběh procesu výuky 
	Zápisy v TK 
	Kontrola plnění tematických plánů 
	Čtvrtletně, namátkově/všichni zaměstnanci 

	Snižování absence 
	Počty zameškaných hodin 
	Kontrola docházky jednotlivými třídními učiteli – vedení přehledů 
	čtvrtletně/všichni zaměstnanci 

	Výchovné problémy 
	Počty kázeňských opatření 
	Činnost výchovného poradce – vedení přehledů 
	Čtvrtletně, dle aktuální potřeby/všichni zam./VP 

	Primární prevence 
	Prováděná šetření a jejich výsledky 
	Plán činnosti primárního preventisty,

	1x ročně metodik primární prevence 
Průběžná spolupráce s VP a TU


	Podmínky ke vzdělávání: Sledovaná oblast, cíle 
	Indikátory 
	Nástroje 
	Termíny/četnost/ odpovědnost 

	Vybavení školy ICT technikou 
	Počty ICT, využití techniky 
	Plán ICT – vyhodnocení plnění 
	Průběžně školní koordinátor ICT,1 x ročně vedení školy 

	Zapojení školy do projektů 
	Počet zahájených a realizovaných projektů 
	Podpora přípravy projektů vedením školy 
	1 x ročně/ všichni zaměstnanci 

	Nabídka mimoškolních aktivit 
	Počet akcí mimo výuku a kroužků 
	Rozvíjení zájmových aktivit žáků ve volném čase 
	1 x ročně/všichni zaměstnanci 

	Hygiena výuky 
	Množství realizovaných nákupů školního nábytku a dalšího 
	Vybavení školy odpovídajícím nábytkem 
	1 x ročně 

	Nastavení rozvrhu hodin – rozložení výuky 
	Počty nultých hodin, počet „vnitřních okének“ 
	Optimální sestavení rozvrhu dle zásad hygieny duševní práce 
	1 x ročně/zástupce ředitele 

	Vybavení učebnicemi 
	Realizované nákupy nových učebnic – abs. hodnota 
	Obměna učebnic na návrh předmětových komisí 
	1 x ročně/ hospodářka školy+ŘŠ 

	Vybavenost učebními pomůckami 
	Realizované nákupy nových učebních pomůcek – abs. hodnota 
	Obměna učebních pomůcek na návrh předmětových komisí 
	1 x ročně/ hospodářka školy+ŘŠ 

	Přímé neinvestiční výdaje školy 
	Výše příjmů školy ze SR prostřednictvím zřizovatele 
	Počty žáků jako zdroj pro normativní financování 
	1 x ročně/ředitel školy 

	Příspěvek od zřizovatele 
	Výše příjmů školy z rozpočtu zřizovatele – provozní náklady 
	Potřeby školy vyjádřené ve finančním plánu 
	1 x ročně/ředitel školy 

	Využití vlastních zdrojů – fondy školy 
	Absolutní čerpání fondů za kalendářní rok 
	Čerpání pro plnění taktických či strategických cílů 
	Čtvrtletně/ hospodářka školy 


	Podpora školy žákům a studentům, spolupráce s rodiči, vliv vzájemných vztahů školy, žáků, rodičů a dalších osob na vzdělávání Sledovaná oblast, cíle 
	Indikátory 
	Nástroje 
	Termíny/četnost/ odpovědnost 

	Klima školy 
	Výsledky dotazování 
	Dotazování rodičů, žáků, pedagogického sboru 
	1x za rok 

	Image školy 
	Výsledky dotazování 
	Dotazování rodičů, žáků, pedagogického sboru 
	1x za dva roky 

	Spolupráce vedení se školskou radou 
	Spokojenost ŠR s chodem školy 
	Hodnocení školy 
	1 x ročně 

	Informace o škole v regionálním tisku 
	Počty příspěvků, rozsah a četnost 
	Dopisovatelská činnost učitelů a žáků 
	1 x ročně/všichni zaměstnanci/ŘŠ 

	Webové stránky školy 
	Sledování počtu přístupů a příspěvků 
	Zapojení pedagogického sboru, žáků i rodičovské veřejnosti do tvorby obsahu webových stránek 
	měsíčně/metodik ICT 


Řízení školy, kvalita personální práce, kvalita dalšího vzdělávání pedagogických pracovníků
	Sledovaná oblast, cíle 
	Indikátory 
	Nástroje 
	Termíny/četnost/ odpovědnost 

	Organizační struktura školy - vedení 
	Funkčnost organizační struktury 
	Organizační řád školy 
	Podle potřeby/ředitel školy 

	Systém vnitřních směrnic a normativních aktů ředitele školy 
	Aktuálnost vnitřních směrnic – reakce na legislativní změny 
	Systém vnitřních směrnic 
	Průběžně/vedení školy 

	Plně kvalifikovaný pedagogický sbor 
	Množství nekvalifikovaných učitelů 
	Personální práce ředitele školy 
	1 x ročně 

	DVPP 
	Počet akcí DVPP 
	Účast na akreditovaných akcích 
	1 x ročně/všichni zaměstnanci 

	Věkové složení sboru a vyrovnanost počtu žen a mužů ve sboru 
	Průměrný věk učitelů, poměr počtu žen a mužů ve sboru 
	Personální analýza školy 
	1 x ročně/ředitel školy 

	Realizace taktických cílů školy 
	Míra plnění jednotlivých úkolů 
	Naplňování úkolů pro školní rok v plánu práce 
	Průběžně/ vedení školy 

	Realizace strategických dokumentů školy 
	Plnění dílčích postupných úkolů 
	Naplňování vize školy 
	1 x ročně/ředitel školy 

	Vedení zaměstnanců 
	Poradní orgány ředitele - činnost VP, metodiků a pracovních skupin 
	Využívání delegování pravomocí, systém úkolování a kontrolní činnosti včetně porad 
	Průběžně/ ředitel školy 

	Hodnocení zaměstnanců 
	Kvalita práce zaměstnanců, oblast aktivit nad rámec pracovních povinností 
	Komplexní hodnocení 
	1 x ročně / vedení školy 

	Sebehodnocení

zaměstnanců
	Vlastní náhled
	Dle kritérií komplex.hodnocení
	1 x ročně


	Úroveň výsledků práce školy, zejména vzhledem k podmínkám vzdělávání a ekonomickým zdrojům

Sledovaná oblast, cíle 
	Indikátory 
	Nástroje 
	Termíny/četnost/ odpovědnost 

	Hospodaření školy – čerpání rozpočtu 
	Neodůvodněné překračování jednotlivých položek rozpočtu 
	Čtvrtletní rozbory hospodaření 
	Čtvrtletně/účetní školy+ŘŠ 

	
	Množství získaných prostředků ve školním roce 
	Vyhledávání zdrojů 
	1 x ročně/všichni zaměstnanci a vedení školy 

	BOZP a PO bez závad
	Kontrolní činnost

Technika BOZP a PO 
	Revizní zprávy bez závad
	1 x ročně/bezpečnostní technik školy a vedení školy

	Bezchybný chod hospodaření organizace 
	Množství nálezů v rámci kontrolní činnosti vedení 
	Kontrolní činnost v oblasti hospodaření (včetně finanční kontrolní činnosti ředitel školy) 
	Čtvrtletně/ ředitel školy 


Průběžná kontrola a hodnocení probíhají podle aktuálních hospitačních plánů, plánů kontrol a jsou průběžně vyhodnocovány na pedagogických radách. Sběr dat a údajů bude prováděn výhradně elektronickou formou, každý pracovník má povinnost si zálohovat své údaje po dobu pěti let v počítači, na CD nebo flasch. Vlastní hodnocení školy bude sestaveno a projednáno souběžně s výroční zprávou, která obsahuje řadu údajů, které nebudou již ve vlastním hodnocení školy duplicitně uváděny. 

Závěr 

Tento materiál není konečným. Nastávající období musíme chápat jako období zásadních změn, které nikdy nelze plně předvídat. Cílem autoevaluace je získání podkladů pro další rozvoj školy.
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