Školní vzdělávací program pro základní vzdělávání žáků s lehkým mentálním postižením „Přátelská škola“, č.j.: 148/07
IX. Učební osnovy - Anglický jazyk

Charakteristika vyučovacího předmětu

Časové, obsahové a organizační vymezení

    Předmět anglický jazyk je vyučován jako samostatný předmět v 6. – 9. ročníku 1 hodinu týdně. Výuka předmětu probíhá v kmenových třídách 

a učebně PC. 

Výukou anglického jazyka by měli žáci získat základ komunikace, a to především v oblasti jeho zvukové podoby. Žáci si osvojují jednoduchá sdělení a základní pravidla komunikace v běžných každodenních situacích, se kterými se mohou setkat. Tomuto zaměření výuky se přizpůsobuje rozsah slovní zásoby.

Při realizaci tohoto předmětu zařazujeme také prvky dramatické výchovy. Žáci pracují samostatně i ve skupinách. Využívají PC programy, CD, audiokazety, názorné obrázkové sady, učebnici a pracovní sešit.

Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků

Kompetence k učení – žáci jsou vedeni k vyhledávání a třídění informací a na základě jejich pochopení je využívají v procesu učení, tvůrčích činnostech a praktickém životě.

Pracují s obecně užívanými termíny, znaky a symboly a s pomocí učitele uvádí věci do souvislostí.

Kompetence vyřešení problémů – žáci se učí samostatně řešit problémy, volí vhodné způsoby řešení a rozhodnutí, které jsou schopni obhájit.

Kompetence komunikativní – žáci využívají různé informační a komunikační prostředky. Vyjadřují kultivovaně své myšlenky a názory v písemném i ústním projevu. Zapojují se do diskuse. Argumentují a obhajují svůj názor.

Kompetence sociální a personální – žáci spolupracují ve skupinách, podílí se na příjemné atmosféře v týmu. Jsou vedeni k efektivní spolupráci s druhými při řešení daného úkolu.

Kompetence občanské – žáci jsou vedeni ke vztahu k tradicím.

Kompetence pracovní – žáci dodržují vymezená pravidla, plní dané povinnosti a závazky

Vzdělávací obsah vyučovacího předmětu
V předmětu se realizují tématické okruhy těchto průřezových témat:

OSV 

(Osobnostní rozvoj – cvičení dovedností zapamatování, soustředění, řešení problémů, 

 Sociální rozvoj – rozvoj pozornosti vůči odlišnostem, respekt, lidská práva jako regulativ 

vztahů, rozvíjení komunikace, komunikační obrana proti agresi,

 Morální rozvoj – vytváření povědomí o kvalitách typu odpovědnosti, spolehlivost, 

spravedlnost, dovednosti rozhodování v etnicky problematických situacích)

VDO 

(Vzájemná komunikace a spolupráce)

EGS 

(Evropa a svět nás zajímá, objevujeme Evropu a svět – zvyky a tradice)

MKV

(Lidské vztahy – právo všech lidí žít společně a podílet se na spolupráci, vzájemné obohacování kultur, ale i konflikty vyplývající z jejich rozdílnosti,  rozvíjení spolupráce)

MDV
(Chápání podstaty mediálního sdělení, role médií v politických změnách)

	Anglický jazyk
	
	Ročník: 6.

	Očekávané výstupy z RVP
	Učivo
	Průřezová témata

	Receptivní, produktivní a interaktivní řečové dovednosti
Žák by měl:

Být seznámen s cizím jazykem ve zvukové podobě

Osvojit si základní výslovnostní návyky

Rozumět jednoduchým pokynům

Zvládat číslovky do 10 a jejich pojmenování 

Označit základní barvy

Označit vybraná zvířata

Pojmenovat základní školní pomůcky
	 Slovní zásoba
 pozdrav, poděkování, představení se

 čísla do 10

 základní barvy

 vybraná zvířata

vybrané školní pomůcky
	OSV - sociální rozvoj – poznávání lidí, mezilidské vztahy, komunikace: žák komunikuje s cizinci, v cizí zemi

MKV - kulturní diference:

žák si rozšiřuje obzor – pozná, že existují různé jazyky


	Anglický jazyk
	
	Ročník: 7.


	Očekávané výstupy z RVP
	Učivo
	Průřezová témata

	Receptivní a interaktivní řečové dovednosti

Žák by měl:

Rozumět obecně známým slovům a frázím a zvládnout pozdravy, přání a poděkování 

Vyslovovat a číst foneticky správně v přiměřeném rozsahu slovní zásoby

Rozumět jednoduchému, velmi pečlivě vyslovovanému projevu a konverzaci s dostatkem času pro porozumění

Používat abecední slovník učebnice
	Slovní zásoba, tematické okruhy
pozdravy, čísla 0 – 20, pokyny učitele k výuce, školní potřeby, barvy, otázky na barvy, věk, zvířata, části lidského těla, barvy vlasů, členové rodiny, oblečení, jídlo a pití, abeceda, názvy dnů, měsíce, kalendář, pocity a nálady
	EGS – Evropa a svět nás zajímá: žák poznává formální pravidla v mezilidských vztazích, rozdíly ČR a anglicky mluvící země

	Produktivní řečové dovednosti

Vytvoří jednoduché písemné sdělení
	Gramatické struktury

sloveso „být“, několik přídavných jmen, slovesa pohybu
	

	
	Jednoduchá sdělení, otázky

oslovení, dotaz na jméno, základní otázky
	VDO: 

vzájemná komunikace a spolupráce mezi žáky




	Anglický jazyk
	
	Ročník: 8.

	Očekávané výstupy z RVP
	Učivo
	Průřezová témata

	Receptivní řečové dovednosti

Žák by měl:

Vytvořit jednoduché otázky, zápor a odpovědi

Rozumět známým slovům a jednoduchým větám k tématům z učebnice

Číst plynule a foneticky správně jednoduché texty obsahující známou slovní zásobu

Vést jednoduchý rozhovor


	Jednoduchá sdělení, otázky

oslovení, dotaz na jméno, základní otázky

	EGS – objevujeme Evropu a svět: žák poznává životní styl a vzdělávání mladých Evropanů

	Produktivní řečové dovednosti

Stručně reprodukovat ústně obsah přiměřeně obtížného textu a jednoduché konverzace

Vytvořit jednoduché písemné sdělení
	Slovní zásoba

sporty, hudební nástroje, místnosti v domě, další zařízení bytu/domu, zdraví a nemoc, další činnosti, místa ve městě, druhy počasí, školní předměty
	OSV – osobnostní rozvoj:
žák se učí pojmenovávat a používat pojmy ze svého okolí, rozšiřuje si znalosti z různých oblastí
MKV – kulturní diference:
žák poznává různé hudební projevy v různých kulturách

	Interaktivní řečové dovednosti
Zapojit se do  jednoduché konverzace, pozdravit a rozloučit se s dospělým i kamarádem, poskytnout požadovanou informaci
	Gramatické struktury a typy vět
přítomný čas prostý


	


	Anglický jazyk
	
	Ročník: 9.

	Očekávané výstupy z RVP
	Učivo
	Průřezová témata

	Receptivní řečové dovednosti

Žák by měl:

Rozumět známým výrazům a jednoduchým větám

Zvládat čtení a překlad jednoduchých pojmů a názvů

Orientovat se ve slovníku anglického jazyka
	Jednoduchá sdělení

pravidla komunikace v běžných každodenních situacích – pozdravy, představování, přivítání, rozloučení, souhlas, nesouhlas
	OSV – morální rozvoj – hodnoty, postoje, praktická etika: žák se učí otevřeně, avšak zdvořile vyjadřovat své postoje

	Produktivní řečové dovednosti

Reprodukovat ústně obsah přiměřeně obtížného textu a jednoduché konverzace

Vytvořit jednoduché písemné sdělení
	Tematické okruhy

další rozšíření slovní zásoby – rodina, pozdravy, nakupování, škola, volný čas, sport, záliby, domov, povídání o městě, oblečení, ubytování
	OSV – osobnostní rozvoj – komunikace: žák se učí pojmenovávat a používat pojmy ze svého okolí, rozšiřuje si znalosti z různých oblastí

EGS – Evropa a svět nás zajímá, Objevujeme Evropu a svět: žák získává informace o jiných zemích, zejména anglofonních

MDV:

chápání podstaty mediálního sdělení, role médií v politických změnách

	Interaktivní řečové dovednosti

Zapojit se do jednoduché konverzace, poskytnout požadovanou informaci, rozumět jednoduchým pokynům a adekvátně na ně reagovat
	Gramatické struktury a typy vět

přítomný čas prostý – věta jednoduchá, tvorba otázky a záporu, odpovědi na otázky
	


IX. Učební osnovy - Český jazyk a literatura

Charakteristika vyučovacího předmětu
Časové, obsahové a organizační vymezení 

Vyučovací předmět český jazyk a literatura je vyučován jako samostatný předmět ve všech ročnících 1. i 2. stupně.

V 1.- 4.ročníku 7 hodin týdně, v 5.- 6. ročníku 6 hodin týdně, v 7. – 9. ročníku 5 hodin týdně.

Vzdělávání v předmětu český jazyk a literatura je zaměřeno na

· rozvíjení slovní zásoby, řečových schopností a komunikačních dovedností

· osvojení si správné techniky psaní

· osvojení a rozvíjení čtenářských dovedností

· rozvíjení kultivovaného písemného a ústního projevu

· pochopení role v různých komunikačních  situacích

· porozumění různým druhům psaných i mluvených jazykových projevů

· vnímání literatury jako specifického zdroje poznání a prožitků

· využívání různých zdrojů informací( slovníky, encyklopedie, katalogy,internet)

Vyučovací předmět český jazyk a literatura je úzce spjat s ostatními vyučovacími předměty.
Výuka probíhá většinou v kmenových třídách. Naplňování cílů předmětu je realizováno i návštěvami knihoven,  divadel a kulturních představení, prací s knihou a texty na internetu.

Důraz je kladen na rozvoj komunikačních dovedností, tomu je podřízena i výuka gramatiky.

Výchovné a vzdělávací strategie pro utváření a rozvíjení klíčových kompetencí žáků

Kompetence k učení

Žáci získávají dovednosti potřebné k osvojování učiva, osvojují si správnou techniku čtení a psaní, získávají další informace potřebné k práci, jsou vedeni k systematickému vedení a ukládání informací, aplikují naučená pravidla a propojují je.

Kompetence k řešení problémů

Žáci se učí navrhovat různá řešení problémů, a dokončovat úkoly. Učí se nalézat chyby v textu a odůvodnit správné řešení, učí se samostatně nalézat pravidla, kterými se řídí probírané mluvnické jevy.

Kompetence komunikativní

Žáci se učí správně formulovat  sdělení, dorozumívat se v běžných komunikačních situacích, srozumitelně se vyjadřovat ústní i písemnou formou spisovného jazyka. Pomocí literárního i gramatického učiva si rozšiřují slovní zásobu, učí se porozumět  probíranému textu.

Kompetence sociální a personální

Žáci se učí kultivovanému projevu v běžných situacích, učí se požádat o pomoc, zdvořile komunikovat. Mají příležitost diskutovat v malých skupinách i v rámci celém třídy, získávají sebedůvěru při vystupování na veřejnosti.

Kompetence občanské

Žáci se seznamují s naším slovesným dědictvím, učí se chápat jeho význam. Získávají zájem o literaturu, učí se prožívat slovesné umělecké dílo, rozvíjejí si estetické a emocionální vnímání.

Kompetence pracovní

Žáci se učí dodržovat hygienická pravidla pro čtení a psaní, připravovat a udržovat si učební prostor.
Vzdělávací obsah vyučovacího předmětu

V předmětu se realizují tematické okruhy těchto průřezových témat:

OSV  - komunikace, psychohygiena, sebepoznání a sebepojetí, řešení problémů, hodnoty, postoje, spolupráce, poznávací schopnosti, kreativita
Ročník: 1. – 9.

Náměty: ( každodenní verbální komunikace jako klíčový nástroj jednání v různých životních situacích,komunikuje výstižně, kultivovaně, využívá vhodné jazykové prostředky, utváří a rozvíjí základní dovednosti pro spolupráci, hledá vlastní cesty k životní spokojenosti založené na dobrých vztazích k sobě samému i k dalším lidem,dovednosti pro řešení problémů v mezilidských vztazích,je schopen diskutovat o problémech,je  tvořivý v mezilidských vztazích,schopný vidět věci jinak, procvičuje smyslové vnímání a soustředění)

VDO – občanská společnost a škola, občan, občanská společnost a stát
Ročník:1. – 9.
Náměty:(rozvíjí demokratické vědomosti, dovednosti a postoje – škola jako model otevřeného partnerství a demokratického společenství, principy soužití s minoritami, vzájemná komunikace a spolupráce, příčiny nedorozumění a zdroje konfliktů)

EGS – Evropa a svět nás zajímá, objevujeme Evropu a svět

Ročník: 1. – 9.
Náměty: (podpora pozitivního postoje k tradičním evropským hodnotám, rozvoj vědomí evropské identity při respektování identity národní,vyjádření vlastního úsudku a postoje  k určitým jevům a skutečnostem, překonávání stereotypu a předsudků, vztah k evropské a světové kultuře, význam evropské a světové kultury pro národní a regionální kulturu, pochopení významu evropské unie, zážitky a zkušenosti z cest po světě, život dětí z jiných zemí, lidová slovesnost, zvyky a tradice národů, životní styl Evropanů)

MKV – kulturní rozdíly, lidské vztahy, etnický původ, multikulturalita, princip solidarity

Ročník: 1. – 9.
 Náměty:(vychází z aktuální situace ve škole, respektování zvláštností různých etnik, osobní přispění k zapojení žáků z odlišného kulturního prostředí do kolektivu třídy, poznávání vlastního kulturního zakotvení, obohacování různých kultur, různé způsoby života, odlišné myšlení a vnímání světa, specifické rysy jazyků a jejich rovnocennost )

EMV – lidské aktivity a problémy životního prostředí, vztah člověka k prostředí

Ročník: 1.- 9.
Náměty: (učí komunikovat o problémech životního prostředí, zdůvodňovat své názory, životní prostředí v obci, náš životní styl, význam ochrany přírody a kulturních památek)

MDV – kritické čtení a vnímání mediálních sdělení, interpretace vztahu mediálních sdělení a reality, fungování a vliv médií ve společnosti, tvorba mediálního sdělení
 Náměty: (vytváří si představu o roli medií v každodenním životě, učí se využívat potenciál medií jako zdroje informací, kvalitní zábavy a naplnění volného času, pěstuje kritický přístup ke zpravodajství a reklamě, chápe podstatu mediálního sdělení, objasňování jeho cílů a pravidel, identifikuje základních orientační prvky v textu, různé typy sdělení, jejich rozlišování a funkce, vliv médií na kulturu, tvoří mediální sdělení, uplatňuje a vybírá výrazové  prostředky,využívá vlastní schopnosti v týmové práci při nácviku vystoupení, je si vědom možnosti svobodného vyjádření a odpovědnosti za způsob jeho formulování a prezentace, zhodnotí nabídku kulturních institucí y cíleně z ní vybírá akce, které ho zajímají, vnímá slyšený text jako zdroj estetických prožitků, dokáže si uspořádat informace v textu s ohledem na jeho účel)

Oblast




Předmět



Období

Jazyk a jazyková



Český jazyk



1. - 3. ročník


   komunikace



a literatura

Očekávané výstupy



Učivo





Průřezová témata 

Žák by měl:

dbát na správnou výslovnost,
správné dýchání, tvoření hlasu          

tempo řeči,
výslovnost

pravidelné dýchán
slovní přízvuk, rytmizace


rozvíjení znělého hlasu

rozumět pokynům

základní komunikační pravidla

OSV komunikace: jednání v různých životních situacích,
přiměřené složitosti
prosba, omluva vzkaz, blahopřání

         základní dovednosti pro spolupráci

znát všechna písmena
vyvození hlásek a písmen             


malé abecedy
malé abecedy           


nácvik a procvičování písmen


malé abecedy

znát všechna písmena
vyvození písmen velké abecedy 


velké abecedy
nácvik a pocvičování písmen 


velké abecedy

spojovat písmena a slabiky
procvičování písmen ve slabikách          


spojování písmen ve slabiky

tvořit slabiky
čtení a psaní jednoduchých 



slabik a z nich utvořených       


slov, čtení slov jednoslabičných 


a víceslabičných

číst s porozuměním

diferenciační cvičení pro rozvoj                                                                                                                                                                                                         jednoduché texty

zrakového a sluchového                                                                                                                                                                                                                 


vnímání


čtení obrázků, slabik, slov,                                                                                        


jednoduchých vět, krátkých


příběhů

zvládat základní
rozvíjení psychomotorických                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

hygienické návyky
schopností jemné motoriky                                                                                                                                                                                                      

spojené se psaním 
a pohybové koordinace

a dodržovat čitelnost
základní hygienické, pracovní

psaného projevu
a estetické návyky


při psaní


správné zacházení s psacím                   


náčiním, prvky psacích písmen


 motivované přípravné cviky

dodržovat poměr výšky,
psaní písmen, slabik, slov,                      

velikosti, sklon
písmena tvarově blízká

 a správné tvary písmen
sklon a velikost písmen

dodržovat poměr, výšku 
psaní číslic, velikost číslic                       

a správné tvary číslic

nevynechávat písmena


rozvíjení fonematického sluchu     

 ve slově
psaní jednoslabičných 


i víceslabičných  slov

dodržovat správné pořadí          

opis, přepis slabik, slov                  .

písmen ve slově                         

a jednoduchých vět

převádět slova z mluvené         

diktát písmen, slabik,  slov                       

 podoby do psané

opisovat a přepisovat                 

psaní krátkých vět                            

krátké věty                                   

automatizace psacího pohybu                                

                                  



odstraňování individuálních 

                                                     

nedostatků písemného projevu

rozlišovat věty, slova,                   

analyticko syntetické činnosti 


slabiky a hlásky                           

- věta, slovo, slabika, hláska

psát velká písmena                   

jednoduchá věta v textu                                                                                

                                                                                na začátku věty a


psaní velkých písmen

psát vlastní jména                                      
na začátku věty  



                                                  

velká písmena ve




vlastních jménech

rozpoznat samohlásky               

vyvození samohlásek a písmen
 

                                                  

samohlásky jako spojky

odlišit délku samohlásky            

rozlišování délek samohlásek
 

                                                   

význam slov

rozeznat  souhlásky                  

vyvození souhlásek a písmen


OSV rozvoj schopností poznávání: smyslové vnímání











         a soustředění

pamatovat si a reprodukovat


říkanky, básničky



EGS Evropa a svět nás zajímá: lidová slovesnost, zvyky,

jednoduché říkanky 


rozpočitadla




         tradice

a básničky




hádanky

koncentrovat se na poslech


pohádky, příběhy



EGS Evropa a svět nás zajímá: život dětí v jiných zemích                     

pohádek a krátkých příběhů     

pro děti

reprodukovat krátký text            

reprodukce, dramatizace         

podle otázek a ilustrací
  

příběhu podle 

                                                  

nápovědy

Oblast






Předmět


Období

Jazyk a jazyková komunikace

Český jazyk a literatura

4. - 5. ročník

Očekávané výstupy                         


Učivo




Průřezová témata                             

Žák by měl:

v mluveném projevu volit         


slovní přízvuk

správnou intonaci, přízvuk,       


intonace, rytmizace              

pauzy a tempo řeči                     


výslovnost

mít vytvořenou odpovídající      


obohacování slovní


MKV multikulturalita: obohacování různých kultur - 

slovní zásobu k souvislému       


zásoby, významy slov

           specifické rysy jazyků a jejich rovnocennost          

vyjadřování                                


mimojazykové

                                                   


prostředky řeči

tvořit otázky a                            


základní komunikační

VDO občan, občanská společnost a stát: vzájemná  

odpovídat na ně                          


pravidla, zahájení a


          komunikace a spolupráce, příčiny nedorozumění             

domluvit se v běžných                            

ukončení dialogu


          a zdroje konfliktů

situacích                                   


střídání rolí mluvčího a

                                                   


posluchače, zdvořilé 

                                                    


vystupování 

popsat jednoduché                      


popis, odborné


EMV problémy životního prostředí: odborný popis
předměty, činnosti                      


výrazy, hlavní 


           situace, zdůvodnění názoru                  

a děje                                            


myšlenka

vyprávět vlastní                           


vypravování podle


MKV kulturní rozdíly: poznávání vlastního kulturního
zážitky, jednoduchý                    


osnovy, vhodné výrazové

           zakotvení, různé způsoby života   

příběh podle přečtené                  


prostředky, naslouchání,

předlohy nebo                              


koncentrační cvičení

ilustrací

dbát na úpravný a                         


automatizace psacího 

čitelný písemný projev                 


pohybu, plynulé psaní slov   

dodržovat vzdálenost mezer        


úprava – nadpis, okraje,

mezi slovy                                    


odstavce, vzdálenost mezi

                                                      


písmeny a slovy

opisovat a přepisovat                    


přepis jednoduchého              

jednoduché texty                           


tištěného textu

napsat správně a                             


vzkaz, blahopřání,


OSV kreativita: prosociální tvořivost v mezilidských  

přehledně jednoduchá                     


adresa, dopis, pozdrav             
         vztazích

sdělení                                             


omluva

ovládat psaní hůlkového             


hůlkové písmo                       

písma

dodržovat pořádek slov              


slovo, věta, 

ve větě, poznat a určovat            


tvoření vět                           

druhy vět                                     


druhy vět

správně vyslovovat a                  


slova se 

psát slova se skupinami              


skupinami                            

dě, tě, ně, bě, pě, vě, mě              


dě, tě, ně,

                                                     


bě, pě, vě, mě

určovat samohlásky a                  


samohlásky,

souhlásky                                     


souhlásky, dělení                 

                                                     


souhlásek

rozlišovat tvrdé, měkké                


psaní i/y po měkkých,     

a obojetné souhlásky a                 


tvrdých souhláskách             

ovládat jejich pravopis                 


vyjmenovaná slova,

                                                      


slova příbuzná a jejich 

                                                      


pravopis 

správně vyslovovat a psát             


výslovnost a psaní 

znělé a neznělé souhlásky              


znělých a neznělých                                                                  











souhlásek na konci

                                                       


a uvnitř slova

řadit slova podle abecedy               


abeceda, abecední               

                                                        


řazení

poznat podstatná jména                


druhy slov, podstatná

a slovesa a znát osobní                 


jména, slovesa, zájmena         .

zájmena

číst krátké texty                              


porozumění textu


MDV kritické čtení a vnímání mediálních sdělení:
s porozuměním a dokázat               


reprodukce textu


           identifikace základních orientačních prvků v textu                

je reprodukovat podle

jednoduché osnovy

ovládat tiché čtení a                   


tiché čtení



MDV kritické čtení a vnímání mediálních sdělení:                         

orientovat se ve čteném             


orientace v textu


           kritický přístup ke zpravodajství a k reklamě

textu

rozlišovat prózu a verše            


základní literární

                                                  


pojmy – literární druhy

                                                  


a žánry – říkanka, báseň,                               

hádanka, pohádka, povídka,

                                                  


pověst, bajka

rozlišit pohádkové                    


rozlišení místa, času a děje        

prostředí od reálného                


prostředí reálné a pohádkové

určit v přečteném textu            


hlavní postava a její vlastnosti
OSV komunikace, kreativita: řešení problémů    

hlavní postavy a jejich             


hlavní myšlenka


          v mezilidských vztazích, schopnost vidět věci jinak

vlastnosti

vyprávět zhlédnutý filmový      


divadelní, filmové představení
MDV fungování a vliv médií ve společnosti: média jako
nebo divadelní příběh                


hlavní postava



           zdroj kvalitní zábavy a naplnění volného času                            

podle daných otázek                  


osnova děje



           

dramatizovat jednoduchý           


dramatizace textu                       

příběh

Oblast





Předmět


Období



Jazyk a jazyková komunikace

Český jazyk a literatura

6. - 7. ročník



Očekávané výstupy




Učivo



     
     Průřezová témata

Žák by měl:

komunikovat v běžných situacích,


mluvený projev, zásady

     VDO občan, občanská společnost a stát

rozlišovat spisovný a nespisovný


dorozumívání, zásady kultivovaného      
( moje povinnosti a práva)

jazyk,






projevu, komunikační žánry,

     OSV rozvoj schopností a poznání, kreativita
umět reprodukovat text, popsat děje,


(projev, diskuse), osobní komunikace,            (vlastní příběh, pohádka)

jevy, osoby, pracovní postupy


otázky a odpovědi


              poznávání lidí ( dramaterapie)













              hodnoty, postoje, praktická etika














  (omluva, prosba, pozdrav)

číst plynule s porozuměním



čtení – prohlubování čtenářských
      EGS Evropa a svět nás zajímá 








dovedností, tiché čtení s porozuměním,
  (byli jsme na dovolené, výletě)








beletrie, odborné texty (slovníky, 
               Objevujeme Evropu
encyklopedie, jazykové příručky),

  (vyhledávání informací na internetu)

noviny, časopisy


      MDV kreatin.čtení, vnímání mediál. sdělení







   (práce s denním tiskem)







    interaktivní vztah med.sdělení a reality







   (vytvoření reklamního plakátu)





orientovat se v Pravidlech českého


nauka o slově – tvoření slov,

      OSV spolupráce, soutěživost
pravopisu,





slovní základ, předpony, přípony,

   (slovní kopaná)

zvládat pravopis slov s předponami


pravopis bje – bě, vje – vě, mně – mě,

a předložkami





pravopis po obojetných souhláskách,








pravidla pravopisu

znát vyjmenovaná slova a ovládat


tvarosloví – vyjmenovaná slova,

jejich pravopis,




slovní druhy, pádové otázky,

 

poznat a určit slovní druhy,



spisovný a nespisovný jazyk

      MKV multikulturalita (Umíme česky a stačí to?)

spisovný a nespisovný jazyk

znát osobní zájmena a časovat slovesa

časování sloves, zájmena

orientovat se v literárním textu,


práce s textem – charakteristika děje       EMV lidské aktivity a problémy život. prostředí

vystihnout hlavní myšlenku,



a jednajících postav příběhu, výklad

    (vycházka po okolí: životní prostředí v našem












    
     městě)

získat pozitivní vztah k literatuře


výklad
přiměřeného textu

Oblast





Předmět



Období



Jazyk a jazyková komunikace

Český jazyk a literatura

8. - 9. ročník

Očekávané výstupy




Učivo





Průřezová témata

Žák by měl:

ovládat koncepci a úpravu běžných 


písemný projev, osobní komunikace,

OSV hodnoty, postoje, praktická etika

písemností (dopis, adresa, poštovní


dotazník




         (omluva, prosba, pozdrav – dramatizace)

poukázka, telegram)

sestavit vlastní životopis a napsat


životopis, charakteristika, žádost, 

VDO občanská společnost a škola
žádost podle předlohy




korespondence, písemná komunikace
          (činnost žákovského parlamentu)








s úřady





          sebepoznání a sebepojetí














          (důležité osobní údaje, vlastnosti)

vyprávět podle předem připravené 


zpracování hlavních bodů osnovy,

EGS Evropa a svět nás zajímá
osnovy a písemně zpracovat z


vypracování dle osnovy


         (můj pobyt v jiné zemi)

zadané téma

skloňovat podstatná jména 



tvarosloví – skloňování podstatných

OSV spolupráce, soutěživost
a přídavná jména, časovat slovesa,


jmen, časování sloves, přídavná

         (slovní kopaná)

znát pravopis při shodě přísudku


jména – druhy, skloňování, shoda

s podmětem





s podstatným jménem, číslovky








základní a řadové

rozeznat větu jednoduchou



skladba – základní větné členy,

MKV princip sociálního smíru a solidarity
od souvětí





věta jednoduchá a souvětí


           (sestavení pravidel naší třídy)

zvládat pravopis příčestí



pravopis koncovek příčestí,




minulého při shodě přísudku



shoda přísudku s podmětem

s několikanásobným podmětem

rozeznat základní literární druhy


literární druhy a žánry, poezie,

MDV kreativita, čtení a vnímání mediálního
a žánry






próza, divadelní hra, literatura

sdělení (práce s denním tiskem)








pro děti a mládež



OSV  kreativita (vlastní příběh, pohádka)
dokázat vyhledat potřebné 



odborné texty




MKV etnický původ

informace v oblasti literatury









           (naše tradice, tradice jiných národů)

umět ústně formulovat dojmy z četby,

poslech a reprodukce – soustředěný

OSV  poznávání lidí

divadelního nebo filmového představení

poslech, reprodukce přečteného

          (povídáme o sobě – dramaterapie)








recitace, dramatizace, čtenářský 

          rozvoj schopností a poznávání








zážitek vyjádřený vlastní kresbou

          (vlastní výběr a přednes básně)














EMV lidské aktivity a problémy životního














prostředí (náš kraj)
IX. Učební osnovy - Dějepis
Charakteristika vyučovacího předmětu

Časové, obsahové a organizační vymezení

    Předmět dějepis je vyučován jako samostatný předmět v 6. – 9. ročníku 1 hod. týdně. Výuka předmětu probíhá v kmenových třídách, učebně PC a ve videoučebně.

U žáků rozvíjí historické vědomí a orientaci v historickém čase. Učí je chápat kulturní rozmanitosti světa a snaží se o pochopení souvislostí dějinných událostí a procesů. Učí je poznávat a vážit si hodnot kulturního dědictví. Poskytuje jim základní poznatky o vývoji lidstva, seznamuje je s významnými historickými událostmi a osobnostmi, které ovlivnily život v minulosti a mají význam pro současnost.

    Při realizaci tohoto předmětu zařazujeme také prvky dramatické výchovy, návštěvy muzeí, kulturních památek, knihovny. Žáci pracují samostatně i ve skupinách. Pracujeme také formou krátkodobých i střednědobých projektů, žáci pracují s PC, encyklopediemi a vyhledávají informace v knihovně.

Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků

Kompetence k učení – žáci jsou vedeni k vyhledávání a třídění informací a na základě jejich pochopení je využívají v procesu učení, tvůrčích činnostech a praktickém životě.

Pracují s obecně užívanými termíny, znaky a symboly a s pomocí učitele uvádí věci do souvislostí.

Kompetence vyřešení problémů – žáci se učí samostatně řešit problémy, volí vhodné způsoby řešení a rozhodnutí, které jsou schopni obhájit.

Kompetence komunikativní – žáci využívají různé informační a komunikační prostředky. Vyjadřují kultivovaně své myšlenky a názory v písemném i ústním projevu. Zapojují se do diskuse. Argumentují a obhajují svůj názor.

Kompetence sociální a personální – žáci spolupracují ve skupinách, podílí se na příjemné atmosféře v týmu. Jsou vedeni k efektivní spolupráci s druhými při řešení daného úkolu.

Kompetence občanské – žáci jsou vedeni ke vztahu k tradicím, národnímu, historickému a kulturnímu dědictví. Aktivně se zapojují do kulturního dění.

Kompetence pracovní – žáci dodržují vymezená pravidla, plní dané povinnosti a závazky. Využívají svých znalostí v běžné praxi.

Vzdělávací obsah vyučovacího předmětu
V předmětu se realizují tématické okruhy těchto průřezových témat:

OSV

Rozvoj schopností poznávání, kreativita

Osobnostní rozvoj – cvičení dovedností zapamatování, soustředění, řešení problémů, 

Sociální rozvoj – rozvoj pozornosti vůči odlišnostem, respekt, lidská práva jako regulativ 

vztahů, rozvíjení komunikace, komunikační obrana proti agresi,

Morální rozvoj – vytváření povědomí o kvalitách typu odpovědnosti, spolehlivost, 

spravedlnost, dovednosti rozhodování v etnicky problematických situacích

VDO 

Občan, občanská společnost a stát, formy působení občanů v politickém životě, principy demokracie jako formy vlády a způsobu rozhodování, občan jako odpovědný člen společnosti, vzájemná komunikace a spolupráce, příčiny nedorozumění a zdroj konfliktů, demokracie jako protiváha diktatury a anarchie, kritické myšlení, utváření hodnot

EGS 

Evropa a svět nás zajímá, objevujeme Evropu a svět – státní a evropské symboly, pozitivní postoj k tradičním evropským hodnotám, mezinárodní setkávání, Jsme Evropané – co Evropu spojuje a co ji rozděluje, mezinárodní organizace)

MKV

Kulturní rozdíly – základní problémy sociokulturních rozdílů v Evropě

Lidské vztahy – právo všech lidí žít společně a podílet se na spolupráci, vzájemné obohacování kultur, ale i konflikty vyplývající z jejich rozdílnosti, základní problémy sociokulturních rozdílů v ČR, rozvíjení spolupráce,

Etnický původ, rovnocennost všech etnických skupin, odlišné myšlení a vnímání světa, projevy rasové nesnášenlivosti, multikulturalita, principy sociálního smíru a solidarity

MDV

Chápání podstaty mediálního sdělení, vztah mediálního sdělení a sociální zkušenosti, sdělení potvrzující předsudky a představy od sdělení vycházející ze znalosti problematiky a zaujatého postoje, organizace a postavení médií ve společnosti, faktory ovlivňující média, interpretace vlivů působící na jejich chování, vliv médií na společnost a politický život, předvolební kampaně, role médií v politických změnách

Oblast:





Předmět:


Období:

Člověk a společnost




Dějepis


6. ročník

Očekávané výstupy




Učivo





Průřezová témata

Žák by měl:

pochopit význam dějin



historické prameny

jako sdělení minulosti




doba předhistorická








doba historická








získávání informací o dějinách

mít představu o rozdílech, 



život v pravěku, život v současnosti,

OSV rozvoj schopností poznávání: poznávání  vývoje života způsobu života pravěkých

hledání společných a rozdílných

          lidí v historických etapách vývoje 

a současných lidí




znaků








život v tlupách a v rodině


MKV lidské vztahy: boj o přežití, život v tlupě







život v jeskyních a v domech



(společná dělba práce)








způsob obživy v pravěku








a v dnešní době








oblékání, kultura pravěkých








a dnešních lidí, 








náboženství dříve a dnes

podle obrázků umět popsat 



sběračsko lovecký způsob života


pravěká zvířata, způsob jejich


počátky zemědělství

lovu, zbraně, předměty denní



kultura

potřeby a kultovní předměty



počátky náboženství

popsat život v době nejstarších 


Egypt, Řecko, Řím



MKV lidské vztahy: vzájemné obohacování 
civilizací





obecné znaky a specifické zvláštnosti
           kultur








hospodářského, společenského,








politického, kulturního 








a náboženského vývoje








přínos těchto civilizací pro rozvoj








světové kultury








vznik písma




OSV sociální rozvoj: rozvíjení komunikace 







významné osobnosti



          (dochované písmo a kresby)








historické památky

znát souvislosti mezi přírodními


poloha říší, podnebí, 

podmínkami a vývojem



velké řeky a jejich role při vzniku

starověkých států




starověkých říší,moře a jeho význam 

při vzniku starověkých civilizací 

Oblast





Předmět


Období

Člověk a společnost




Dějepis


7. ročník

Očekávané výstupy




Učivo





Průřezová témata
Žák by měl:
vědět o prvních státních



Středověk a křesťanství


OSV morální rozvoj: hodnoty, postoje,
útvarech na našem území



Středověk – Slované, stěhování národů,
         spravedlnost (zákony a pravidla








Sámova říše, Velkomoravská říše

         v životě lidí dříve a dnes)

mít základní poznatky 



příchod Cyrila a Metoděje na Moravu

z období počátku českého



počátky českého státu

státu






románská kultura

znát úlohu o postavení církve



křesťanství

ve středověké společnosti



kultura a vzdělávání
být seznámen s obdobím



rozmach českého státu za vlády

rozkvětu českého státu



Přemyslovců a Lucemburků,

v době přemyslovské 




změny ve středověké společnosti,

a lucemburské





rozvoj měst, život v době vlády Karla IV.,
OSV lidské vztahy: vzájemné obohacování







rozvoj kultury a vzdělávání, gotická

         různých kultur (galerie v Evropě)








a renesanční kultura

charakterizovat příčiny, průběh


Husitství – příčiny, průběh a výsledky,

a důsledky husitského hnutí



významné osobnosti, 








doba vlády Jiřího z Poděbrad

Oblast





Předmět


Období
Člověk a společnost




Dějepis


8. ročník

Očekávané výstupy




Učivo





Průřezová témata

Žák by měl:

vědět o důsledcích objevných


Počátky novověku:



OSV kreativita: mořeplavecké výpravy


cest a poznání nových civilizací


objevné cesty a jejich důsledky,

         (dramatizace)








Kryštof Kolumbus, poznávání








nových civilizací

znát rozdíly způsobu života



humanismus, vynález knihtisku,

MDV vliv médií na společnost a politický
společnosti jednotlivých 



důležité objevy a vynálezy,


           život: knihtisk, telegraf, kinematografie
historických etap




barokní kultura, společnost v 19. stol.

x internet (rychlost šíření informací)

mít přehled o zásadních 



České země za vlády Habsburků,
historických událostech 



doba Rudolfa II., bitva na Bílé Hoře

v naší zemi





a její důsledky, život v době pobělohorské,






Osvícenství – vláda a reformy







Marie Terezie a Josefa II.,


MKV princip sociálního smíru a solidarity:






selské rebelie, hospodářský a kulturní

zrušení roboty







rozvoj,







Národní obrození – utváření 

poznat význačné osobnosti



novodobého českého národa,

našich dějin





revoluční rok 1848,







Česká politika a kultura na konci 19.století


Oblast





Předmět


Období

Člověk a společnost




Dějepis


9. ročník

Očekávané výstupy




Učivo





Průřezová témata

Žák by měl:
seznámit se s příčinami a politickými

I. světová válka, 

sociálními a kulturními důsledky


příčiny, průběh důsledky

I.světové války

Mít základní poznatky o vzniku


Vznik Československé republiky

Samostatné Československé republiky

období 1. republiky, Masaryk, Beneš,








20. léta, 30. léta,

hospodářská krize a nástup fašismu, Mnichov

Znát průběh a důsledky



průběh války, protektorát, Čechy

MDV chápání podstaty mediálního sdělení: 

2. světové války 




a Morava




           2.světová válka ve filmovém ztvárnění

nový politický a hospodářský


Slovenský štát, domácí a zahraniční odboj,

(kino, video)

vývoj v Evropě




holocaust, důsledky války


EGS Evropa a svět nás zajímá: rodinné příběhy,

nové společenské poměry v Evropě

            příběhy pamětníků (beseda)

Chápat význam událostí v roce 1989


poválečný vývoj, rok 1948, totalitní režim
VDO Občan, občanská společnost a stát: volební
a vítězství demokracie v naší vlasti


a odpor proti němu, rok 1968, 

           právo, státoprávní uspořádání, státní instituce

80. léta – nové společenské změny v Evropě

rok 1989, vznik ČR, vstup do EU

EGS Jsme Evropané: co nás spojuje a co rozděluje,













          společné cíle, mezinárodní organizace
IX. Učební osnovy - Fyzika
Charakteristika vyučovacího předmětu

Časové, obsahové a organizační vymezení

    Předmět fyzika je vyučován jako samostatný předmět v 7. – 9. ročníku, jedna hodina týdně.

Učí žáky zkoumat příčiny přírodních procesů, souvislosti a vztahy mezi nimi

Vede k rozvíjení a upevňování dovedností objektivně pozorovat a měřit fyzikální vlastnosti a procesy.

Směřuje k osvojení základních fyzikálních pojmů a odborné terminologie.

Učitel v hodinách využívá různé metody a formy práce podle charakteru a cílů vzdělávání:

· frontální výuka s demonstračními pomůckami

· skupinová práce ( s využitím pomůcek, přístrojů a měřidel, pracovních listů)

· samostatné pozorování.

Fyzika úzce souvisí s ostatními předměty vzdělávací oblasti Člověk a příroda:
· chemie – skupenství a vlastnosti látek

· přírodopis – světelná energie (fotosyntéza), optika (zrak), zvuk (sluch)

· zeměpis – magnetické póly Země, kompas, sluneční soustava.
Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků

Kompetence k učení – žáci jsou vedeni k vyhledávání, třídění a propojování informací. 

K samostatnému měření, porovnávání získaných informací.

Kompetence k řešení problémů – žáci se učí využívat základní postupy práce, tj. nalezení problému, hledání a zvolení postupu jeho řešení.
Kompetence komunikativní – žáci jsou vedeni ke spolupráci – práce ve skupinách je založena na komunikaci mezi žáky, respektování názorů druhých, na diskusi.
Kompetence sociální a personální – žáci jsou vedeni k posílení sebedůvěry, pocitu zodpovědnosti a k ochotě pomoci při skupinovém vyučování.
Kompetence občanské – žáci jsou vedeni k šetrnému využívání elektrické energie a k upřednostňování obnovitelných zdrojů ve svém budoucím životě (např. tepelná čerpadla jako vytápění novostaveb,…)

Kompetence pracovní – žáci jsou vedeni k dodržování pravidel a upevňování bezpečného chování při práci s fyzikálními přístroji a zařízeními.
Vzdělávací obsah vyučovacího předmětu

Průřezová témata:

V předmětu se realizují tématické okruhy těchto průřezových témat:
EMV (lidské aktivity a problémy životního prostředí, vztah člověka k prostředí)

OSV  (rozvíjení schopností poznávání, spolupráce)

Vzdělávací oblast



Vyučovací předmět


Období

Člověk a příroda



Fyzika




7. ročník

Očekávané výstupy



Učivo






Průřezová témata

Žák by měl:

poznat zda je těleso v klidu


pohyb a klid těles, setrvačnost

či pohybu vůči jinému tělesu

znát vztah mezi rychlostí,


gravitační pole, gravitační síla,

dráhou a časem u rovnoměrného

přímá úměrnost mezi gravitační

pohybu těles při řešení jednoduchých
silou a hmotností tělesa

problémů




měření hmotnosti, délky objemu,






času

rozeznat zda na těleso v konkrétní

tlaková síla, tlak a jeho jednotky,

situaci působí síla



třecí síla, smykové tření, ovlivňování







velikosti třecí síly v praxi

předvídat změnu pohybu těles

působení sil stejných a opačných

při působení síly



směrů na těleso

aplikovat poznatky o jednoduchých

práce a výkon, jednoduché stroje

strojích při řešení praktických

a jejich užití v praxi (páka, kladka

problémů




kolo na hřídeli, nakloněná rovina,







šroub)







tepelné motory – zážehový, vznětový,







tryskový, 

čistota ovzduší

využívat poznatků o zákonitostech

Pascalův zákon, tlak vzduchu, 

tlaku v klidných tekutinách pro řešení
tlak v kapalinách, spojené nádoby,

jednoduchých praktických problémů

Archimédův zákon

znát vzájemný vztah mezi výkonem,

práce a výkon

vykonanou prací a časem

rozpoznat zdroje zvuku, jeho šíření

vznik a zdroje zvuku, látkové 


OSV rozvoj schopností poznávání: poznávání 
a odraz





prostředí jako podmínka šíření


          zdrojů zvuku poslechem







zvuku, odraz zvuku na překážce,







ozvěna, hudební nástroje

posoudit vliv nadměrného hluku

škodlivost hluku, poruchy sluchu,


EMV lidské aktivity a problémy životního
na životní prostředí a zdraví člověka

ochrana





           prostředí: pokus – příklady hladiny 













           škodlivého zvuku (100 dB)
rozlišit hvězdu od planety na základě
rozdíly mezi hvězdou a planetou

jejich vlastností

znát planety sluneční soustavy 

sluneční soustava, hlavní složky

a jejich postavení vzhledem

ke Slunci

Oblast




Předmět



Období
Člověk a příroda



Fyzika




8. - 9. ročník
Očekávané výstupy



Učivo






Průřezová témata

Žák by měl:

sestavit podle schématu 


elektrický obvod – zdroje napětí,



elektrický obvod



spotřebiče

rozlišit vodiče od izolantů


vodiče a izolanty

na základě jejich vlastností

rozlišit stejnosměrný proud


tepelné účinky elektrického proudu,

od střídavého a změřit elektrický

elektrický odpor

proud a napětí

znát zdroje elektrického proudu

stejnosměrný elektromotor, 

transformátor

znát zásady bezpečnosti při práci 

dodržování pravidel bezpečné práce 


elektrickými přístroji a zařízeními

s elektrickými přístroji a zařízeními

znát druhy magnetů a jejich 


magnety přírodní a umělé,

praktické využití



magnet dočasný a trvalý,







magnetické pole Země, elektromagnet,







užití elektrického zvonku, telefonu

rozpoznat zda těleso je či není

vlastnosti světla – zdroje světla, rychlost

zdrojem světla, objasnit způsob šíření
světla ve vakuu a v různých prostředích,

světla v prostředí



odraz světla, druhy a využití zrcadel

rozlišit spojnou čočku od rozptylky

čočky a jejich využití, praktické využití

a znát jejich využití



optických přístrojů

rozpoznat vzájemné přeměny


druhy energie, elektrická energie


EMV lidské aktivity a problémy životního 
různých forem energie a jejich

a výkon, výroba a přenos el. energie,


           prostředí: elektrárny jako zdroj znečištění

přenosu a využití



jaderná energie, reaktor,




životního prostředí







jaderná elektrárna







ochrana lidí před radioaktivním zářením

rozeznat teplo přijaté 



přeměny skupenství – tání, tuhnutí,

či odevzdané tělesem



skupenské teplo tání, vypařování







a kapalnění, teplota varu kapaliny

pojmenovat výhody a nevýhody

obnovitelné a neobnovitelné zdroje


EMV vztah člověka k prostředí: poznávání
využívání různých energetických

energie






           zdrojů elektrické energie

zdrojů z hlediska vlivu na životní

prostředí

osvojit si základní vědomosti 

sluneční soustava – její hlavní složky,

o Zemi jako vesmírném tělese

měsíční fáze

a jejím postavení ve vesmíru

objasnit pohyb planety Země


hvězdy – rozdíly mezi planetou 

kolem Slunce a pohyb Měsíce 

a hvězdou

kolem Země

IX. Učební osnovy – Hudební výchova

Charakteristika vyučovacího předmětu

Časové, obsahové a organizační vymezení

Vzdělávání v oboru hudební výchova směřuje k:

· vnímání hudby jako důležité součásti života jedince a celé společnosti prostřednictvím vokálních instrumentálních, hudebně pohybových, poslechových i jiných aktivit

· chápání hudebního jazyka jako specifické formy komunikace

· získávání orientace v širokém spektru hudebních stylů a žánrů současnosti a minulosti

· pochopení různorodé hudební kultury různých národů a národností

· rozvoji žákovy celkové hudebnosti

Předmět hudební výchova je vyučován ve 4. – 9. ročníku jako samostatný předmět 1 hodinu týdně.

Výuka probíhá v učebnách jednotlivých ročníků, formou návštěv hudebních akcí (výchovné koncerty), vystoupení žáků.

Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků

Kompetence k učení – vést žáky k: 

· vyhledávání, shromažďování, třídění, porovnávání informací, 

· používání odborné terminologie

· nalézání souvislostí mezi získanými poznatky a využití v praxi

· využívání vlastních zkušeností a poznatků z jiných předmětů

Kompetence k řešení problémů – vést žáky ke správným způsobům řešení problémů a k nápravě vlastních chyb, které umí najít

Kompetence komunikativní – vést žáky ke spolupráci a k navrhování vlastních námětů při výuce

Kompetence sociální a personální – žáci spolupracují v týmu, vzájemně si pomáhají, snaží se hodnotit svojí práci i práci ostatních.

Kompetence pracovní - učitel zadává úkoly tak, aby měli žáci možnost si práci organizovat, navrhnout postup, dodává sebedůvěru a  podle potřeby žákům napomáhá 

Kompetence občanské – žáci jsou vedeni k ohleduplnosti vůči ostatním

Vzdělávací obsah vyučovacího předmětu

V předmětu se realizují tématické okruhy těchto průřezových témat:

EMV (vztah člověka k prostředí a přírodě)

EGS (Evropa a svět nás zajímá, objevujeme Evropu a svět)

OSV (sebepoznávání a sebepojetí, sociální a osobnostní rozvoj)

VDO (vzájemná komunikace a spolupráce, slušnost, tolerance, aktivita)


Oblast





Předmět


Období

Umění a kultura




Hudební výchova

4.- 5. ročník

Očekávané výstupy




Učivo






Průřezová témata

Žák by měl:

zpívat písně v přiměřeném rozsahu


zpěv lidových a umělých písní


EMV vztah člověka k prostředí 

k individuálním schopnostem


přiměřeného rozsahu




           a přírodě: vyjádření vztahu lidí















k rodnému místu, k přírodě v písních

odlišit tóny podle výšky, síly a barvy

intonační cvičení, výška, síla, délka








tónu, grafický záznam melodie

soustředit se na poslech skladeb


skladby určené dětem,



EGS Evropa a svět nás zajímá:







zvuk hudebních nástrojů



         poslech evropských skladeb pro děti

naučit se správně hospodařit s


zpěvní hlasy,

s dechem při interpretaci písní – 


rytmizace říkadel

frázování

doprovodit spolužáky na rytmické


hra na nástroje, Orfovy instrumenáře,

VDO vzájemná komunikace

hudební nástroje




rozpoznávání tempa a rytmu



          a spolupráce: společná hra,














          doprovod spolužáků













umět propojit vlastní pohyb



hra na tělo,

s hudbou





pochod v dvoudobém a třídobém taktu

OSV sebepoznání a sebepojetí:
pohybové hry s říkadly a dětskými


          vlastní vyjádření hudby pohybem
popěvky

znát některé naše nejvýznamnější


nejvýznamnější hudební skladatelé,

hudební skladatele




slavné melodie a skladby

Oblast





Předmět


Období

Umění a kultura




Hudební výchova

6.- 7. ročník

Očekávané výstupy




Učivo






Průřezová témata

Žák by měl:

znát a interpretovat vybrané



vokální a instrumentální činnosti,




lidové a umělé písně




zpěv jednohlasu i vícehlasu (kánon)








v přiměřeném rozsahu

doprovázet písně pomocí ostinata


intonační cvičení, hra na tělo 








a na nástroje, Orffova instrumentáře








(ostinátní doprovod, prodleva apod.)

rozeznávat různé hudební žánry


poslechové činnosti




EGS objevujeme Evropu a svět: vnímání 















evropské kultury, znaky různých žánrů

rozpoznat vybrané hudební 



hudební nástroje,




OSV sociální a osobnostní rozvoj: umění nástroje symfonického orchestru


hudebně pohybové činnosti,



         jako prostředek komunikace (pochod,








taktování a pohyb na hudbu,



         mazurka, polka, valčík)








hudebně pohybové hry,








základní kroky klasických nebo








moderních tanců, relaxační techniky,








muzikoterapie

Oblast





Předmět


Období

Umění a kultura




Hudební výchova

8.- 9. ročník

Očekávané výstupy




Učivo

Žák by měl:

znát a interpretovat vybrané



vokální a instrumentální činnosti

 

lidové a umělé písně,




zpěv jednohlasu i vícehlasu (kánon)



doprovázet písně pomocí ostinata


v přiměřeném rozsahu








intonační cvičení

soustředit se na poslech skladeb


grafický záznam melodie


OSV osobnostní a sociální rozvoj:

většího rozsahu










          rozvíjení komunikace (vyjádření pocitů














          z vnímané hudby)

         

rozeznávat různé hudební žánry


poslechové činnosti

















rozlišování zpěvních hlasů








hudebně vyjadřovací prostředky








ve skladbě, mimohudební obsah díla








hudební žánry

rozpoznat vybrané hudební nástroje


hudební nástroje, hudební uskupení

symfonického orchestru





znát vybrané hudební skladatele


nejvýznamnější hudební skladatelé

a jejich díla





a jejich dílo








hudebně pohybové činnosti








taktování a pohyb na hudbu








hudebně pohybové hry


VDO slušnost, tolerance, aktivita:
dodržování







základní taneční kroky klasických

          těchto principů během nácviku tanců 









nebo moderních tanců,








relaxační techniky, muzikoterapie

IX. Učební osnovy - Chemie

Charakteristika vyučovacího předmětu

Časové, obsahové a organizační vymezení

Předmět chemie se vyučuje jako samostatný předmět v 8. a 9. ročníku – 1 hodina týdně.

Cílem vyučování chemie je podat žákům základní vědomosti o některých prvcích, sloučeninách a chemických reakcích s důrazem na jejich praktické využití. Chemie dává žákům příležitost poznávat přírodu jako systém, ve kterém jsou jeho jednotlivé součásti propojeny 

a vzájemně se ovlivňují. Žáci získávají základ pro pochopení a porozumění přírodních zákonitostí a poznatků, které mohou uplatnit v praktickém životě. Seznamují se s vlivy lidské činnosti na stav životního prostředí a se závislostí na přírodních zdrojích. Žáci se učí využívat znalosti ve prospěch ochrany přírody.



Formy a metody práce se užívají podle charakteru a cílů učiva:

· frontální výuka je spojena s praktickými cvičeními

· nácviky jednoduchých laboratorních metod a postupů

· práce ve skupinách

· demonstrační pokusy

Při frontálních pokusech je kladen důraz  na dodržování zásad bezpečné práce.

Předmět chemie je úzce spjat s ostatními předměty vzdělávací oblasti Člověk a příroda (zeměpis – surovinové zdroje, příroda a zdraví – význam zelených rostlin, životní prostředí, zdraví, fyzika – vlastnosti látek)

Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí

Kompetence k učení

Žáci se učí systematicky pozorovat (základní forma zjišťování vlastností chemických látek, jejich vlastností, hledání souvislostí mezi jevy a jejich vysvětlení).

Žáci používají základní chemické termíny, symboly a značky.

Žáci se snaží samostatně formulovat závěry na základě pokusů a pozorování.

Kompetence k řešení problémů

Žáci předkládají základní problémové situace související s učivem chemie.

Žáci nacházejí příklady chemických dějů a jevů z běžné praxe.

Žáci se snaží aplikovat poznatky v praxi.

Kompetence komunikativní

Žáci správně užívají základní chemické značky a symboly.

Žáci se snaží argumentovat, okomentovat jednoduché chemické děje a jevy.

Kompetence sociální a personální

Žáci spolupracují při plnění úkolů.

Žáci vedou jednoduchou diskusi k tématu. 

Žáci se učí respektovat názory jiných.

Kompetence občanské
Žáci respektují pravidla pro práci s chemickými látkami.

Žáci dodržují pravidla slušného chování.

Žáci se učí chápat základní ekologické souvislosti a environmentální problémy, respektovat požadavky na kvalitní životní prostředí.

Žáci se učí zodpovědnému chování v krizových situacích (poskytnout první pomoc a přivolat pomoc).

Vzdělávací obsah vyučovacího předmětu

V předmětu se realizují tematické okruhy těchto průřezových témat:

OSV

· rozvoj osobních postojů a praktických dovedností 

EMV

· vztah člověka a životního prostředí

· lidské aktivity a problémy životního prostředí

· ohrožování životních podmínek

MDV

· kritické čtení a vnímání mediálních sdělení

· interpretace vztahu sdělení a reality

· fungování a vliv médií ve společnosti

Oblast




Předmět



Období

Člověk a příroda



Chemie



8.– 9. ročník

Očekávané výstupy


Učivo



Pozorování, pokus

Průřezová témata

POZOROVÁNÍ, POKUS A BEZPEČNOST PRÁCE

Žák by měl:

rozlišit společné a rozdílné

hustota, rozpustnost,

vlastnosti solí,

EMV vztah člověka a prostředí:

vlastnosti látek



tepelná a elektrická 

mouky, rozpustnost,

(zná symboly – hořlaviny, jedy…)







vodivost


reakce na zahřívání







upozornění na nebezpečné



OSV rozvoj osobních postojů a praktických dovedností:






látky – hořlaviny, trhaviny,



           (poskytnutí první pomoci při popálení, poleptání)







jedy

rozpoznat přeměny skupenství

led – voda – pára

postupné zahřívání











a ochlazování látek

pracovat bezpečně s vybranými

tabulky, varující 

všeobecné symboly

běžně používanými 


před nebezpečím

nebezpečnými látkami

umět reagovat na případy


vědět, kde jsou hlavní

upozornění

EMV  lidské aktivity a problémy životního 

úniku nebezpečných látek

uzávěry vody, plynu,

na nebezpečí


prostředí:(zamezení nebezpečí havárií






elektřiny


ekologických


při výrobě, přepravě a skladování chem. 










katastrof


látek)

MDV kritické čtení a vnímámí mediálních 
sdělení: (zpravodajství o haváriích, informace o čistotě ovzduší a vody)
SMĚSI

Žák by měl:

poznat směsi a chemické látky

dělení směsí


filtrace, krystalizace











usazování

rozeznat druhy roztoků a jejich

druhy roztoků a jejich

příprava různých

využití v běžném životě


praktické využití

roztoků

rozlišit různé druhy vody


minerální vody, úpravy
filtrace a destilace
EMV základní podmínky života
a uvést příklady jejich použití

pitné vody, zdroje

vody



(význam vody, úprava pitné vody,






znečišťování vody





úprava odpadních vod, výběr saponátů















v domácnosti)

uvést zdroje znečišťování


zdroje znečištění v našem



MDV kritické myšlení a vnímání mediálního













sdělení (vyhodnocení varovných signálů
vody a vzduchu ve svém 


okolí (Spolana)





v případě havárií, informací o čistotě

nejbližším okolí



složení vzduchu, čistota




ovzduší)







ovzduší, smog, inverze

ČÁSTICOVÉ SLOŽENÍ LÁTEK A CHEMICKÉ PRVKY

Žák by měl:

znát nejobvyklejší chemické

prvky – názvy, značky





prvky a jednoduché chemické

vlastnosti a použití

sloučeniny a jejich značky

nejobvyklejších prvků

rozpoznat vybrané kovy


kovy – železo, hliník,

ukázky kovů

EMV vztah člověka a prostředí

a nekovy a jejich možné



měď zinek, olovo,




(nebezpečí poškození životního 

vlastností





cín,zlato a stříbro




prostředí a zdraví: odpady s obsahem 







nekovy – kyslík, vodík,
ukázky prvků,


těžkých kovů) 








dusík, uhlík, 

modifikace uhlíku,








síro chlor

příprava kyslíku








chemické sloučeniny








periodická soustava








prvků

CHEMICKÉ REAKCE

Žák by měl:

pojmenovat výchozí látky 

neutralizace, vznik solí

a produkt nejjednodušších 

reakcí

ANORGANICKÉ SLOUČENINY

Žák by měl:

popsat vlastnosti a použití 

oxidy – názvosloví,

hoření síry - vznik

vybraných prakticky využitelných

  vlastnosti

oxidu siřičitého

oxidů, kyselin, hydroxidů a solí 

kyseliny a hydroxidy

reakce oxidu

a znát vliv těchto látek na životní




vápenatého s vodou

prostředí

orientovat se na stupnici pH,

kyselost a zásaditost

neutralizace - 

změřit pH roztoku univerzálním

roztoků, praktické

využití barviv

indikátorovým papírkem


použití významných







kyselin a hydroxidů







soli – vlastnosti, použití








vybraných solí

poskytnout první pomoc


praktické využití 

při zasažení pokožky kyselinou

neutralizace

nebo hydroxidem

ORGANICKÉ SLOUČENINY

Žák by měl: 

zhodnotit využívání paliv 

fosilní paliva jako

upozornění


EMV vztah člověka k prostředí
jako zdrojů energie


zdroje energie


na znečišťování


(nebezpečí poškození život.











Ovzduší



prostředí a zdraví)
znát příklady produktů


ropa – destilace

ukázka ropy,


EMV  lidské aktivity a problémy
průmyslového zpracování ropy

ropné produkty

ekologické 



životního prostředí 







rozdíl mezi ropou naftou
katastrofy



(ekologické katastrofy)















MDV  kritické čtení a vnímání
















mediálních sdělení (informace















o ekologických katastrofách)
uvést příklady bílkovin, tuků,

cukry – sacharóza,

sacharidů a vitamínů v potravě


glukóza, škrob

z hlediska obecně uznávaných

tuky – rostlinné 

čistění mastných 

zásad správné výživy



a živočišné

skvrn







bílkoviny – základní








složka potravy







vitamíny – zdroje a funkce








v lidském těle

CHEMIE A SPOLEČNOST

Žák by měl:

vědět o využívání prvotních
chemický průmysl v ČR
bezpečnost 



a druhotných surovin


průmyslová hnojiva

pří práci s těmito









stavební pojiva (cement,
materiály






vápno)







keramický průmysl

znát zásady bezpečnosti 


plasty a syntetická vlákna
pozor na popáleniny

EMV  vztah člověka k prostředí

při práci s chemickými 


hořlaviny – benzín, líh,
zásady práce



(všeobecné symboly, první  

látkami




nafta



s hořlavinami



pomoc při popálení a poleptání)







první pomoc při popálení







nebo poleptání

zhodnotit využívání různých

léčiva a návykové látky
léčiva (penicilín)

MDV interpretace vztahu mediálních 
látek v praxi vzhledem






nutné přesné dávky


sdělení a reality (zpravodajství,
k životnímu prostředí a zdraví





návykové látky - 


informace o výzkumu léčiv)

člověka








varování- nebezpečí

MDV fungování a vliv médií ve společnosti










trvalého poškození


(naučné filmy a dokumentární











zdraví




 pořady o nebezpečném účinku
















 návykových látek)

IX. Učební osnovy – Kulturní výchova

Charakteristika vyučovacího předmětu

Časové, obsahové a organizační vymezení

Vyučovací předmět kulturní výchova je vyučován v 1. – 3. ročníku prvního stupně.

V 1. a 2. ročníku 4 hodiny týdně, ve 3. ročníku 5 hodin týdně.

Obsahem předmětu Kulturní výchova jsou části vzdělávacích oblastí Umění a kultura a Člověk a svět práce, které jsou RVP ZV – LMP stanoveny pro první období 1. stupně.

Předmět Kulturní výchova přispívá ke kultivaci osobnosti žáka tím, že mu dává prostor pro uplatnění jeho tvořivých schopností. Naplňuje přirozenou potřebu projevit se. Působí na jeho estetické vnímání. Získané dovednosti mohou obohatit život v podobě náplně zájmových činností.

Předmět má také významný rehabilitační a relaxační charakter. Snižuje u žáků jejich vnitřní napětí, psychickou nevyváženost, nesoustředěnost a v mnohých případech i agresivitu tím, že pomáhá vyjadřovat jeho emoce a dává průchod přirozené aktivitě a fantazii.
Napomáhá vytváření postojů k tvořivému pojímání světa a schopnosti spolupracovat na společné práci a učí žáka toleranci při hodnocení práce ostatních.

Systematicky ovlivňuje rozvíjení smyslového vnímání, představivosti, zlepšování jemné motoriky, prostorového vidění, rozvíjení komunikačních schopností, zdokonaluje kognitivní funkce, stimuluje řeč a myšlení.

Výuka předmětu probíhá v kmenových třídách, ve školní kuchyni, na školním pozemku, v přírodním prostředí v okolí školy.

Při realizaci tohoto předmětu zařazujeme návštěvy kulturních akcí – výstavy, hudební produkce, často pracujeme formou krátkodobých tématických projektů.

Výchovné a vzdělávací strategie pro utváření a rozvíjení klíčových kompetencí:

Kompetence k učení – žáci pracují tvořivě na základě svých dispozic, jsou vedeni k samostatnému pozorování a vnímání reality. Osvojují si základní pracovní dovednosti a návyky z různých pracovních oblastí, učí se používat vhodné nástroje a pomůcky. Využívají osvojené poznatky v dalších činnostech.

Kompetence k řešení problémů – žáci volí různé způsoby řešení zadaného úkolu, promýšlejí pracovní postupy, jsou vedeni k tvořivé práci a uplatňování vlastních nápadů. Přemýšlí o různorodosti interpretací téhož tématu.

Kompetence komunikativní – žáci se učí vnímat i mimojazykové vyjadřování a jsou motivování tuto komunikaci využívat. Obohacují si slovní zásobu o odborné termíny z dané oblasti. Žákům je poskytován dostatečný prostor k jejich vlastnímu kulturnímu a uměleckému projevu. Jsou vedeni k tomu, aby při svém hodnocení práce a umění postupovali uvážlivě, tak aby svůj názor byli schopni obhájit.

Kompetence sociální a personální - žáci se učí pracovat ve skupině, jsou vedeni ke spolupráci a kolegiální pomoci. Respektují možnost alternativního přístupu, učí se vzájemnému naslouchání. Získávají sebedůvěru na základě respektu názorů. Žákům jsou vysvětlovány zásady chování na kulturních akcích.

Kompetence občanské – žáci jsou vedeni k odpovědnosti za kvalitu svých i společných výsledků práce, na základě jasných kritérií hodnotí své výsledky. Jsou vedeni k ochraně kulturního a historického dědictví.

Kompetence pracovní – žáci jsou vedeni k dodržování obecných pravidel bezpečnosti a hygieny včetně používání ochranných pracovních prostředků, k využívání návyků a znalostí v další práci. Žáci se učí pracovat samostatně a odpovědně, jsou vedeni ke správným způsobům užití materiálu a pracovních nástrojů. Každému žákovi je umožněno zažít úspěch.
Vzdělávací obsah vyučovacího předmětu
V předmětu se realizují tematické okruhy těchto průřezových témat:

OSV – rozvoj schopností poznávání, sebepoznání a sebepojetí, kreativita, komunikace, spolupráce

Náměty: 
Osobnostní rozvoj – cvičení na rozvoj smyslového vnímání, pozornosti, soustředění, řešení problémů, zdravé a vyrovnané

sebepojetí, sebekontrola, organizace vlastního času, pozitivní naladění mysli, uvolnění, relaxace, kreativita, nápady, originalita, rozvoj 

fantazie a uměleckého vyjádření pocitů na základě citového prožitku, schopnosti vidět věci jinak, tvořivost, celistvost, prezentace vlastní 

tvorby před spolužáky, správné chování při návštěvě kulturní společenské akce.

Sociální rozvoj – vzájemné poznávání se ve skupině, rozvoj pozornosti vůči odlišnostem, hledání výhod v odlišnostech, empatie a pohled 

na svět očima druhého, komunikace – řeč těla, zvuků a slov, „řeč“předmětů a prostředí vytvářeného člověkem, neverbální sdělování, 

spolupráce – rozvoj dovedností pro spolupráci, dovednost odstoupit od vlastního nápadu, uvědomování si rozdílnosti názorů, přístupů

k řešení problémů a jejich hodnoty.

EGS – objevujeme Evropu a svět

Náměty: život dětí v jiných zemích, zvyky, tradice, kulturní bohatství.

MKV – lidské vztahy, multikulturalita

Náměty:

Lidské vztahy: udržovat tolerantní vztahy a rozvíjet spolupráci s jinými lidmi, vztahy mezi kulturami, principy slušného chování,

tolerance, empatie, umění vžít se do role druhého, osobní přispění k zapojení žáků z odlišného kulturního prostředí.

Multikulturalita: naslouchání druhým, vstřícný postoj k odlišnostem, rozlišení rozmanitosti kultury různých sociokulturních skupin

a obohacení vlastní kultury.

EMV – základní podmínky života, lidské aktivity a problémy životního prostředí, vztah člověka a prostředí

Náměty: 

Základní podmínky života: voda, ovzduší, půda, ochrana biologických druhů. 

Lidské aktivity a problémy životního prostředí: zemědělství, doprava, průmysl, odpady, třídění odpadů, recyklace.

Vztah člověka a prostředí: úklid okolí školy, výsadba zeleně, ochrana kulturních památek, okolní prostředí jako zdroj inspirace

Pro vytváření kulturních a uměleckých hodnot, náš životní styl – spotřeba věcí, energií, hospodaření s odpady.

MDV – fungování a vliv médií ve společnosti

Náměty: vliv médií na uspořádání dne, na postoje a chování, na kulturu, vliv reklamy, vytváření vlastního názoru a postojů, ovlivňování

estetického cítění.

Oblast





Předmět


Období

Umění a kultura




Kulturní výchova

1. - 3. ročník
Člověk a svět práce

Očekávané výstupy                            

Učivo




Průřezová témata                           

Žák by měl:

správně hospodárně dýchat



správné držení těla


OSV psychohygiena: relaxace, uvolnění                   

                                                   


správné dýchání

zřetelně vyslovovat                   


zřetelná výslovnost                   

při rytmizaci říkadel                 


jednotlivých slovních 

i při zpěvu                                 



spojení, říkadel

zpívat jednoduché písně           


písně k ročním období,

EGS objevujeme Evropu a svět: zvyky,
k svátkům



         tradice, kulturní bohatství,








dětské písně o zvířátkách

         (poslech, atmosféra)








písně lidové i umělé

rozlišovat sílu zvuku                 


zvuky lidských hlasů, tóny

OSV schopnosti poznávání: cvičení
     


                                                  


zvuk hudebních nástrojů

         smyslového vnímání a soustředění

soustředit se na poslech             


poslech krátkých výrazných     

jednoduché krátké skladby        


skladeb v různém                     

                                                   


nástrojovém provedení             

                                                   


skladby určené dětem

                                                   


tempo a rytmus

měnit pohyb podle                    


pohybové hry s říkadly

OSV komunikace: řeč těla, slova, zvuky           

tempových a                              


a dětskými popěvky

rytmických změn                      


pohyb podle jednoduchých 

                                                  


rytmických doprovodů

                                                  


hra na tělo

zvládat základní manuální           



práce s papírem,           

dovednosti při práci                     


kartonem, přírodninami,               .

s jednoduchými materiály            


modelovací hmotou, textilem  

a pomůckami                                 


pracovní pomůcky a             

                                                       


nástroje

rozpoznávat, pojmenovávat a      


základní 



OSV kreativita: umělecké vyjádření
porovnávat linie, barvy, tvary,    


vlastnosti materiálů


         pocitů, výtvarně ztvárněný citový prožitek                   

objekty ve výsledcích tvorby     


rozvíjení smyslu pro rytmus,                                

vlastní, tvorby ostatních             


zobrazování přírodních a 

 i na příkladech z běžného         


umělých forem a  předmětů

 života                                         


tradiční a netradiční


EMV vztah člověka k prostředí: okolní prostředí
                                                    


prostředky a jejich


           jako zdroj inspirace pro vytváření uměleckých            

                                                    


kombinace




hodnot

zvládat základní dovednosti     


malba, kresba, rozvíjení           

pro vlastní výtvarnou                


smyslu pro prostor,

tvorbu                                       


dekorativní práce

vytvářet jednoduchými                   


jednoduché pracovní


OSV komunikace: „řeč“ předmětů a prostředí 

postupy různé předměty               



operace a postupy                      
         vytvářeného člověkem, neverbální 

z tradičních i netradičních            


praktické činnosti


         sdělování, vnímání, tvorba

materiálů                                       


s drobným materiálem,                                                                                                                                                                                                           

                                                      


modelovací hmotou,

                                                      


papírem a kartonem

zvládat elementární                        


plošné a prostorové


OSV spolupráce: rozvoj dovedností pro spolupráci, 

dovednosti a činnosti                    


stavebnice 



         rozdílnost názorů, přístupů k řešení problému                                 

při práci se stavebnicemi              


sestavování jednoduchých

                                                      


modelů                 

práce podle předlohy 

                                                      


i vlastní fantazie

pracovat podle slovního                 


vytváření základních tvarů, 

návodu a předlohy                        


úprava materiálu,                        

                                                      


kombinace různého  

                                                      


materiálu

                                                      


poměr velikostí

                                                      


práce podle předlohy 

uplatňovat vlastní zkušenosti,       


prostředky a postupy


OSV kreativita: rozvoj fantazie, schopnost vidět
prožitky a fantazii                        


pro vyjádření  emocí,


         věci jinak, nápady, originalita                

při tvůrčích činnostech,               


pocitů a fantazijních 

                                                     


představ ze života dětí    

                                                     


a dospělých

výsledky                                       


vnímání, porovnávání


OSV sebepoznání: zdraví, vyrovnané sebepojetí,                                                                     

své činnosti sdělit                         


a hodnocení výsledků


         rozvoj pozornosti vůči odlišnostem, pohled             

svým spolužákům                         


tvůrčích činností 


         na svět očima druhého, prezentace vlastní tvorby 

                                                      


prezentace výsledků                                                                                               

                                                      


vlastních tvůrčích  

                                                      


činností ve třídě

                                                      


i ve škole

pečovat o nenáročné                      


ošetřování pokojových

EMV základní podmínky života: voda, ovzduší, 
rostliny v bytě                                


rostlin, podmínky


          půda (náš vhodný výběr podmínek ovlivní                  

i na zahradě                                    


pro pěstování



          výsledky pěstování rostlin)

                                                       


pěstování rostlin 

                                                       


ze semen v místnosti

pozorovat                                     



sledovat podmínky


EMV lidské aktivity a problémy životního 
přírodu v jednotlivých                   


pro život rostlin


          prostředí: třídění odpadů, úklid v okolí školy,                        

ročních obdobích a                        


pozorovat změny


          zemědělství v místě bydliště 

popisovat výsledky                       


na rostlinách v zahradě                                                        

pozorování                                     


i volně v přírodě

chovat se vhodně                             


pravidla správného stolování      .    

při stolování                                    


při různých příležitostech

upravit stůl pro                                


jednoduchá úprava stolu             

jednoduché stolování                                                                         

připravit samostatně                       


základní vybavení kuchyně,

jednoduchý pokrm                         


bezpečnost v kuchyni,                 

                                                       


výběr potravin

IX. Učební osnovy – Logopedie

Charakteristika vyučovacího předmětu

Časové, obsahové a organizační vymezení

Vyučovací předmět logopedie je vyučován jako samostatný předmět ve 3. ročníku s časovou dotací 2 hodiny týdně.

Cílem logopedie je rozvoj komunikačních dovedností v plné šíři za účelem dorozumívání, které je předpokladem aktivního zapojení do života (řečových schopností v oblasti receptivní, centrální a expresivní).

Organizační formy logopedické péče úzce souvisejí s aktuální úrovní řečových schopností, mentálním postižením a s potřebou rozvíjet konkrétní dovednosti.

Individuální péče : speciálně pedagogická diagnostika, rekonstrukce vývoje poznávaného žáka pro aktuální stav, formule diagnózy, prognóza, speciálně výchovný plán – program speciálně výchovných opatření, edukace, reedukace řeči, rozvoj fonematického sluchu, rozvoj motorických dovedností

Skupinová péče : rozvoj jemné motoriky a pohybových dovedností s mluvním doprovodem, gymnastika mluvidel, průpravná cvičení artikulační a dechová, rytmizace při slovních hrách, zpěvu, dramatizaci

Výchovné a vzdělávací strategie pro utváření a rozvíjení klíčových kompetencí žáků:

Kompetence k učení

Žáci si osvojují správnou techniku výslovnosti a aplikují naučený postup.

Kompetence k řešení problémů

Žáci se učí správně formulovat sdělení, dorozumívat se v běžných komunikačních situacích.

Kompetence sociální a personální

Žáci se učí kultivovanému projevu v každodenních situacích, získávají sebedůvěru při vlastním mluveném projevu.

Kompetence občanské

Žáci projevují smysl pro kulturu a tvořivost.

Kompetence pracovní 

Žáci dodržují hygienická pravidla pro čtení a vymezená pravidla pro správnou výslovnost.

Vzdělávací obsah vyučovacího předmětu

V předmětu se realizují tématické okruhy těchto průřezových témat : 

OSV ( rozvíjí základní dovednosti dobré komunikace, pomáhá k utváření pozitivního postoje k sobě samému a druhým)

VDO (příčiny nedorozumění a zdroj konfliktů)

MKV ( lidské vztahy – rozvíjení spolupráce) 

Oblast                                                                   Předmět                                     Období

Speciálně pedagogické                                       Logopedie                                 3.ročník

Předměty
Očekávané výstupy                                              Učivo





Průřezová témata 

Žák by měl:

dbát na správné držení těla,                                  správné držení těla,



OSV osobnostní a sociální rozvoj:
na správné dýchání                                               správné dýchání




         nácvik správného držení těla a dýchání














         přispívá k dovednosti komunikace

dodržovat zásady hlasové                                     řeč v přiměřené míře,



         a k pozitivnímu postoji k sobě samému

hygieny                                                                 hlasová cvičení

rozvíjet pohyblivost                                              hry na rozvoj pohyblivosti

řečových orgánů                                                   řečových orgánů

(rty, dolní čelist, jazyk, 

měkké patro)

vnímat a napodobovat zvuky                                fonematické vnímání

a hlasy

správně vyslovovat hlásky                                    správná výslovnost hlásek,


VDO příčiny nedorozumění a zdroj konfliktů:
                                                                              náprava výslovnosti



           správná výslovnost a vyjadřování zabrání















případnému nedorozumění

číst s porozuměním jednoduché                           čtení obrázků, slabik, slov,

texty                                                                      jednoduchých vět, krátkých

                                                                              příběhů 

rozumět pokynům přiměřené                               základní komunikační pravidla

složitosti                                                               (prosba, omluva, vzkaz….)

rozvíjet slovní zásobu                                           krátké vypravování, dialogy,


MKV lidské vztahy – rozvíjení spolupráce:

                                                                              řízený rozhovor, dramatizace


           dramatizace krátkých příběhů, konkrétních















situací
IX. Učební osnovy - Matematika

Charakteristika vyučovacího předmětu

Časové, obsahové a organizační vymezení

Vyučovací předmět matematika je vyučován jako samostatný předmět ve všech ročnících 1. i 2. stupně, a to 5 hodin týdně.

Žáci si osvojují základní matematické pojmy a symboly, matematické postupy a způsoby jejich užití. Seznamují se s čísly, s postupy matematických operací. Učí se uvědomovat si, jaký má význam třídění a seskupování dat podle určitých kritérií, hledají vzájemné souvislosti a závislosti mezi nimi, sestavují jednoduché tabulky a grafy.

Žáci si rozvíjejí logické myšlení, snaží se řešit problémové situace a úlohy z běžného života, učí se využívat prostředky výpočetní techniky. 

Žáci rozeznávají, pojmenovávají a znázorňují geometrické tvary, popisují vzájemné polohy objektů, vytváří si prostorovou představivost, učí se měřit, zlepšují svůj grafický projev.

Výuka předmětu probíhá ve  třídách a v počítačové učebně.

Žáci pracují samostatně, ve dvojicích, ve skupinách, řeší různé zábavné úlohy, kvizy, rébusy a doplňovačky,  hledají více možných řešení.

Výchovné a vzdělávací strategie pro utváření a rozvíjení klíčových kompetencí:

Kompetence k učení:

Žáci se učí přesně a stručně vyjadřovat, osvojují si základní matematické pojmy a vztahy,  plánují postupy a úkoly při řešení úloh, zdokonalují svůj grafický projev, rozvíjejí logické myšlení a srozumitelnou argumentaci, volí různé postupy řešení úloh, ověřují výsledky.

Kompetence k řešení problémů:

Žáci se učí provádět rozbor problémů, plánují řešení, volí správný postup, odhadují výsledky, vyhodnocují a ověřují správnost  výsledků. Volíme takové metody, při kterých docházejí k objevům, řešením a závěrům sami žáci.

Kompetence komunikativní:

Žáci se učí přesnému a stručnému vyjadřování užíváním matematického jazyka včetně symboliky. Učí se užívat správnou terminologii, zdůvodňovat matematické postupy, vytvářet hypotézy. 

Kompetence sociální a personální:

Žáci se učí pracovat v týmu, podílí se na utváření pracovní atmosféry ve skupině, jsou vedeni ke kolegiální radě a pomoci. Učí se věcně argumentovat, hodnotit práci svoji i práci ostatních.

Kompetence občanské:

Žáci se učí respektovat názory ostatních, zodpovědně se rozhodovat podle dané situace, formují si volní a charakterové rysy.  Jsou vedeni ke kritickému myšlení nad obsahy sdělení, k ohleduplnosti a taktu, učí se vnímat složitosti světa.

Kompetence pracovní:

Žáci se učí využívat matematické poznatky a dovednosti v praktických činnostech, zdokonalují si grafický projev. Jsou vedeni k efektivitě při organizování vlastní práce, správným způsobům užití vybavení, techniky a pomůcek. Učí se vytvářet různé texty, obrazové materiály, grafy.

Vzdělávací obsah vyučovacího předmětu
V předmětu se realizují tématické okruhy těchto průřezových témat:

OSV
Rozvoj schopností poznávání, seberegulace a sebeorganizace, psychohygiena, mezilidské vztahy, komunikace, spolupráce a soutěživost.
Cvičení pozornosti, soustředění, zapamatování, řešení problémů, cviční sebekontroly, vůle, sebeovládání, organizace času, zvládání stresových situací, hledání pomoci při obtížích, pružnost nápadů.

Sociální rozvoj – vzájemné poznávání ve skupině, chování podporující dobré vztahy, komunikace v různých situacích – informování, odmítání, prosba, přesvědčování, řešení konfliktů, vysvětlování, žádost, asertivní komunikace.

Spolupráce a soutěživost – rozvoj dovedností pro spolupráci – nesouhlas, odpor, dovednost odstoupit od vlastního nápadu, jasná a respektující komunikace, řešení konfliktů, podřízení se, individuální dovednosti pro zvládání soutěže a konkurence.

MDV 
Fungování a vliv médií ve společnosti – vliv médií na každodenní život, faktory ovlivňující média, způsoby financování médií a jejich dopady.

Oblast





Předmět


Období

Matematika a její aplikace



Matematika


1. - 3.ročník
Očekávané výstupy




Učivo






Průřezová témata                                    

Žák by měl:

číst a psát číslice                



čtení a psaní číslic 0 – 10          

v oboru do 20                     



čtení a psaní číslic 11 - 20 

používat číslice                   



počítání předmětů v daném 

v oboru do 20,                     



souboru                                           

numerace do 100                 



číselná řada vzestupná a sestupná

                                             



přiřazování čísel k danému počtu 

                                             



prvků

znát matematické                  



seznámení s pojmy




OSV rozvoj schopností poznávání
pojmy +, -, =, <, >                        


+. -, =. <, >





         cvičení pozornosti, soustředění

a umět je zapsat                    



význam pojmů                                 

                                              



automatizace při početních 

                                              



operacích

vytvářet soubory prvků          


soubory prvků

podle daných kritérií             



přiřazování čísel k danému           

v oboru do 20                        



počtu prvků

doplňovat schémata              



doplňování číselné

a posloupnosti čísel              



číselné řady





OSV rozvoj schopností poznávání                                     

v oboru do 20                        



číslovky řadové




         cvičení dovednosti zapamatování















         (matematické hry)

porovnávat množství             



porovnávání čísel                            

v oboru do 20

sčítat a odčítat                      



sčítání a odčítání 

s užitím názoru                    



v oboru do 10                                   

v oboru do 20                        



s užitím názoru

                                              



sčítání a odčítání 

                                               



v oboru do 20                                 

umět rozklad čísel                



rozklad čísel v oboru do 10               

v oboru do 20                       



rozklad čísel v oboru do 20                 

řešit  jednoduché                 



obrázkové slovní úlohy                        

slovní úlohy na 




jednoduché slovní úlohy                   

sčítání a odčítání                   



 na sčítání a odčítání                                                                                                                                           

v oboru do 20                        



slovní úlohy na

                                              



„o n více, méně“

zvládat orientaci                         


úlohy a cvičení

v prostoru a používat                  


na orientaci              .

výrazy vpravo, vlevo                  


v prostoru

pod, nad, před, za , 

nahoře, dole,

vpředu, vzadu

modelovat jednoduché               


manipulační činnosti

situace podle pokynů                                                                

s využitím pomůcek

doplňovat jednoduché             


tabulky                                      

tabulky

uplatňovat matematické         


matematické úlohy                      

znalosti při manipulaci           


s mincemi

s drobnými mincemi

poznat a pojmenovat               


základní tvary v rovině

základní geometrické               


trojúhelník, čtverec, obdélník,            

tvary a umět je graficky          


kruh, čtyřúhelník

znázornit                                  


základní útvary v prostoru

- kvádr, krychle, koule, válec

umět používat pravítko             


rýsování čar pomocí pravítka                

rozeznat přímku a úsečku         


bod, čára, přímka, úsečka

narýsovat je a vědět, jak se       


rýsování a označování                            

označují                                     


přímky a úsečky

Oblast






Předmět


Období

Matematika a její aplikace



Matematika


4. ročník
Očekávané výstupy




Učivo







Průřezová témata                                    

Žák by měl:

číst, psát a porovnávat čísla v oboru


zápis a rozklad čísla v desítkové

do 100 i na číselné ose,



soustavě, číselná osa,

rozeznávat sudá a lichá čísla



porovnávání čísel

sčítat a odčítat zpaměti i písemně


sčítání a odčítání

dvouciferná čísla

zapsat a řešit jednoduché



slovní úlohy

slovní úlohy

zvládnout s názorem řady



násobky 2 a 10

násobků čísel 2 a 10

umět používat kalkulátor



práce s kalkulátorem

řešit jednoduché praktické úlohy,


číselné a obrázkové řady



      OSV rozvoj schopností poznávání

jejichž řešení nemusí být závislé


doplňovačky






    řešení problémů v životních 

na matematických postupech



úlohy na orientaci v prostoru a čase



    situacích, pružnost nápadů

manipulační činnosti s konkrétními předměty


určit čas s přesností na čtvrtek 


jednotky hmotnosti, délky a času

hodiny, převádět jednotky času

v běžných situacích

umět jednoduché převody jednotek

délky, hmotnosti, času

vyhledat a roztřídit jednoduchá


tabulky

data(údaje, pojmy apod.) podle návodu,

orientovat se a číst v jednoduché tabulce

uplatňovat matematické znalosti


peníze

při manipulaci s penězi

GEOMETRIE V ROVINĚ A PROSTORU
Žák by měl:

měřit a porovnávat délku úsečky,


základní útvary v rovině – bod,

sestrojit rovnoběžky a kolmice


čára, přímka, polopřímka, úsečka,








vzájemná poloha dvou přímek 








v rovině, délka úsečky

znázornit a označit základní



trojúhelník, čtverec, obdélník,

rovinné útvary





čtyřúhelník, kružnice, kruh

poznat základní tělesa




základní útvary v prostoru - 
· kvádr, krychle, koule, válec

určit osu souměrnosti 



osová souměrnost

překládáním papíru

Oblast





Předmět


Období

Matematika a její aplikace



Matematika


5. ročník
Očekávané výstupy




Učivo







Průřezová témata                                    

Žák by měl:

číst, psát a porovnávat čísla



obor přirozených čísel do 1 000,

v oboru do 1 000 i na číselné ose


zápis a rozklad čísla v desítkové 








soustavě, porovnávání čísel

sčítat a odčítat zpaměti i písemně


sčítání a odčítání

dvouciferná čísla

zapsat a řešit jednoduché 



slovní úlohy






OSV seberegulace a

slovní úlohy













         sebeorganizace, cvičení















         sebekontroly, vůle, 
















         organizování času

zaokrouhlovat čísla na desítky


zaokrouhlování čísel

i na stovky s využitím ve slovních

úlohách

zvládnout s názorem řady násobků


násobilka

čísel 2 až 10 do 100

tvořit a zapisovat příklady 



násobení, dělení

na násobení v oboru do 100

umět používat kalkulátor



práce s kalkulátorem

určit čas s přesností na čtvrt hodiny,


úlohy na orientaci v prostoru a čase

převádět jednotky času v běžných

situacích

umět jednoduché převody jednotek


jednotky hmotnosti, délky a času

délky, hmotnosti a času

vyhledat a roztřídit jednoduchá data


manipulační činnosti s konkrétními

(údaje, pojmy apod.) podle návodu


předměty

orientovat se a číst v jednoduché 


tabulky

tabulce

uplatňovat matematické znalosti


peníze

při manipulaci s penězi

řešit jednoduché praktické slovní


číselné a obrázkové řady,



OSV rozvoj schopnosti poznávání
úlohy, jejichž řešení nemusí být


doplňovačky





         chování podporující dobré vztahy

závislé na matematických










         psychohygiena: zvládání postupech













         stresových situací, hledání pomoci















         při obtížích

GEOMETRIE V ROVINĚ A  PROSTORU

Žák by měl:

měřit a porovnávat délku úsečky


základní útvary r rovině – bod, čára








přímka, polopřímka

sestrojit rovnoběžky a kolmice


vzájemná poloha dvou přímek v rovině,








úsečka, délka úsečky

znázornit, narýsovat a označit


trojúhelník, čtverec, obdélník,

základní rovinné útvary



čtyřúhelník, kružnice, kruh

vypočítat obvod mnohoúhelníku

sečtením délek jeho stran

určit osu souměrnosti překládáním


osová souměrnost

papíru

poznat základní tělesa




základní útvary v prostoru

Oblast





Předmět


Období

Matematika a její aplikace



Matematika


6. ročník
Očekávané výstupy




Učivo






Průřezová témata                                    

Žák by měl:

psát, číst, porovnávat a zaokrouhlovat

obor přirozených čísel do 10 000,


OSV seberegulace a sebekontrola
čísla v oboru do 10 000



číselná osa, porovnávání čísel


stanovení osobních cílů a kroků k jejich

zvládat orientaci na číselné ose









dosažení

písemně sčítat, odčítat, násobit


písemné sčítání, odčítání, násobení,


OSV psychohygiena
a dělit víceciferná čísla,



dělení se zbytkem




provádění relaxačních cvičení v průběhu

dělit se zbytkem











vyučovací hodiny

provádět odhad výsledku,



zaokrouhlování, odhad



OSV mezilidské vztahy, komunikace
zaokrouhlovat čísla











přesvědčování, vysvětlování, řešení 















konfliktů, asertivní komunikace

užívat a ovládat převody jednotek


jednotky – délky, času, hmotnosti,

délky, hmotnosti, času, obsahu, objemu

objemu, obsahu, praktické převody

zvládat početní úkony s penězi,


závislosti a data – příklady závislostí 

vyhledávat, třídit a porovnávat data


z praktického života a jejich vlastnosti

vypracovat jednoduchou tabulku


tabulky

GEOMETRIE V ROVINĚ A PROSTORU

Žák by měl:

sestrojit základní rovinné útvary


rovinné útvary – přímka, polopřímka,

ve středové a osové souměrnosti


úsečka, kružnice, kruh, úhel, trojúhelník,








čtyřúhelník (lichoběžník, rovnoběžník),








vzájemná poloha přímek v rovině








(typy úhlů)








metrické vlastnosti v rovině – druhy úhlů,








vzdálenost bodu a přímky








konstrukční úlohy – osa úsečky, osa úhlu,








osová souměrnost, středová souměrnost,








jednoduché konstrukce kružítkem

samostatně řešit praktické úlohy


praktické geometrické úlohy

aplikovat poznatky a dovednosti 


číselné a logické řady

z jiných vzdělávacích oblastí




využívat prostředky výpočetní


číselné a obrázkové analogie

techniky při řešení úloh


        Oblast





Předmět


Období

Matematika a její aplikace



Matematika


7 .ročník
Očekávané výstupy




Učivo







Průřezová témata                                    

Žák by měl:

Psát, číst,porovnávat                    


číselný obor do 1 000 000




OSV sebekontrola                 

zaokrouhlovat čísla                      


čtení a psaní č. do 1 000 000




a seberegulace, nácvik vůle,
v oboru do 1 000 000                     


porovnávání čísel





sebeovládání

                                                     


zaokrouhlování čísel

zvládat orientaci na číselné ose


orientace na číselné ose




OSV psychohygiena







do 1 000 000






dovednosti pro pozitivní ladění
















mysli

písemně sčítat, odčítat, násobit   


písemné sčítání a odčítání 




OSV mezilidské vztahy, komunikace

a dělit víceciferná čísla,                


č.do 1 000 000





chování podporující dobré vztahy,
dělit se zbytkem                            


slovní úlohy vedoucí k maximálně



prosba, žádost o pomoc, 

                                                         


dvěma početním výkonům




informování, odmítnutí 

zkoušky

 


provádění početních výkonů 

                                                          


na kalkulátoru

                                                       


písemné násobení a dělení přirozených

                                                       


čísel do 10 000        

písemné násobení maximálně trojciferného 

čísla jednociferným i dvojciferným činitelem

písemné dělení jednociferným dělitelem 

                                                            

  bez zbytku i se zbytkem

                                                          


  snadné příklady na písemné dělení 

                                                             

  dvojciferným dělitelem        

užívat a ovládat převody                 


 jednotky – praktické převody délky
jednotek délky, hmotnosti,               


 času, hmotnosti, objemu

času, obsahu, objemu                        




vyznačovat, rýsovat a měřit                               
úhel, velikost úhlu

úhly,provádět jednoduché konstrukce                
velikost úhlu, stupeň, úhloměr           

                                                                            
měření velikosti úhlů,

                                                                            
rýsování úhlů dané velikosti

 
konstrukce úhlů 60°, 120°, 30°

znát a rýsovat základní rovinné                           
mnohoúhelníky

útvary a zobrazovat jednoduchá tělesa                 
trojúhelník

                                                                              
pravidelný šestiúhelník

pravidelný osmiúhelník

vypočítat obvod trojúhelníka, čtverce,                    
obvody rovinných obrazců

obdélníku, kruhu                                                      
obvod trojúhelníka

obvod čtverce

obvod obdélníku

Oblast





Předmět


Období

Matematika a její aplikace



Matematika


8.ročník
Očekávané výstupy




Učivo 






Průřezová témata

Žák by měl:

psát, číst, porovnávat a zaokrouhlovat        

zápis a čtení čísel v oboru do milionu

čísla v oboru do 1 000 000



porovnávání čísel v oboru do milionu








zaokrouhlování čísel v oboru

písemně sčítat, odčítat, násobit a dělit         

početní operace (+, -, x)



MDV fungování a vliv médií 
víceciferná čísla, dělit se zbytkem


dělení dvojciferným dělitelem


ve společnosti – matematické ověřování







slovní úlohy s praktickým využitím


číselných údajů udávaných v médiích








kontroly výsledků, zkoušky

pracovat se zlomky a smíšenými čísly,

základní pojmy, užití, výpočet,

používat vyjádření vztahu celek – část

zápis, základní početní operace,

(zlomek desetinné číslo)



smíšená čísla – převádění

číst desetinná čísla, znát jejich zápis


pojem desetinné číslo – zápis, čtení,


OSV spolupráce a soutěživost
a provádět s nimi základní početní


užití,






matematické soutěže, řešení reálných 

operace





sčítání a odčítání desetinných čísel 


problémů – nesouhlas, dovednost 








(důraz na správný zápis čísel pod sebe

přijmout jiný nápad, podřízení se,








v závislosti na desetinné čárce)


jasná, respektující komunikace








násobení a dělení desetinných čísel








10, 100, 1 000,








posunování desetinné čárky v závislosti








na činiteli 10, 100, 1 000,








násobení desetinných čísel číslem 








přirozeným a číslem desetinným

užívat a ovládat převody jednotek délky,

převody jednotek,

hmotnosti, času, obsahu, objemu


slovní úlohy

znát a rýsovat základní rovinné útvary

čtverec obdélník, trojúhelník,

a zobrazovat jednoduchá tělesa


čtyřúhelník (lichoběžník, rovnoběžník)








pojem, konstrukce

vypočítat obvod a obsah trojúhelníku,

obvody rovinných obrazců,

čtverce, obdélníku, kruhu



obvod kruhu – délka kružnice,









         -  obvod kruhu








obsahy obrazců – vzorce








řešení úloh z praxe

načrtnout a sestrojit sítě základních 


síť krychle a kvádru

těles

používat technické písmo



psaní od ruky i podle šablony








druhy čar a jejich použití

Oblast





Předmět


Období

Matematika a její aplikace



Matematika


9.ročník
Očekávané výstupy




Učivo







Průřezová témata 

Žák by měl:

číst desetinná čísla, znát jejich zápis             

početní výkony s přirozenými



OSV seberegulace 

a provádět  s nimi základní početní                
a desetinnými čísly





sebekontrola, regulace
operace                                                         

Dělení desetinných čísel




vlastního jednání a prožívání
                                                                       
dělení přirozených čísel 




během výuky

dělení desetinného čísla číslem přirozeným

dělení desetinného čísla desetinným číslem








Užití kapesního kalkulátoru k provádění








výpočtů

řešit jednoduché úlohy na procenta               
základní pojmy  procentového počtu

                                                                    

výpočet 1% ze základu

                                                                      

výpočet procentové části 

                                                                       
řešení jednoduchých slovních 

                                                                         
úloh z praxe








úrok – využití na praktických příkladech

používat měřítko mapy a plánu                         
poměr

                                                                            
dělení v daném poměru 








měřítko plánu a mapy

vyhledávat, třídit a porovnávat data                 
průměr

                                                                           
příklady z praktického života

                                                                          
( např. vypočítej – průměrnou známku

                                                                                                 -  průměr zameškaných hodin

                                                                                                -   průměrný výdělek otce..)

vypracovat jednoduchou tabulku                   
základní statistické pojmy




MDV fungování a vliv médií
                                                                        
sestavení jednoduché 





ve společnosti - porovnávání
                                                                         
tabulky = zaznamenat výsledky



statistických údajů, tvorba 
















statistických tabulek

vypočítat obvod a obsah trojúhelníka,         

obvody rovinných obrazců

čtverce, obdélníku, kruhu                            

obsahy obrazců           

                                                                       
(užití vzorců)

vypočítat povrch a objem kvádru, krychle   

povrch krychle a kvádru

a válce                                                           

( užití vzorců)

objem – jednotky objemu mm3, cm3, 

dm3, m3,

                                                                    

objem kvádru, krychle, válce 

                                                                         
(užití vzorců)








řešení úloh z praxe

číst a rozumět jednoduchým technickým

seznámení žáků s jednoduchými

výkresům





technickými výkresy
IX. Učební osnovy - Náš svět
Charakteristika vyučovacího předmětu

Časové, obsahové a organizační vymezení 

Vyučovací předmět Náš svět je vyučován v 1. -  5. ročníku. V 1. – 3.  ročníku 2 hodiny týdně, ve  4. – 5.  ročníku 4 hodiny týdně.

Vzdělávání v předmětu Náš svět rozvíjí základní poznatky žáka o životě společnosti, o živé a neživé přírodě a jejich významu pro člověka. Vychází z prvotních zkušeností, znalostí a vědomostí žáka, ze specifik místa, kde žák žije.

Vyučovací předmět je členěn do pěti tematických okruhů:

1. Místo, kde žijeme: 
žáci se učí poznávat své nejbližší okolí, orientovat se v něm.

2. Lidé kolem nás:     
žáci se učí základům společenského chování a jednání, tolerovat                   

                                          
odlišnosti, spolupracovat,  chovat se v krizových situacích

3. Lidé a čas:

žáci se učí orientovat se v čase a určovat ho, rozlišovat přítomnost,

                                

minulost a budoucnost, poznávají historii.

4. Rozmanitost přírody:
žáci se seznamují se změnami v přírodě v průběhu roku,                          

                                         prakticky poznávají vliv činnosti lidí na přírodu, učí se ochraně  

                                         životního prostředí

5. Člověk a jeho zdraví: žáci poznávají sami sebe, své tělo, učí se za své zdraví zodpovídat

Vyučovací předmět pomáhá žákům utvářet prvotní ucelený obraz světa, poznávat sebe i nejbližší okolí, vytvářet si základy hodnotového systému a zdravého životního stylu.

Výuka předmětu probíhá ve třídách, v počítačové učebně, ve videoučebně, v nejbližším i vzdálenějším okolí školy, v místě bydliště,  na dopravním hřišti. 

Při realizaci předmětu zařazujeme tematické exkurze, vycházky, návštěvy knihovny, kulturních, přírodních a historických památek v obci a regionu.

Při výuce vycházíme  ze znalostí a zkušeností žáků,  užíváme nejrůznější formy a metody práce – praktická cvičení, pokusy, skupinová práce, činnostní učení, projekty.

Výchovné a vzdělávací strategie pro utváření a rozvíjení klíčových kompetencí:

Kompetence k učení:

Žáci se učí chápat význam věcí, jevů a dějů, jejich vlastností, vzájemných vztahů a souvislostí. Poznávají propojení mezi člověkem a přírodou a jejich vzájemné ovlivňování, vytváří si pozitivní vztah k živé i neživé přírodě.Učí se orientovat se ve světě informací, používat vhodné učební pomůcky, encyklopedie a odbornou literaturu.

Kompetence k řešení problémů:
Žáci se učí správně se rozhodovat v různých reálných situacích - ohrožení vlastního zdraví, mimořádné události, dopravní situace.Učitel pomáhá žákům, aby došli k samostatným objevům, řešením a závěrům.

Kompetence komunikativní:
Žáci si rozšiřují slovní zásobu při pojmenovávání věcí, jevů a dějů, žáci se učí vyjadřovat své myšlenky, poznatky a dojmy, reagovat na myšlenky, názory a podněty jiných,  pojmenovávat pozorované skutečnosti, užívat správné terminologie.

Kompetence sociální a personální:  

Žáci pracují ve skupinách, učí se spolupracovat s druhými při řešení daného úkolu, respektují názory a zkušenosti druhých, učí se věcně argumentovat. Při výuce se uplatňují názory a zkušenosti žáků, přínosem jsou náměty a zájmy žáků.

Kompetence občanské:
Žáci si utváří ohleduplný vztah k přírodě i kulturním památkám, jsou motivováni hledat možnosti aktivní ochrany přírody, učí se dodržovat pravidla. Seznamují se kulturním, historickým a přírodním bohatstvím svého regionu. Učí se projevovat toleranci k odlišnostem  v lidské společnosti.

Kompetence pracovní:
Žáci si utvářejí pracovní návyky v jednoduché samostatné i týmové činnosti, dodržují obecná pravidla bezpečnosti, správně užívají pomůcky, vybavení a techniku, pozorují, experimentují. Poznávají minulost i současnost lidské společnosti, její soužití, práci lidí, způsoby života.   

Vzdělávací obsah vyučovacího předmětu

V předmětu se realizují tematické okruhy těchto průřezových témat:

OSV – seberegulace a sebeorganizace, psychohygiena, poznávání lidí, mezilidské vztahy, hodnoty, postoje, etika
Náměty: osobnostní rozvoj (moje tělo, moje psychika, co o sobě vím, sebeovládání, organizace vlastního času, dovednosti zvládání stresových situací, hledání pomoci při potížích, účelné způsoby chování v situacích ohrožujících zdraví a v modelových situacích simulujících mimořádné události, dovednosti a návyky související s podporou zdraví a jeho ochranou )

Sociální rozvoj (rozvoj pozornosti vůči odlišnostem, hledání výhod v odlišnostech, lidská práva, naše třída, asertivní komunikace, komunikační obrany proti agresi, sociální dovednosti pro spolupráci, schopnost diskutovat o problémech, které se týkají okolí, hledání a realizace řešení problémů)

Morální rozvoj(rozhodovací dovednosti, odpovědnost, spolehlivost, prosociální chování)

VDO – občanská společnost a škola

Náměty: (škola jako demokratické společenství,aktivní zapojení do každodenního života ve škole, spoluvytváření demokratické atmosféry třídy, podíl na rozhodnutí skupiny, chápání významu řádu a pravidel, odpovědnost za své postoje a názory, ohleduplnost, ochota pomoci potřebným,  spolupráce školy se správními orgány,  obec jako základní jednotka samosprávy)
EGS - Evropa a svět nás zajímá
Náměty: naše vlast a Evropa, naši sousedé, zážitky a zkušenosti z cest,život dětí v jiných zemích, pozitivní postoj ke kulturní rozmanitosti a k tradicím evropských národů)
MKV – etnický původ, lidské vztahy

Náměty: ( Člověk jako součást etnika, respektování zvláštností různých etnik, rovnocennost všech etnických skupin a kultur, nekonfliktní život v multikulturní společnosti, různý způsob života, odlišné myšlení a vnímání světa, projevy rasové nesnášenlivosti)

Lidské vztahy(důležitost integrace jedince v rodových, vrstevnických a profesních vztazích, právo všech lidí žít společně, udržovat tolerantní vztahy a rozvíjet spolupráci, slušné chování, tolerance, empatie, lidská solidarita)

EMV – ekosystémy, základní podmínky života, lidské aktivity a problémy životního prostředí, vztah člověka k prostředí

Náměty: ekosystémy (les, pole, vodní zdroje, lidská sídla- města, vesnice, kulturní krajina)

Základní podmínky života (voda, ovzduší, půda, ochrana biologických druhů, přírodní zdroje, vliv prostředí na vlastní zdraví)

Problémy životního prostředí (zemědělství, doprava, průmysl, odpady, ochrana přírody a kulturních památek, ekologické programy, aktivní zapojení žáků s praktickým a dlouhodobým dopadem)

Naše obec (přírodní zdroje, řešení odpadů, třídění odpadů, sběrná místa v obci, problematika recyklace, příroda a kultura, aktuální lokální ekologický problém, prostředí a zdraví)

MDV – vnímání mediálních sdělení, mediální sdělení a realita 

Náměty: kritický přístup ke zpravodajství (rozlišení bulvárních a informativních prvků ve sdělení, rozdíl mezi reklamou a zprávou, vliv médií na každodenní život, na kulturu, role regionálních médií, média jako zdroj informací, působení propagandy a reklamy na veřejné mínění)

Oblast





Předmět

Období.

Člověk a jeho svět




Náš svět

1.- 3. ročník
Očekávané výstupy




Učivo





Průřezová témata                        

Tématický okruh: Místo, kde žijeme

Žák by měl:

zvládnout orientaci               



domov a jeho okolí



EMV ekosystémy: lidská sídla – město  

v okolí svého bydliště           



adresa bydliště



           a vesnice                       

a v okolí školy                       



orientace v obci

                                               



orientace v okolí školy

popsat a zvládnout                  


škola, prostředí školy



VDO občanská společnost a škola: aktivní 

cestu do školy                         


život ve škole a jejím



          zapojení do každodenního života školy,          

                                                


okolí, základy dopravní


          význam řádu a pravidel

                                                


výchovy

znát nejvýznamnější                 


místní pověsti

místa v okolí                             


významné orientační body       

                                                   


význačná místa v obci

                                                    


části obce








tradice a zvyky

Tématický okruh: Lidé kolem nás

Žák by měl:





Učivo





Průřezová témata

mít osvojené základy                  


základní pravidla



OSV sociální rozvoj: naše třída – sociální                   

společenského chování



společenského chování


          dovednosti pro spolupráci, hledání

projevovat toleranci                    


mezilidské vztahy



          a realizace řešení problému

k odlišnostem spolužáků,            


práva a povinnosti                 

jejich přednostem i                      


žáků školy

nedostatkům                                


jednání  mezi žáky

znát role rodinných                      


role členů rodiny



MKV lidské vztahy: rodinné vazby, 
příslušníků a vztahy                    


příbuzenské vztahy



           rovnocennost etnických skupin a kultur       

mezi nimi, rozlišovat                  


život a funkce rodiny

blízké příbuzenské 

vztahy 

vědět, jak se chovat                     


osobní bezpečí



MKV etnický původ: nekonfliktní soužití

při setkání s neznámými              


chování v rizikovém



           v multikulturní společnosti, projevy                            

lidmi                                             


prostředí





rasové nesnášenlivosti

pojmenovat nejběžnější             


základní povolání

povolání a pracovní                   


jednání v obchodě              

činnosti                                      


na poště, u lékaře








zaměstnání rodičů

Tématický okruh: Lidé a čas

Žák by měl:

zvládnout jednoduchou                  


rok, roční období                

orientaci v čase                               


měsíce, kalendář   

znát rozvržení svých                       


den, týden,názvy dnů

denních činností                              


dny pracovní a volné              .

                                                       


den -  rozvržení činností








využití volného času
rozlišovat děj v minulosti,               


současnost a minulost

přítomnosti a budoucnosti               


v našem životě                      

                                                         


tradiční lidové svátky

                                                         


státní svátky a významné 

                                                         


dny

poznat, kolik je hodin                       


určování času a měření       

                                                          


času, hodiny

poznávat různé lidské                         

proměny způsobu života      

činnosti
Tématický okruh: Člověk a jeho zdraví

Žák by měl:

dodržovat zásady bezpečného         


denní režim




OSV sebeorganizace: organizace vlastního času:
chování tak, aby neohrožoval          


zdravá strava a pitný



          denní režim, práce a odpočinek, trávení           

zdraví své a zdraví jiných                 


režim, předcházení



          volného času

                                                         


úrazům, bezpečné








chování, význam aktivního pohybu

uplatňovat hygienické                     


osobní hygiena,                 . 

návyky a zvládat sebeobsluhu         


sebeobsluha

pojmenovat hlavní části                   


části lidského těla,          

lidského těla                                     


smyslové ústrojí,








rozdíly mezi mužem a ženou
dokázat sdělit své zdravotní            


běžné nemoci a prevence


OSV psychohygiena: hledání pomoci při        

potíže a pocity                                 


chování v době nemoci


          potížích, sebeovládání               

                                                         


základní péče o nemocného

zvládnout ošetření drobných            


základy první pomoci



OSV seberegulace: účelné způsoby chování               

poranění                                            


drobné úrazy a poranění


          v situacích ohrožujících zdraví

uplatňovat základní pravidla             


bezpečné chování v silničním

OSV osobnostní rozvoj: zvládání stresových 
silničního provozu pro                      


provozu, základy dopravní


          situací, manuál technik            

chodce                                               


výchovy, chování při

                                                           

dopravní nehodě

Tématický okruh: Rozmanitost přírody                    
Žák by měl:

popsat a porovnat viditelné           


příroda v ročních obdobích 

proměny v přírodě




znaky ročních období





v jednotlivých ročních obdobích


příznaky ročních období v krajině

uplatňovat základní zásady        


ochrana přírody



EMV problémy životního prostředí: třídění
chování v přírodě                       


péče o životní prostředí


           odpadu, problematika recyklace           

                                                   


třídění odpadů a jejich

                                                   


likvidace

poznat nejběžnější druhy           


projevy, způsob života,

domácích  a volně                      


životní podmínky zvířat,          

žijících zvířat                              


chování živočichů

                                                   


péče o zvířata








stavba těla zvířat
pojmenovat základní druhy       


ovoce, zelenina, význam


EMV ekosystémy: pole, les, louka      

ovoce a zeleniny  a poznat         


pro zdraví, práce na poli,           

rozdíly mezi dřevinami              


v zahradě, na louce

a bylinami                                  


stromy listnaté a jehličnaté

                                                    


byliny

provádět jednoduché                 


základní rozdělení látek

pokusy se známými                   


a jejich vlastnosti,                     

látkami                                      


z čeho jsou věci

                                                   


vyrobeny

Oblast





Předmět

Období.

Člověk a jeho svět




Náš svět

4.- 5. ročník
Očekávané výstupy




Učivo





Průřezová témata                        

Tématický okruh: Místo, kde žijeme

Žák by měl:

popsat polohu svého              



orientace v obci podle plánu


EMV ekosystémy: kulturní krajina v Polabí
bydliště na mapě, začlenit      


mapa místní krajiny, poloha           

svou obec do příslušného       


obce na mapě, charakteristické 

kraje                                        


znaky krajiny

znát region, ve kterém             


místní region, regionální


VDO občanská společnost: obec jako základní 
bydlí, jeho pamětihodnosti,     


zvláštnosti, kulturní a



          jednotka samosprávy, Městský úřad - funkce 

zvláštnosti a zajímavosti          


historické zajímavosti,                   

                                                 


vliv krajiny na život lidí,

                                                 


působení lidí na krajinu

mít základní znalosti o              


povrch, podnebí, obyvatelstvo,

EGS Evropa a svět nás zajímá: pozitivní postoj
České republice a její               


pohoří, nížiny, řeky



          ke kulturní rozmanitosti – pohledy z cest                        

zeměpisné poloze v Evropě     


města,regiony, kraje,

                                                  


hranice státu, státy EU

orientovat se na mapě České      


orientace na mapě ČR


EGS Evropa a svět nás zajímá: naše vlast
republiky, určit světové strany   


mapa Evropy, druhy map


          uprostřed Evropy – výhody, nevýhody                

                                                    


čtení mapy, vysvětlivky

sdělit a popsat poznatky          


cestování, doprava,



EGS Evropa a svět nás zajímá: zážitky    
a zážitky z vlastních cest         


kulturně - historické a



          a zkušenosti z cest, život dětí v jiných                      








přírodní zajímavosti



          zemích

poznat státní symboly             


hlavní město Praha                       

                                                


státní symboly                             

Tématický okruh: Lidé kolem nás

Žák by měl:

dodržovat pravidla pro soužití    


mezilidské vztahy, základní


MKV lidské vztahy: udržovat tolerantní vztahy 
ve škole, v rodině, v obci            


pravidla společenského


           rozvíjet spolupráci, slušné chování, lidská             

                                                    


chování, zájmové organizace



solidarita (akce a vlastní iniciativa)








a spolky

rozpoznat ve svém okolí             


chování v rizikovém prostředí

OSV sociální rozvoj: asertivní komunikace,
nevhodné jednání a chování       


a v krizových situacích,


          komunikační obrana proti agresi, schopnost                  

vrstevníků  a dospělých              


protiprávní jednání



          diskutovat o problémech, prosociální 

                                                   


služby odborné pomoci


          chování

znát základní práva dítěte,         


základní práva dítěte, 



VDO občanská společnost a škola: škola - 
práva a povinnosti žáka             


právo a spravedlnost, 



          demokratické společenství, podíl na                       

školy                                           


práva a povinnosti



           rozhodování skupiny, odpovědnost za své 

                                                    


žáků školy




           postoje a názory

reagovat vhodným                       


situace hromadného ohrožení,

MDV kritické vnímání mediálních sdělení:
způsobem na pokyny                   


chování při požáru, při poplachu, 

           kritický přístup ke zpravodajství, rozlišení   

dospělých při mimořádných        


při dopravní nehodě, důležitá


           bulvárních a informativních prvků

událostech                                    


telefonní čísla

Tématický okruh: Lidé a čas
Žák by měl:

rozeznat rozdíly mezi        



naše země v dávných dobách,

MDV fungování a vliv médií ve společnosti:                                                                                                                     současným způsobem        



způsob života  v pravěku


           vliv médií na každodenní život, na kulturu                                                                                                                  života a způsobem              



příchod Čechů, počátky 

života v minulosti               



českého státu, život ve 

                                           



středověku

znát významné události      



minulost kraje, regionální


MDV fungování a vliv médií ve společnosti:
a pověsti , které se              



pověsti, pověsti z minulosti 


           role regionálních médií jako zdroj        

vztahují k regionu a kraji    



českého státu, Polabí, hora


           informací

                                            



Říp, Praha

vědět o nejvýznamnějších    



významné historické objekty


EMV vztah člověka k prostředí: naše obec, 
kulturních, historických        



v regionu a ČR, památné


           příroda a kultura, ochrana památek 

a přírodních památkách        



objekty v obci a okolí,              

v okolí svého bydliště           



kulturně-historické a přírodní

                                              



zajímavosti

Tématický okruh: Rozmanitost přírody

Žák by měl:

popsat střídání ročních          



pohyby  Země, znaky ročních

období                                   



období, charakteristické znaky      

                                              



počasí a přírody,

uplatňovat zásady ochrany       


ochrana přírody, chování


EMV problémy životního prostředí: průmysl,
přírody a životního prostředí    


k přírodě péče o životní


           doprava, zemědělství v kraji, ekologické              

                                                  


prostředí, ochrana vody,



programy, aktivní zapojení žáků

                                                  


vzduchu, půdy, rostlin a 

                                                  


živočichů

popsat vliv činnosti lidí            


vliv člověka a práce na


EMV vztah člověka k prostředí: naše obec, 

na přírodu a posoudit, které       


prostředí, třídění odpadů a


           řešení odpadů, sběrná místa v obci,            

činnosti přírodnímu prostřed     


jejich likvidace, živelné


           aktuální ekologický problém

pomáhají a které ho poškozují   


pohromy a ekologické








katastrofy

poznat propojenost živé a             


voda, vzduch a půda: 



EMV základní podmínky života: voda, vzduch,
neživé přírody, vzájemné             


výskyt, vlastnosti a



           půda, přírodní zdroje

vztahy mezi organismy a               


význam, oběh vody                  

přizpůsobení organismů                 


v přírodě, vlastnosti,

prostředí                                        


složení, význam a proudění

                                                       


vzduchu, význam půdy

uvést zástupce živočišné a              


rostliny, houby, živočichové


EMV základní podmínky života: ochrana 
rostlinné říše vyskytujících              


projevy, průběh a způsob


           živočišných a rostlinných druhů, příroda

se v nejbližším okolí a popsat          


života, životní podmínky, 



v regionu - ohrožení            

jejich základní životní podmínky     


výživa, stavba těla u  vybraných

                                                          


druhů, chráněné a ohrožené

                                                          


druhy

zvládat péči o pokojové rostliny        

základní životní projevy 

a drobná domácí zvířata                     

rostlin a péče o ně,                      

                                                           

domácí zvířata, užitek, péče








o zvířata

provést jednoduchý pokus           


látky a jejich vlastnosti

podle návodu                                


pozorování látek, rozdělení,        

                                                      


skupenství, přeměny 








skupenství

Tématický okruh: Člověk a jeho zdraví

Žák by měl:

pojmenovat a popsat              



lidské tělo, hlavní orgány a


OSV sebepoznání: moje tělo, moje psychika,              

orgánové soustavy                 



orgánové soustavy a jejich


          co o sobě vím

                                               



funkce

rozlišit jednotlivé etapy       



etapy lidského života                           

lidského života

uplatňovat základní                 


zdravá strava a pitný režim,


OSV psychohygiena: organizace vlastního času,
dovednosti a návyky               


význam aktivního  pohybu


          trávení volného času, režim dne          

související s preventivní          


osobní a intimní hygiena,

ochranou zdraví a zdravého     


správný režim dne

životního stylu

poskytnout první pomoc           


drobné úrazy a poranění


OSV psychohygiena: zvládání stresových 
při drobných úrazech a              


předcházení úrazům, první


          situací, odpovědnost, spolehlivost, 

přivolat lékařskou pomoc          


pomoc, běžné nemoci  a  


          ochrana vlastního zdraví              

                                                  


prevence, základní péče

                                                  


o nemocného

mít osvojené jednoduché           


návykové látky a zdraví,


OSV sebepoznání: dovednosti a návyky 
způsoby odmítání                       


nejčastější druhy návykových

         související s podporou zdraví, odmítání             

návykových látek                        


látek, odmítání návykových látek,

         rizik

                                                    


gamblerství

uplatňovat základní pravidla      


bezpečné chování v silničním

VDO občanská společnost: ohleduplnost,  

silničního provozu pro               


provozu, chování chodců a  


          ochota pomoci                  

cyklisty                                       


cyklistů, dopravní nehoda

reagovat přiměřeně na pokyny    


ochrana člověka za mimořádných 

OSV seberegulace: účelné způsoby chování       

dospělých při mimořádných        


událostí



                      v modelových situacích, simulujících

událostech











          mimořádné události

IX. Učební osnovy – Občanská výchova
Charakteristika vyučovacího předmětu

Obsahové, časové a organizační vymezení 
Předmět občanská nauka je vyučován ve všech ročnících 2. stupně jako samostatný vyučovací předmět 1 hodinu týdně v 6. - 9. ročníku.

Výuka je realizována v učebnách, v učebně s DVD přehrávačem, v učebně PC, dále pak formou exkursí(úřady, knihovna), v rámci projektů - ŠVP,výjezdy, formou plnění úkolů MPP.

Při výuce jsou realizovány všechny formy a metody práce, jež vedou k tomu, aby žák dosáhl požadovaných kompetencí.Vyučovací hodina, skupinové vyučování, výklad, reprodukce textu, samostatná práce, soutěže, testy, dramatizace ,projekty, PC, video, beseda, dotazníky - interwiev.

Předmět se obsahově zaměřuje na formování osobnosti žáků po stránce mravní, citové a volní tak,aby se žáci co nejlépe zapojili do společenských vztahů. Cílem je vybavit žáky základními vědomostmi o podstatě a fungování společnosti, o právech a povinnostech občanů, poskytnout jim základní orientaci v právních předpisech a normách potřebných v běžném životě a vytvářet v nich základy právního vědomí a občanské odpovědnosti.Žák se učí zvládat přiměřeně náročné životní situace, osvojuje si normy společenského chování a občanského soužití, chápe hodnoty pozitivních mezilidských vztahů. Učí se kultivovanému vyjadřování vlastních myšlenek, názorů a postojů a potřeb, místu a roli ve společnosti, získává představy o své budoucnosti,úctu k vlastnímu národu i jiným etnikům, učí se respektovat kulturní a náboženské odlišnosti,práva člověka,chápat a rovnoprávné postavení mužů a žen, úctě a k ochraně kulturních hodnot, v rámci EV rovněž k ochraně životního prostředí.Orientuje se v aktuálním dění doma i ve světě. Má zájem o veřejné záležitosti, rozpoznává protiprávní jednání a nese odpovědnost a důsledky svého chování.

Výchovné a vzdělávací strategie pro utváření a rozvíjení klíčových kompetencí
Kompetence k učení - žáci vybírají a využívají vhodné metody a způsoby pro efektivní učení, snaží se nalézat souvislosti dle svých schopností.Žáci poznatky třídí, hodnotí, vyvozují z nich praktické závěry pro život
Učitel žáky vede k ověřování důsledků, poskytuje metody při nichž motivuje žáky k samostatné tvořivé práci, zadává úkoly, které umožňují různé způsoby řešené, vede žáky při vyvozování obecnějších závěrů ze získaných poznatků

Kompetence k řešení problémů - žáci tvořivě přistupují k řešené problému, umí vyhledávat informace, pracovat s nimi, umí nalézat řešení, umí hájit svá rozhodnutí.

Učitel klade otevřené otázky, umožní volný přístup k různým pomůckám 

Kompetence komunikativní - žáci formulují a vyjadřují své myšlenky a názory,umí naslouchat promluvám druhých lidí, vhodně na ně reagují, komunikují na odpovídající úrovni.

Učitel má zájem o náměty, názory a zkušenosti žáků, vytváří příležitosti pro komunikaci žáků, podněcuje k argumentaci

Kompetence sociální a personální - žáci umí spolupracovat v týmu, vzájemně si naslouchají a pomáhají, upevňují dobré mezilidské vztahy, snaží se hodnotit práci svoji i ostatních.

Učitel hodnotí žáky způsobem, jež jim umožňuje vnímat změny , vede je, aby na základě 

vlastních kritérií hodnotili své činnosti

Kompetence občanské - žáci znají legislativu a obecné morální zákony a dodržují je, žáci respektují názory ostatních.

Žáci formují volní a charakterové vlastnosti, rozhodují podle dané situace a nesou odpovědnost za své jednání.

Učitel vyžaduje dodržování pravidel slušného chování, vede žáky k prezentaci jejich myšlenek a názorů.

Kompetence pracovní - žáci jsou vedeni k efektivitě při organizování vlastní práce.

Učitel dodává sebedůvěru, napomáhá podle potřeby při cestě ke správnému řešení. Vede ke správnému způsobu používání techniky a vybavení.

Vzdělávací obsah vyučovacího předmětu

V předmětu občanská výchova se realizují tématické okruhy těchto průřezových témat:

OSV (sociální rozvoj -mezilidské vztahy, komunikace, spolupráce a soutěživost, osobnostní rozvoj-sebepoznání, seberegulace, psychohygiena, kreativita, morální rozvoj- řešení problémů, rozhodování, praktická etika- řešení náročných situací všedního dne

VDO (občan, občanská společnost a škola, stát, formy působení občanů v politickém životě, principy demokracie jako formy způsobu vlády a způsobu rozhodování)

EGS (Evropa a svět nás zajímá -společenské a politické dění v jiných zemích, objevujeme Evropu a svět- mezinárodní evropská spolupráce, jsme Evropané-EU)

MKV(kulturní rozdíly - respektování různých etnik, lidské vztahy, etnický původ - rovnocennost etnických skupin, multikulturalita, principy sociálního smíru a solidarity)

EMV(lidské aktivity a problémy životního prostředí, vztah člověka k prostředí)

MDV(tvorba mediálního sdělení, práce v realizačním týmu, funkce a vliv médií ve společnosti

Oblast                           



Předmět                      

Období

Člověk a společnost 




Občanská výchova

6.-7.ročník

Očekávané výstupy




Učivo





Průřezová témata

Žák  by měl                                                                                                                 

mít základní informace o                 


funkce a struktura rodiny, -


OSV sociální rozvoj: poznávání lidí (pravidla                 

sociálních,právních a               


“Zákon o rodině“



         společenského chování), rovnoprávnost žen 

ekonomických otázkách rodinného


rodina úplná, neúplná,


         a mužů, respektování mravních principů 

života a rozlišovat po-             


náhradní rodinná péče,


         a pravidel společenského soužití

stavení a role rodinných                  


role v rodině, odpovědnost 

příslušníků                                        


rodičů za výchovu 

                                                         


dětí, rodinné zvyky a tradice 

                                                         


hospodaření rodiny,

                                                          


formy bydlení, rodinný

                                                          


rozpočet, platby

respektovat mravní principy            


práva a povinnosti žáků,


VDO občanská společnost a škola: práva 
a pravidla společenského                 


školní řád




          a povinnosti žáků, školní řád, školský systém

soužití                                              


základní pravidla společenského

                                                         


chování, rovnoprávnost žen a mužů

formulovat své nejbližší plány         


význam vzdělání pro život

                                                          


význam zájmů pro život

                                                          


moje budoucí rodina

uplatňovat vhodné způsoby chování


druhy mezilidské komunikace,

OSV mezilidské vztahy: komunikace, respekt, 
a komunikace v různých           


úcta k člověku, rovnoprávné chování
         podpora, pomoc

životních situacích a rozlišovat        


mužů a žen, projevy nevhodného

MKV lidské vztahy: tolerance, empatie, lidská
projevy nepřiměřeného chování       


až trestného chování



          solidarita, přátelství

a porušování společenských norem

rozpoznat hodnoty přátelství a          


přátelství, láska,zdravý sexuální

OSV hodnoty, postoje, praktická etika:


vztahů mezi lidmi a je ohledu-          


život, antikoncepce, nebezpečí 

         odpovědnost, spolehlivost, respektování,

plný ke starým, nemocným a po-      


pohlavních chorob, AIDS, vznik

         vztah k spoluobčanům s postižením

stiženým spoluobčanům                    


manželství a rodiny, postižené dítě

                                                           

a péče o ně, vztah k postiženým

                                                           

dětem i dospělým, nemoc, invalidita

                                                           

postižení lidé mezi námi, integrace

být seznámen s nebezpečím              


pojem a projevy rasismu a xenofobie,

rasismu a xenofobie                         


důvody, obrana





kriticky přistupovat k projevům        


pojem a projevy vandalismu, nebezpečí,
EMV vztah člověka k prostředí: ochrana
 

vandalismu                                        


životní prostředí a ochrana



kulturních památek v obci a kraji

                                                          


ochrana kulturních památek

tolerovat  kulturní zvláštnosti,           


kulturní zajímavosti místa, kde žiji



názory a zájmy minoritních skupin -      

majoritních i minoritních skupin, obyčeje


ve společnosti                              ,


zvyky, zájmy, tradice



MKV kulturní rozdíly: respektování různých

                                                           

osobnosti regionu 




etnik, vzájemné obohacování

mít základní znalosti o podstatě


ústava  a zákony ČR, prezident republiky
VDO principy demokracie jako formy vlády
a fungování demokratické 
složky státní moci, jejich orgány

          a způsobu rozhodování: principy 

společnosti
a instituce




          demokracie v ČR

politické strany, státní občanství

chápat  státoprávní uspořádání ČR,    

státní správa a samospráva, orgány 

zákonodárných orgánů a institucí -         

státní správy a samosprávy,volby do

VDO formy participace občanů v politickém 
státní správy                                    


zastupitelských orgánů


          životě: volební systém v ČR
umět  uvést symboly našeho státu       

státní symboly - přehled, užití, význam

a zná způsoby jejich užívání 

znát  základní pravidla a povinnosti     

práva a povinnosti občana, právní řád,
VDO občan, občanská společnost a stát:
občanů                                                  

právní dokumenty občana-


          práva a povinnosti občanů, právní řád v ČR

   

občanský průkaz, cestovní doklady

                                                              

a jejich vystavení, oddací list,

                                                              

rodný list, ověřování listin

                                                              

orgány právní ochrany, soudy,

právní vztahy a z nich vyplývající závazky, -

                                                              

pracovní právo, osobní vlastnictví

si uvědomovat  rizika porušování         

druhy a postihy protiprávního jednání,

právních ustanovení a důsledky          

trestná činnost mládeže

protiprávního jednání

zvládat běžnou komunikaci                

styk s úřady při vyřizování právních

s úřady                                               


dokumentů, při ověřování listin, úřady

                                                              

práce, informace o zaměstnání

Oblast                           



Předmět                      

Období

Člověk a společnost 




Občanská výchova

8. - 9. ročník 

Očekávané výstupy




Učivo





Průřezová témata

Žák  by měl                                                                                                                 

být seznámen s nebezpečím      


projevy, obrana, aktuální


MKV etnický původ: projevy rasizmu,      

rasizmu a xenofobie                  


postoje k mezinárodním


           xenofobie, netolerance a jak jim čelit, 








problémům v této oblasti



integrace do společnosti

znát  základní práva a               


listina základních práv a


MKV lidské vztahy: tolerance, lidská solidarita,  

 povinnosti občanů                    


svobod, poškozování lidských


přátelství jako opak diskriminace

                                                  


práv, práva dítěte, 

                                                  


zneužívání dětí, šikana, 

                                                  


diskriminace, národnostní

                                                  


problematika

si uvědomovat  rizika porušování          

právní řád, soudy, rodinné

právních ustanovení             



právo, pracovní právo,

a důsledky proti-           



osobní vlastnictví, druhy

právního jednání                       


a postihy protiprávního

                                                  


jednání, trestná činnost

                                                  


mládeže

zvládat běžnou komunikaci      


ústní i písemná forma, elektronická

s úřady                                      


pošta

chápat význam vzdělání           


školství, právo na vzdělání

v kontextu s profesním             


význam vzdělání, školský

uplatněním                                


systém, příprava  pro profesní 

                                                  


uplatnění, systém celoživotního

                                                   


vzdělávání

dokázat vyřizovat své               


kvalifikace, rekvalifikace

osobní záležitosti, v případě            


odměna za práci, daně, podoby

potřeby požádat vhodným způsobem o
peněz, formy platby, měna v EU

radu              





a ostatní cizí měny, hospodaření 

                                          



a rozpočet rodiny

nezaměstnanost, podpora v nezaměstnanosti,

                                                  


pracovní úřady

rozeznat nebezpečí ohrožení           


zdravý způsob života,

sociálně patologickými jevy         


nebezpečí drog a sociálně








patologických jevů, hráčství

                                                  


vhodné alternativní náplně

                                                  


volného času, sport, kultura,

                                                  


sportovní a kulturní organizace,

                                                  


cestování

si uvědomovat význam sociální     


systém zdravotní péče

péče o potřebné občany         



zdravotní a sociální pojištění,

                                              



sociální zabezpečení

                                                  


instituce zdravotní a sociální péče

využívat   v krizových situacích     


krizová centra, záchranná 

služeb pomáhajících          



sociální síť

organizací

mít osvojeny nezbytné dovednosti         

poplachy a chování osob při nich

MDV interpretace vztahu mediálních 

 

potřebné k ochraně        



požár, voda, chemický poplach,

           sdělení a reality: správné vyhodnocení,
osob za mimořádných          



válečný stav, první pomoc



reakce na mimořádné události (požár,

událostí                                      


při ohrožení života, živelné



chemický poplach, povodeň…)

                                                  


přírodní pohromy - tornáda,

                                                  


sněhové kalamity, povodně atd.

umět uvést některé významné -     


členské státy EU,výhody spolu

EGS Jsme Evropané: způsoby spolupráce 
organizace a společenství,



práce mezi státy - na úrovni


          členských států EU

k nimž má ČR vztah         



politické, ekonomické, hospodářské

a ví o výhodách spolupráce      

mezi státy

vědět o právech občanů ČR    


možnosti práce v zahraničí,


EGS Objevujeme Evropu a svět: cestování
v rámci EU a způsobech          


cestování v rámci EU, další


          v rámci EU, možnosti práce v zahraničí

jejich uplatňování                    


novinky v oblasti spolupráce

umět uvést příklady      



Amerika Dvojčata- září 2001

mezinárodního terorismu                


Anglie - metro - červenec 2005

                                                


Anglie - odvrácení teroristického 

                                               


            útoku, letiště - červenec 2006

                                                 


Španělsko - vlakový teror -2002

                                               



 bezpečnostní spolupráce mezi

                                                


státy,významné mezinárodní

                                                


organizace KFORT, IMPROFORT

                                                


NATO, síly OSN - naše jednotka

                                                


chemického vojska Liberec

IX. Učební osnovy – Pracovní vyučování

Charakteristika vyučovacího předmětu

Časové, obsahové a organizační vymezení

Tento předmět je vyučován ve 4. – 9. ročníku. Ve 4. ročníku 3 hod. týdně, v 5. – 9. ročníku 

5 hod. týdně.

Předmět Pracovní vyučování zahrnuje široké spektrum nejen manuálních činností, ale i činností rozvíjejících klíčové kompetence, které vedou žáky k získávání souboru vědomostí, základních pracovních dovedností a návyků v různých oblastech lidské činnosti. Cíleně se zaměřuje a systematicky ovlivňuje rozvíjení komunikačních, motorických a tvořivých schopností. Vede žáky k pozitivnímu vztahu k práci a přispívá k vytváření životní a profesní orientace žáků k budoucímu pracovnímu zařazení a uplatnění v dalším životě a integraci ve společnosti. Učivo celé vzdělávací oblasti je určeno všem žákům, tedy chlapcům i dívkám.

Předmět Pracovní vyučování je rozdělen na 1. stupni na čtyři tématické okruhy: práce s drobným materiálem, práce montážní a demontážní, pěstitelské práce a příprava pokrmů.
Na druhém stupni do sedmi tématických okruhů: práce s technickými materiály, práce s ostatními materiály, práce montážní a demontážní, pěstitelské práce a chovatelství, provoz a údržba domácnosti, příprava pokrmů a svět práce. Výuka předmětu je realizována ve třídě, ve školní dílně, na školním pozemku, v kuchyňkách, v prostorách školy a jejím okolí.

Výchovné a vzdělávací strategie pro utváření a rozvíjení klíčových kompetencí:

Kompetence k učení -Žáci si osvojují základní pracovní dovednosti a návyky z různých pracovních oblastí, učí se používat vhodné nástroje, nářadí a pomůcky při práci i v běžném životě. Získávají vztah k učení prostřednictvím zadaných úkolů v rámci výuky. Kriticky zhodnocují výsledky své práci a diskutují o nich.
Kompetence k řešení problémů - Žáci promýšlejí pracovní postupy při plnění pracovních úkolů. Učí se chápat, že se při práci budou setkávat s problémy, které nemají jen jedno správné řešení. Žáci si upevňují své účelové rozhodování a jednání v situacích ohrožení vlastního zdraví a bezpečnosti, ale i bezpečnosti druhých. Učitel vede žáky ke spolupráci a vzájemné pomoci, snaží se u žáků rozvíjet tvořivost, vede je k uplatňování vlastních nápadů, klade otevřené otázky.

Kompetence komunikativní – Žáci si rozšiřují slovní zásobu v oblasti pracovních nástrojů, nářadí a pomůcek, učí se popsat postup práce, využívat informačních zdrojů k získávání nových poznatků. Při komunikaci využívají správné technické názvosloví, nebojí se zeptat učitele, pokud danému problému nerozumí, učí se věcně argumentovat.

Kompetence sociální a personální – Žáci pracují ve skupině, vytvářejí společné práce při kterých se učí spolupracovat a respektovat nápady druhých, společně se snaží o dosažení kvalitního výsledku. Učitel podle potřeby pomáhá žákům a každému umožňuje zažít úspěch, respektuje rozdíly v různém pracovním tempu a dodává jim sebedůvěru.

Kompetence občanské – Žáci respektují pravidla při práci, chápou základní ekologické souvislosti, chrání a oceňují naše kulturní tradice a historické dědictví, projevují pozitivní postoj k uměleckému dílu. Žáci prezentují své výrobky prostřednictvím výstav a soutěží. Učitel vytváří u žáků pozitivní vztah k práci, vede je k odpovědnosti za kvalitu svých i společných výsledků práce, umožňuje žákům, aby na základě jasných kritérií hodnotili své činnosti nebo výsledky. Dodává žákům sebedůvěru a vyžaduje dodržování pravidel slušného chování.

Kompetence pracovní – Žák správně a zodpovědně zachází s pracovními pomůckami, dodržuje bezpečnostní a hygienická pravidla při práci. Dodržuje technologický postup a pravidla, plní povinnosti, myslí na ochranu svého zdraví a zdraví druhých, dbá na ochranu životního prostředí. Své znalosti a dovednosti využívá v běžné praxi v zájmu vlastního rozvoje i své přípravy na profesní zaměření. 

Učitel vede žáky k dodržování obecných pravidel bezpečnosti a hygieny včetně požívání ochranných pracovních prostředků, vede žáky ke správným způsobům užití materiálů a nástrojů, jasnými pokyny směřuje k činnosti ke stanovenému cíli. Hodnotí žáky způsobem, který jim umožňuje vnímat vlastní pokrok. Učí žáky organizovat a plánovat si činnost.

Vzdělávací obsah vyučovacího předmětu

V předmětu se realizují tématické okruhy těchto průřezových témat:

EMV(ekosystémy, základní podmínky života, lidské aktivity a problémy životního prostředí, vztah člověka k prostředí)

OSV(osobní rozvoj – seberegulace a sebeorganizace, kreativita, sociální rozvoj – mezilidské vztahy, spolupráce a soutěživost, morální rozvoj – řešení problémů a rozhodování)

MKV(lidské vztahy – podílení se na spolupráci všech lidí, různé způsoby života, kulturní rozdíly – člověk jako součást etnika)

Oblast





Předmět


Období

Člověk a svět práce



Pracovní vyučování


4.- 5. ročník

Očekávané výstupy 




Učivo





Průřezová témata

PRÁCE S DROBNÝM MATERIÁLEM

Žák by měl:

vytvářet přiměřenými pracovními


papír – skládání, vlepování


OSV sociální rozvoj - spolupráce


postupy různé výrobky



sešívání, modelína, duté


          a soutěživost: schopnost podřídit se 
z daného materiálu




předměty, drobný materiál


          většině, rozvoj individuálních dovedností














          (zhotovení společného výrobku)

využívat vlastní fantazii při tvořivých 

tvorba koláží v kombinaci

činnostech s různým materiálem


různých materiálů

volit vhodné pracovní pomůcky,


pomůcky a nástroje - funkce

nástroje a náčiní vzhledem



a využití

k použitému materiálu

udržovat pořádek na pracovním


základní znalosti ze zdravovědy,

místě, dodržovat zásady hygieny


organizace práce a vhodné 

a bezpečné práce, poskytnout



pracovní postupy, domácí

první pomoc při drobném poranění


lékárnička

PRÁCE MONTÁŽNÍ A DEMONTÁŽNÍ:

Žák by měl:

znát funkci a užití jednoduchých


pracovní nástroje a pomůcky

pracovních nástrojů a pomůcek

provádět při práci se stavebnicemi


stavebnice




OSV kreativita: rozvoj tvořivosti, zhotovení jednoduchou montáž a demontáž








          „modelu“dle vlastní fantazie

pracovat podle slovního návodu,


práce s návodem, předlohou,

předlohy jednoduchého náčrtu


jednoduchým náčrtem

PĚSTITELSKÉ PRÁCE

Žák by měl:

znát základní podmínky a postupy


znalost základních podmínek 

pro pěstování vybraných rostlin


pro růst rostlin, výsevy 








a ošetřování během vegetace

ošetřovat a pěstovat podle daných


pěstování pokojových rostlin,

zásad pokojové a jiné rostliny


přesazování, zalévání, hnojení,

EMV lidské aktivity a problémy životního
a provádět pěstitelská pozorování


využití kompostu, jeho význam

           prostředí: význam hnojení kompostem x 














umělými hnojivy

volit podle druhu pěstitelských


zahradnické nářadí, bezpečnost

činností správné pomůcky,



při práci

nástroje, náčiní

dodržovat zásady hygieny



zásady bezpečné práce

a bezpečnosti práce a ochrany


s rostlinami

zdraví, poskytovat první pomoc

při úrazu při práci na zahradě

PŘÍPRAVA POKRMŮ

Žák by měl:

znát základní vybavení kuchyně


základní vybavení kuchyně








a jeho použití

připravit samostatně jednoduché


potraviny – výběr, nákup,



pohoštění





skladování, jídelníček,












jednoduchý pokrm

uplatňovat zásady správné



racionální a zdravá výživa

výživy

dodržování pravidla správného


jednoduchá úprava stolu,



OSV kreativita: estetická úprava stolu -

stolování a společenského



prostírání, slavnostní stolování,


          stolování při různých příležitostech

chování při stolování




obsluha a chování u stolu

udržovat pořádek a čistotu pracovních 

zásady hygieny v kuchyni, použití

ploch, dodržovat základy hygieny 


mycích a čistících prostředků, 

a bezpečnosti práce, poskytovat první 

správné a bezpečné používání 

pomoc při úrazu v kuchyni



kuchyňských pomůcek

Oblast





Předmět


Ročník

Člověk a svět práce



Pracovní vyučování


6. - 7. ročník

Očekávané výstupy




Učivo






Průřezová témata






PRÁCE S TECHNICKÝMI MATERIÁLY

Žák by měl:

získat základní vědomosti o materiálech,

pracovní pomůcky – nářadí



OSV osobní rozvoj - spolupráce
 
nástrojích a pracovních postupech


a nástroje pro ruční odpracování


          a soutěživost: vedení dialogu,


          











          pravidla skupinové spolupráce
provádět jednoduché práce



materiály, vlastnosti, užití v praxi,

s technickými materiály a dodržovat


dřevo, kov, plasty

technologickou kázeň

řešit jednoduché technické úkoly


jednoduché pracovní operace

s vhodným výběrem materiálu,


a postupy

pracovních nástrojů a nářadí

organizovat svoji pracovní činnost


časové rozvržení práce, zvolení


OSV osobní rozvoj – seberegulace 







vhodného technologického



         a sebeorganizace: organizace









postupu





         času, správný popis pracovního 















         postupu

dodržovat obecné zásady bezpečnosti

seznámení s pravidly bezpečnosti

a hygieny při práci i zásady 



a ochrany zdraví při práci, vhodné

bezpečnosti při práci s nástroji


používání ochranných pomůcek

a nářadím, poskytovat první pomoc


(oděv, obuv), znalost poskytnutí 

při úrazu





první pomoci při úrazu

PRÁCE S OSTATNÍMI MATERIÁLY

Žák by měl:

rozlišovat různé druhy materiálu 


práce s různým materiálem



EMV vztah člověka k prostředí: 
a znát jejich vlastnosti



vlastnosti materiálu




           třídění odpadů

zvolit vhodný pracovní postup


technologické postupy podle

v souladu s druhem zpracovaného


zpracovaného materiálu

materiálu

správně vybírat a používat



nástroje a pomůcky

vhodné pracovní nástroje a pomůcky

dovézt pracovní postupy 



vedení k systematičnosti



MKV lidské vztahy - podílení se na  

k finálnímu výrobku




a trpělivosti, dokončení, kontrola


           spolupráci všech lidí: společné








a zhodnocení výrobku




dokončení výrobků

dodržovat technologickou kázeň,


znalost a dodržování bezpečnosti

zásady hygieny a bezpečnosti práce,


a ochrany zdraví při práci, znalost

poskytnout první pomoc při drobném

vybavení lékárničky a její 


úrazu






používání

PRÁCE MONTÁŽNÍ A DEMONTÁŽNÍ:

Žák by měl:

sestavit podle návodu, náčrtu,


stavebnice – konstrukční, z plastů,


OSV morální rozvoj - řešení
plánu daný model




kovové, sestavovat prostorové


         problémů a rozhodování: 








modely z kartónových vystřihovánek

         zhotovení výrobku dle návodu

dodržovat zásady bezpečnosti 


dodržovat bezpečnost při práci

a hygieny práce, bezpečnostní


s nářadím, dodržovat základní

předpisy, poskytovat první pomoc


pravidla hygieny při práci

při úrazu

PĚSTITELSKÉ PRÁCE, CHOVATELSTVÍ

Žák by měl:

volit vhodné pracovní postupy


základní podmínky pro pěstování


EMV ekosystémy: vhodné prostředí
při pěstování vybraných rostlin









           pro pěstování (druhy půd – školní














pozemek)











pěstovat a ošetřovat květiny



pěstování, sušení, uskladňování



v interiéru a využívat je k výzdobě


květin k jednoduché vazbě

používat vhodné pracovní pomůcky


vhodné pracovní oblečení a obuv,

a provádět jejich údržbu



čistota a hygiena

prokazovat základní znalost chovu


chov, krmení a ošetřování

drobných zvířat a zásad bezpečného


malých hospodářských a domácích

kontaktu se zvířaty




zvířat, užitek, význam

dodržovat technologickou kázeň,


bezpečné chování při styku 

zásady hygieny a bezpečnosti práce,


a kontaktu se zvířaty, 

poskytovat první pomoc při úrazu


seznámení s jedovatými rostlinami

způsobeného zvířaty a při styku 


a houbami,

s jedovatými rostlinami



alergie a léčivé účinky

PROVOZ A ÚDRŽBA DOMÁCNOSTI

Žák by měl:

správně zacházet s pomůckami a nástroji,

postup při údržbě oděvů a textilií,

nářadím a zařízením, provádět drobnou

postup při údržbě domácnosti

domácí údržbu




úklidové prostředky

používat vhodné prostředky při práci

volba vhodných prostředků a pomůcek

v domácnosti





údržba a ošetřování bytových doplňků,








mycí a čistící prostředky a jejich využití

dodržovat základní hygienické 


bezpečnost provozu domácnosti,

a bezpečnostní pravidla a předpisy,


ochrana a údržba

poskytovat první pomoc při úrazu


bezpečné zacházení při práci 

elektrickým proudem a chemikálií


s elektrickým proudem a chemikáliemi

PŘÍPRAVA POKRMŮ

Žák by měl:

používat základní kuchyňský inventář

kuchyň – základní vybavení a jeho 

a bezpečně obsluhovat spotřebiče 


obsluha, bezpečnost a hygiena provozu

připravovat pokrmy podle daných


základní způsoby tepelné úpravy pokrmů

MKV kulturní rozdíly: příprava 


postupů v souladu se zásadami zdravé 

základní postupy při přípravě pokrmů

           jednoduchého typického pokrmu

výživy






a nápojů, zásady zdravé výživy



dle „mezinárodní kuchařky“

dodržovat základní principy stolování

úprava stolu a stolování, jednoduché




a obsluhy u stolu




prostírání, obsluha a chování u stolu



          

dodržovat zásady hygieny a bezpečnost

volba správných pracovních pomůcek

práce, poskytovat první pomoc


dodržování bezpečnosti při práci

při úrazech v kuchyni




s nimi, vhodné pracovní oblečení, 








základní znalost první pomoci při úrazu

Oblast





Předmět


Období

Člověk a svět práce



Pracovní vyučování


8.- 9. ročník

Očekávané výstupy




Učivo







Průřezová témata

PRÁCE S TECHNICKÝMI MATERIÁLY

Žák by měl:

provádět jednoduché práce s technickými

 nářadí, nástroje, technologie,

materiály a dodržovat technologickou

zneužití techniky

kázeň

pracovat s jednoduchou technickou


technologické postupy

dokumentací, orientovat se 



technické náčrty, výkresy

v pracovních postupech a návodech


a návody

organizovat svoji pracovní činnost


časové rozvržení práce,








zvolení vhodného pracovního 








postupu

dodržovat obecné zásady bezpečnosti

dodržování pravidel bezpečnosti,

a hygieny při práci i zásady 



vhodné používání ochranných 

bezpečnosti při práci nástroji



pomůcek (oděv, obuv),

a nářadím,





znalost poskytnutí první pomoci





poskytovat první pomoc při úrazu


při úrazu

PRÁCE S OSTATNÍMI MATERIÁLY

Žák by měl:

zvolit vhodný pracovní postup 


dodržování technologických postupů

v souladu s druhem zpracovaného 

materiálu

správně vybírat a používat vhodné


zhotovování výrobků z různých 

pracovní nástroje a pomůcky



materiálů podle technologické







dokumentace, oděvní a bytové doplňky

dovést pracovní postupy k finálnímu


dokončení, kontrola, vlastní zhodnocení


OSV osobní rozvoj - spolupráce
výrobku





výrobku






         a soutěživost: pravidla třídy,















         „zdravé soutěžení“, práce

dodržovat technologickou kázeň,


znalost a dodržování bezpečnosti



           ve skupině

zásady hygieny a bezpečnosti práce,


a ochrany zdraví při práci,




OSV morální rozvoj - řešení  
poskytnout první pomoc při



znalost vybavení lékárničky




         problémů a rozhodování:

drobném úrazu












         poskytnutí první pomoci 
PRÁCE MONTÁŽNÍ A DEMONTÁŽNÍ

Žák by měl:

ovládat montáž a demontáž jednoduchého

práce se schématem,

zařízení





montáž jednoduchých modelů







a jejich následná demontáž

provádět údržbu jednoduchých předmětů

údržba jízdního kola

a zařízení

dodržovat zásady bezpečnosti a hygieny

dodržovat bezpečnost při práci

práce a bezpečnostní předpisy,


s nářadím,

poskytovat první pomoc při úrazu


dodržovat základní pravidla hygieny
















při práci

PĚSTITELSKÉ PRÁCE, CHOVATELSTVÍ

Žák by měl:

volit vhodné pracovní postupy


půda a její zpracování, výživa rostlin,

při pěstování vybraných rostlin


ochrana půdy, zelenina, ovoce, osivo,


EMV základní podmínky života:








sadba – podmínky pěstování




           druhy a využití zemědělské

















půdy














pěstovat a ošetřovat květiny



využití květin v exteriéru a interiéru,

v interiéru a využívat je k výzdobě


aranžování

používat vhodné pracovní pomůcky


vhodné pracovní oblečení a obuv,

a provádět jejich údržbu



čistota a hygiena

prokazovat základní znalost chovu


podmínky chovu, bezpečnost chovu,

drobných zvířat a zásad bezpečného 


kontakt se zvířaty

kontaktu se zvířaty

dodržovat technologickou kázeň,


rostliny a zdraví člověka,




EMV vztah člověka k prostředí:
zásady hygieny a bezpečnosti práce,


rostliny jako drogy a jejich




          léčivé byliny, jejich využití, 

poskytovat první pomoc při úrazu 


zneužívání,






          jedovaté rostliny- nebezpečí způsobeného zvířaty a při styku


dodržování hygieny při styku



                      (ochrana zdraví člověka)

s jedovatými rostlinami.



se zvířaty

PROVOZ A ÚDRŽBA DOMÁCNOSTI

Žák by měl:

provádět jednoduché operace



finance a provoz domácnosti,

platebního styku




rozpočet, příjmy, výdaje a platby

ovládat jednoduché pracovní postupy

hygiena provozu domácnosti

při základních činnostech v domácnosti

i elektrický spotřebičů - funkce

a orientovat se v návodech k obsluze


a užití, ovládání bezpečného provozu

běžných spotřebičů používaných

v domácnosti
správně zacházet s pomůckami, 


prací a čistící prostředky, zacházení

nástroji, nářadím a zařízením,


s nimi, technologické postupy

provádět drobnou domácí údržbu

dodržovat základní hygienická 


bezpečnost provozu domácnosti,

a bezpečnostní pravidla a předpisy,


ochrana a údržba, bezpečné 

poskytovat první pomoc při úrazu


zacházení při práce s elektrickým

elektrickým proudem a chemikálií


proudem a chemikáliemi

PŘÍPRAVA POKRMŮ

Žák by měl:

používat základní kuchyňský 


elektrické spotřebiče v kuchyni,

inventář a bezpečně obsluhovat


jejich používání, bezpečnost

spotřebiče


připravovat pokrmy podle daných


skupiny potravin, sestavování

postupů v souladu se zásadami


jídelníčku, způsoby konzervace

zdravé výživy
dodržovat základní principy



slavnostní stolování v rodině




MKV různé způsoby života:
stolování a obsluhy u stolu



a společnosti, obsluha u stolu,



           kulturní rozdíly ve stolování,








zdobné prvky a květiny na stole



           multikulturní „kuchyně“ 

dodržovat zásady hygieny



volba správných pracovních pomůcek,

a bezpečnosti práce, poskytovat


dodržování bezpečnosti při práci s nimi,

první pomoc při úrazech v kuchyni


vhodné pracovní oblečení

Oblast





Předmět


Období

Člověk a svět práce



Pracovní vyučování


9. ročník

Očekávané výstupy



Učivo







Průřezová témata






SVĚT PRÁCE

Žák by měl:

znát pracovní činnosti vybraných 


povolání lidí, druhy pracovišť,


MKV lidské vztahy – podílení se na
profesí a mít přehled o učebních 


charakter a druhy pracovních činností,

           spolupráci všech lidí: spolupráce
oborech a středních školách



náplň učebních a studijních oborů



na pracovišti, tolerance 
















k odlišnostem různých etnik

posoudit své možnosti v oblasti


požadavky kvalifikační, zdravotní

profesní popřípadě pracovní



a osobnostní, osobní zájmy a cíle,

orientace s přihlédnutím k potřebám


schopnosti

běžného života

využít profesní informace 



informace o dalším vzdělávání,


OSV sociální rozvoj – mezilidské vztahy:
a poradenské služby pro výběr


práce s profesními informacemi


          pomoc v nezaměstnanosti














          (princip solidarity, Úřady práce 

vhodného dalšího vzdělávání



a využívání poradenských služeb,


          a poradenská střediska)








problémy nezaměstnanosti, 








úřady práce

být seznámen s právy a povinnostmi


práva a povinnosti vyplývající 

zaměstnanců a zaměstnavatelů


z pracovního poměru, nejčastější








formy podnikání, drobné








a soukromé podnikání

prokázat v modelových situacích


způsoby hledání zaměstnání

prezentaci své osoby při ucházení se


u zaměstnavatele, informační základna

o zaměstnání





pro volbu povolání

IX. Učební osnovy – Příroda a zdraví

Charakteristika vyučovacího předmětu

Obsahové, organizační a časové vymezení

     Předmět příroda a zdraví je vyučován jako samostatný předmět v 6.,7.,8. a 9.ročníku, a to s týdenní dotací 2 hodiny týdně.

· směřuje k podchycení a rozvíjení zájmu o přírodu a přírodniny

· vytváří vztah k přírodě a zprostředkuje poznávání, že pro další život lidí je velmi důležitá ochrana životního prostředí

· umožňuje poznat přírodu jako systém, jehož součásti na sebe působí a ovlivňují se

· učí aplikovat přírodovědecké poznatky v praktickém životě

· vede k chápání podstatných souvislostí mezi stavem přírody a lidskou činností, závislosti člověka na přírodních zdrojích

· seznamuje žáka se stavbou živých organismů

· seznamuje se společnými a rozdílnými znaky člověka a ostatních organismů

· učí poznávat funkce lidského těla, dodržovat hygienické návyky, uvědomovat si jejich důležitost pro ochranu zdraví

· učí poznávat, co zdraví prospívá a co ho poškozuje, jak se dá předcházet škodlivým vlivům

· učí žáky zodpovídat za své zdraví a pečovat o ně

Formy a metody práce se užívají podle charakteru učiva a cílů vzdělávání:

· frontální výuka s demonstračními pomůckami

· skupinová práce (s využitím přírodnin, pracovních listů, odborné literatury, PC)

· přírodovědné vycházky s pozorováním

· krátkodobé projekty

· pokusy a pozorování

Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj kompetencí žáků

Kompetence k učení

Učitel vede žáky:

· k vyhledávání, třídění a propojování informací

· ke správnému používání základní odborné terminologie

· k samostatnému pozorování a porovnávání získaných informací

· k nalézání základních souvislostí

Kompetence k řešení problémů
· učitel zařazuje metody, při kterých žáci docházejí k závěrům a vyhodnocují získaná

fakta

      -    žáci jsou schopni přivolat pomoc v případě ohrožení vlastní nebo jiné osoby

Kompetence komunikativní
· učitel vede žáky k formulování svých myšlenek v ústní i písemné formě

· práce ve skupinách je založena na komunikaci mezi žáky, respektování názorů druhých, na diskusi

· učitel umožňuje prezentaci práce žáků, žáci mají možnost sami zhodnotit výsledky své práce a reagovat na hodnocení ostatních, argumentovat, přijmout kritiku    

· žáci využívají komunikativní dovednosti k vytváření vztahů potřebných

      k plnohodnotnému soužití s ostatními lidmi

Kompetence sociální a personální    
      -     učitel navozuje situace vedoucí k posílání sebedůvěry žáků, pocitu zodpovědnosti
      -     posilování svého sebevědomí na základě poznání a pochopení vlastní osoby                               

      -     využívání skupinové formy práce vede žáky ke spolupráci při řešení problémů

      -     rozpoznání nevhodného a rizikového chování, žáci si uvědomují jeho možné důsledky

Kompetence občanské
· učitel vyžaduje dodržování pravidel slušného chování

· učitel vede žáky k pochopení práv a povinností v souvislosti s ochranou živočichů, životního prostředí, ochranou svého zdraví i zdraví svých blízkých

· v krizových situacích i v situacích ohrožujících život a zdraví se žák dokáže chovat podle pokynů kompetentních osob, měl by dokázat uplatnit svoje dovednosti a návyky

Kompetence pracovní
· učitel vede žáky k dodržování bezpečnostních a hygienických pravidel při práci

· učitel zadává úkoly tak, aby měli žáci možnost si práci organizovat, navrhnout postup

· žáci dodržují zásady ochrany zdraví, hygieny práce, ochrany životního prostředí

Vzdělávací obsah vyučovacího předmětu
V předmětu se realizují tematické okruhy těchto průřezových témat:
OSV

· rozvoj osobních postojů a praktických dovedností ve vztahu k přírodnímu prostředí

· rozvoj sociálních vztahů, komunikace a rozhodování v běžných i vypjatých situacích

· získávání dovedností vztahujících se k zdravému duševnímu a sociálnímu životu (duševní hygiena)

· morální rozvoj ( odpovědnost jedince, rozhodování v problematických situacích všedního dne)

VDO

· rozvoj a podpora komunikativních schopností a dovedností

· vedení k uvažování o problémech v širších souvislostech a ke kritickému myšlení

· vedení k respektování kulturních, etnických a jiných odlišností

· vedení k asertivnímu jednání

EGS

· objasňování důsledků globálních vlivů na životní prostředí (ochrana prostředí v dané

lokalitě)

· kultivování postojů k Evropě a ke světu jako globálního prostředí života

MKV

· znalost základních pojmů: etnikum, národnost, rasismus, netolerance aj.

· prostřednictvím informací vytváření postojů tolerance a respektu k odlišným sociokulturním skupinám

· uvědomění si vlastní identity, být sám sebou (zdravé sebevědomí)

· přispění každého k nekonfliktnímu životu v multikulturní společnosti

EMV

· pochopení základních přírodních zákonitostí, souvislostí od nejméně složitých

      ekosystémů až po biosféru jako celek

· postavení člověka v přírodě a komplexní funkce ekosystémů ve vztahu k lidské

            společnosti

· podmínky života a možnosti jejich ohrožování

· vnímání života jako nejvyšší hodnoty, zdravý životní styl

· vliv prostředí na vlastní zdraví i na zdraví ostatních lidí

MDV

· schopnost volby odpovídajícího média jako prostředku pro naplnění nejrůznějších potřeb-od získávání informací přes vzdělávání až po naplnění volného času

· rozvoj schopnosti zpracovat, vyhodnotit a využít podněty přicházející z médií

· vliv médií na uspořádání dne

· role médií v každodenním životě jednotlivce
Oblast






Předmět




Období

Člověk a příroda




Příroda a zdraví



6. – 7.ročník






	Očekávané výstupy
OBECNÁ BIOLOGIE A GENETIKA

Žák by měl
· získat základní vědomosti o přírodě a přírodních

dějích

· orientovat se v přehledu vývoje organismů, rozlišit

základní projevy a podmínky života

· rozpoznat rozdíl mezi jednobuněčnými a mnohobuněčnými

organismy

· znát základní funkce hlavních orgánů a orgánových soustav 

      rostlin a živočichů

· poznat význam rostlin a živočichů v přírodě i pro člověka

· vědět o vlivu virů a bakterií v přírodě a na člověka

BIOLOGIE HUB
Žák by měl
· rozpoznat naše nejznámější jedlé a    

jedovaté houby podle charakteristických znaků

      -    poznat lišejníky
	Učivo

vznik života - vývoj, rozmanitost,

projevy života, názory na vznik života

základní složení a struktura živých 

soustav - buňky, pletiva, tkáně, orgány, orgánové soustavy

význam a zásady třídění organismů -

organismy jednobuněčné a mnohobuněčné

dědičnost a proměnlivost organismů - 

podstata dědičnosti, přenos dědičných informací,

vliv na vývoj organismů

viry a bakterie - výskyt, význam a praktické využití

houby bez plodnic - charakteristika, vliv na člověka

houby s plodnicemi - stavba, výskyt, význam, zásady sběru, konzumace, první pomoc při otravě houbami

lišejníky - výskyt a význam
	Průřezová témata

EMV základní podmínky života (voda, půda, les) aktivně se podílí na zachování čistoty ve svém okolí

EMV vztah člověka k prostředí  dodržuje hygienické zásady
OSV morální rozvoj – poskytne první pomoc při otravě houbami 
OSV osobnostní rozvoj– rozvoj schopností poznávání: pozorování lišejníku pod mikroskopem


	Očekávané výstupy
BIOLOGIE ROSTLIN

Žák by měl

· porovnat vnější a vnitřní stavbu rostlinného těla a znát funkce jednotlivých částí těla rostlin

· vědět o základních rostlinných 

fyziologických procesech a o jejich využití

· rozlišit základní systematické skupiny rostlin a znát jejich zástupce

· popsat přizpůsobení některých rostlin podmínkám prostředí

· znát význam hospodářsky důležitých rostlin a způsob jejich pěstování

BIOLOGIE ŽIVOČICHU

Žák by měl

· porovnat vnější a  vnitřní stavbu

živočichů a vysvětlit funkce jednotlivých orgánů

· rozlišit jednotlivé skupiny živočichů 

      a znát hlavní zástupce

-    odvodit na základě vlastního

      pozorování základní projevy chování

      živočichů v přírodě, objasnit jejich  

      způsob života a přizpůsobení 

      prostředí

· využívat zkušeností s chovem 

vybraných domácích živočichů k zajišťování jejich životních potřeb

· vědět o významu živočichů v přírodě

            i pro člověka, uplatňovat

            zásady bezpečného chování

            ve styku se živočichy
	Učivo

stavba, tvar a funkce rostlin - stavba a význam jednotlivých částí těla vyšších rostlin (kořen, stonek, list, květ, semeno, plod), principy fotosyntézy, dýchání, růst, rozmnožování

systém rostlin - poznávání a zařazování běžných druhů vybraných zástupců nižších a vyšších rostlin(řasy, mechorosty,kapraďorosty,nahosemenné, krytosemenné rostliny), jejich vývoj

význam rostlin a jejich ochrana - využití hospodářsky významných rostlin, chráněné rostliny, léčivé rostliny, jedovaté rostliny
stavba a funkce jednotlivých částí těla - živočišná buňka, tkáně, orgány, orgánové soustavy, organismy 

jednobuněčné a mnohobuněčné, rozmnožování

vývoj, vývin a systém živočichů - významní zástupci jednotlivých skupin živočichů: prvoci, bezobratlí, obratlovci

rozšíření, význam a ochrana živočichů – živočišná společenstva, hospodářsky významné druhy, kriticky ohrožené druhy

projevy chování živočichů
	Průřezová témata

EMV ekosystém les 
zná skladbu a funkci lesa
EMV ekosystémy 
porovná funkci různých typů ekosystémů
OSV rozvoj schopností poznávání poznává základní rozdíly živočichů
EGS  Evropa a svět nás zajímá 

zná ochranu ohrožených druhů – seznamuje se s mezinárodními smlouvami, ekologickými sdruženími


Oblast






Předmět




Období

Člověk a příroda




Příroda a zdraví



8.ročník






	Očekávané výstupy
BIOLOGIE ČLOVĚKA

Žák by měl

· popsat vznik a vývoj jedince

· charakterizovat hlavní etapy vývoje člověka

· popsat stavbu orgánů a orgánových soustav lidského těla a jejich funkce

· rozlišovat příčiny, případně příznaky běžných nemocí a uplatňovat zásady jejich prevence a léčby

· znát zásady poskytování předlékařské první pomoci při poranění

VÝCHOVA KE ZDRAVÍ
Žák by měl
· chápat význam dobrého soužití mezi členy rodiny i vrstevníky

· uvědomovat si základní životní potřeby a jejich naplňování ve shodě 

      se zdravím 

· projevovat zdravé sebevědomí a preferovat ve styku s vrstevníky pozitivní životní cíle,

hodnoty a zájmy

· respektovat zdravotní stav svůj i svých

      vrstevníků a v rámci svých 

      možností

      uplatňovat zásady správné 

      výživy a

      zdravého stravování

· uplatňovat způsoby bezpečného chování v sociálním kontaktu s vrstevníky, při komunikaci s neznámými lidmi, v konfliktních

a krizových situacích a v případě potřeby vyhledat odbornou pomoc

· uplatňovat osvojené sociální dovednosti při kontaktu se sociálně patologickými jevy

· zaujímat odmítavé postoje ke všem formám brutality a násilí

· dát do souvislosti zdravotní a   

      psychosociál.rizika spojená se

      zneužíváním návyk.látek 

      a provozováním hazardních

       her

· pochopit souvislost mezi konzumací návykových psychoaktivních látek a poškozováním zdraví a životního stylu

· vědět o centrech odborné 

      pomoci a vyhledat a použít  

      jejich telefonní čísla

· chovat se odpovědně při 

mimořádných událostech a prakticky využívat 

            základní znalosti první pomoci 

            při  likvidaci následků  

            hromadného zasažení obyvatel
	Učivo

názory na vznik člověka a jeho vývoj
stavba a funkce jednotlivých částí lidského těla - orgány, orgánové soustavy (opěrná, pohybová, oběhová, dýchací, trávicí, vylučovací, reprodukční a řídící), vývin jedince,
hlavní období lidského života

nemoci, úrazy a prevence - příznaky, zásady poskytování první pomoci, závažná poranění a život ohrožující stavy 

VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUŽITÍ
vztahy ve dvojici - kamarádství, přátelství, láska, partnerské vztahy, manželství, rodičovství

vztahy a pravidla soužití v prostředí komunity - rodina, škola, vrstevnická skupina, zájmová skupina

ZMĚNY V ŽIVOTĚ ČLOVĚKA A JEJICH REFLEXE

dětství, puberta, dospívání - tělesné, duševní a společenské změny

sexuální dospívání a reprodukční zdraví  
prevence rizikového sexuálního chování, 

předčasná sexuální zkušenost, 

antikoncepce, těhotenství a rodičovství mladistvých, poruchy pohlavní identity

základy péče o dítě

ZDRAVÝ ZPŮSOB ŽIVOTA, PÉČE O ZDRAVÍ

výživa a zdraví - zásady zdravého stravování,

vliv život.podmínek a způsobu stravování na zdraví, specifické druhy výživy, poruchy příjmu potravy

tělesná a duševní hygiena - zásady osobní, intimní a duševní hygieny, otužování, význam pohybu pro zdraví

režim dne

ochrana před přenosnými

i nepřenosnými chorobami, chronickým onemocněním,úrazy

bezpečné způsoby chování (HIV/AIDS, hepatitidy), preventivní a lékařská péče, chování v situacích úrazu a život ohrožujících stavů (úrazy doma, při sportu, v dopravě…)

RIZIKA OHROŽUJÍCÍ ZDRAVÍ, JEJICH PREVENCE
Stres a jeho vztah ke zdraví - kompenzační, relaxační a regenerační techniky k překonání únavy,stresu, k posilování duševní odolnosti

civilizační choroby - zdravotní rizika, preventivní a lékařská péče

auto-destruktivní závislosti - zdravotní a 

sociální rizika zneužívání návykových látek, patologické hráčství, náboženské sekty
skryté formy a stupně individuálního násilí a zneužívání, sexuální kriminalita  šikana, formy sexuálního zneužívání dětí, komunikace se službami odborné pomoci - praktické dovednosti
bezpečné chování - komunikace s vrstevníky a neznámými lidmi, pohyb v rizikovém prostředí, konfliktní a krizové situace

dodržování pravidel bezpečnosti a ochrany zdraví - bezpečné prostředí ve škole, ochrana zdraví při různých činnostech

manipulativní reklama a informace - reklamní vlivy a působení médií

ochrana člověka za mimořádných událostí - živelní pohromy, terorismus
PODPORA ZDRAVÍ

podpora zdraví a její formy - prevence a intervence, působení na změnu kvality prostředí a chování jedince, odpovědnost jedince za zdraví

OSOBNOSTNÍ A SOCIÁLNÍ ROZVOJ
sebepoznání a sebepojetí  - vztah k sobě samému, vztah k druhým lidem, zdravé a vyrovnané sebepojetí
seberegulace a sebeorganizace činností a chování - cvičení sebereflexe, sebekontroly, sebeovládání a zvládání problémových situací, 

stanovení osobních cílů a postupných kroků k jejich dosažení

psychohygiena - sociální dovednosti pro předcházení a zvládání stresu, hledání pomoci při problémech
mezilidské vztahy a komunikace - respektování sebe sama i druhých, přijímání názoru druhého, rozvíjení schopnosti komunikace, podpora dobrých vztahů

morální rozvoj - rozvíjení rozhodovacích dovedností, dovednosti pro řešení problémů v mezilidských vztazích, pomáhající a prosociální chování

	Průřezová témata

OSV sebeorganizace organizuje si vlastní čas- sport (pohyb.s.) 

MDV vnímání mediálních sdělení – kriticky využívá předpověď stavu ovzduší (dýchací soustava)

EGS Evropa a svět nás zajímá – seznamuje se s hladomorem, země třetího světa (trávicí soustava), pandemií AIDS (pohlavní soustava)

MKV multikulturalita
poznává a toleruje odlišnosti etnických a národnostních skupin obyvatel

OSV lidské vztahy buduje
pozitivní vztahy s vrstevníky i ostatními lidmi

OSV sebepoznání a sebepojetí přijímá vývojové životní změny 

OSV lidské vztahy zvládá jednoduché úkony první pomoci, je schopen zajistit lékařskou pomoc a popsat zdravotní problémy
OSV psychohygiena
zná způsoby předcházení stresu
OSV rozvoj schopností poznávání rozlišuje škodlivé způsoby chování a sociálně patologické jevy
OSV seberegulace a sebeorganizace reguluje vlastní jednání a prožívání
MDV kritické čtení a vnímání mediálních sdělení , rozlišuje a hledá rozdíly mezi informativním a reklamním sdělením




Oblast






Předmět




Období

Člověk a příroda




Příroda a zdraví



9.ročník





	Očekávané výstupy

NEŽIVÁ PŘÍRODA

Žák by měl

· popsat jednotlivé vrstvy Země

· poznat podle charakteristických vlastností vybrané nerosty a horniny

· rozlišit důsledky vnitřních a vnějších

geologických jevů

· rozeznat některé druhy půd a objasnit jejich vznik

· vědět o významu vlivu podnebí a počasí na rozvoj a udržení života na Zemi
ZÁKLADY EKOLOGIE
Žák by měl

· uvést příklady výskytu organismů

      v určitém prostředí 

      a vztahy mezi nimi

· rozlišit populace, společenstva,

ekosystémy a objasnit základní princip

některého ekosystému

· vysvětlit podstatu jednoduchých potravních řetězců v různých ekosystémech

· popsat změny v přírodě vyvolané člověkem a objasnit jejich důsledky

· poznat kladný a záporný vliv člověka na životní prostředí

PRAKTICKÉ POZNÁVÁNÍ PŘÍRODY
Žák by měl

· využívat metody poznávání přírody 

      osvojované v přírodopisu
· dodržovat základní pravidla bezpečného chování při poznávání přírody


	Učivo
Země - vznik a stavba Země

vnější a vnitřní geologické děje - příčiny a důsledky

nerosty a horniny - vznik, vlastnosti, praktický význam a využití vybraných zástupců

půdy - složení, vlastnosti a význam půdy pro výživu rostlin, její hospodářský význam pro společnost,

devastace a případy rekultivace

vývoj zemské kůry a organismů na Zemi vznik života, vývoj organismů a jejich přizpůsobování prostředí

podnebí a počasí ve vztahu k životu organismů

organismy a prostředí - vzájemné vztahy mezi organismy, mezi organismy a prostředím, populace, společenstva, přirozené a umělé ekosystémy,

potravní řetězce, rovnováha v ekosystému

ochrana přírody a životního prostředí – globální problémy a jejich řešení, chráněná území

praktické metody poznávání přírody,

exkurze
	Průřezová témata

EGS objevujeme Evropu a svět  seznamuje se s varovným systémem mezi zeměmi v případě ohrožení vnitř. a vnějšími geolog.ději 
MDV interpretace vztahu mediálních sdělení a reality zná varovný systém v místě bydliště v případě ohrožení živelnou katastrofou
EGS objevujeme Evropu a svět 

seznamuje se s mezinárodní spoluprací v otázkách ochrany životního prostředí, mezinárodní smlouvy na ochranu životního prostředí, ekologické organizace

OSV rozvoj schopností poznávání

rozvíjí praktické dovednosti při poznávání přírodního prostředí




IX. Učební osnovy - Tělesná výchova

Charakteristika vyučovacího předmětu

Obsahové, časové a organizační vymezení

Vyučovací předmět tělesná výchova je vyučován jako samostatný předmět ve všech ročnících 1. a 2. stupně, a to 3 hodiny týdně.

Tělesná výchova by měla žákům umožnit poznání vlastních pohybových možností a omezení, uvědomovat si je, respektovat je a využívat je k cílenému ovlivňování tělesného a duševního stavu.

Výuka probíhá s přihlédnutím k určité sportovní aktivitě v hale školy, na hřišti, ve volné přírodě nebo v plaveckém bazénu (žáci 1. stupně).

Žáci cvičí ve vhodném sportovním oblečení a obuvi. Učitel v hodinách využívá různé metody a formy práce. Používá veškeré dostupné náčiní a nářadí.

Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků:

Kompetence k učení – žáci jsou vedeni k poznávání vlastních pohybových schopností a k jejich individuálnímu rozvoji. Osvojují si základní tělocvičné názvosloví, orientují se v informačních zdrojích o aktivitách a sportovních akcích.

Kompetence k řešení problémů – žáci uplatňují zásady bezpečného chování a adekvátně reagují v situaci úrazu spolužáka, řeší problémy v souvislosti s nesportovním chováním. Jsou vedeni k hledání vhodné taktiky v individuálních i kolektivních sportech.

Kompetence komunikativní – žáci jsou vedeni ke spolupráci při jednoduchých týmových pohybových činnostech a soutěžích, učí se diskutovat o taktice družstva a reagovat na základní povely a pokyny a sami je i vydávají.

Kompetence sociální a personální – žáci jsou vedeni k jednání v duchu fair-play dodržují pravidla, označí přestupky, respektují opačné pohlaví, zvládají pohybové činnosti ve skupině. Učitel zadává úkoly při kterých žáci mohou spolupracovat, umožňuje každému žákovi zažít úspěch.

Kompetence občanské – žáci se podílí na realizaci pravidelného pohybového režimu a projevují přiměřenou samostatnost a vůli po zlepšení své zdatnosti, spojují svou pohybovou činnost se zdravím, jsou vedeni ke kritickému myšlení, hodnotí cvičení, učí se být ohleduplní a taktní.

Kompetence pracovní – žáci jsou vedeni k uplatňování hlavních zásad hygieny a bezpečnosti při pohybových činnostech v běžném životě, učí se užívat jednotlivé tělocvičné nářadí a náčiní.
Vzdělávací obsah vyučovacího předmětu

V předmětu se realizují tématické okruhy těchto průřezových témat:

EGS (sport v Evropě, olympijské hry – přátelství mezi lidmi různých národů a národností)

OSV (psychohygiena, spolupráce a soutěživost, komunikace)
Oblast




Předmět


Období
Člověk a zdraví



Tělesná výchova

1.– 3. ročník

Očekávané výstupy



Učivo






Průřezová témata

Žák by měl:

Získávat kladný postoj k
význam pohybu pro




OSV psychohygiena: pohyb - zdroj
motorickému  učení a
zdraví






          uvolnění a relaxace

pohybovým aktivitám

délka a intenzita  pohybu    

zvládat podle pokynů
základní tělocvičné

přípravu na pohybovou
názvosloví osvojovaných

činnost
činností

reagovat na základní pokyny
organizace při TV

a povely k osvojované
komunikace
činnosti
mít osvojeny základní
spontánní činnosti a hry



OSV rozvoj schopnosti poznávání: vzájemné

pohybové činnosti, způsoby
průpravná cvičení




         poznávání ve skupině při spontánní hře

lokomoce, dovednosti a
rytmická cvičení

prostorovou  orientaci podle
běh, skok, hod míčkem

individuálních předpokladů
průpravné hry, základní manipulace s míčem


hry s jednoduchými pravidly


OSV spolupráce a soutěživost: sociální





         



         dovednosti pro spolupráci, dodržování













         pravidel vedoucích k úspěchu

dodržovat základní zásady
bezpečné chování při 

bezpečnosti při pohybových
pohybových činnostech 

činnostech a mít osvojeny
v různém prostředí

základní hygienické návyky
první pomoc při úrazech

při pohybových aktivitách
v podmínkách TV


hygiena cvičebního prostředí

Oblast

Předmět


Období

Člověk a zdraví




Tělesná výchova

4.- 5. ročník

Očekávané výstupy




Učivo





Průřezová témata

Žák by měl:

znát význam tělesné




význam pohybu pro zdraví,

zdatnosti pro zdraví a snažit se


pohybový režim,

začleňovat pohyb do denního režimu

délka a intenzita pohybu,

zařazovat do pohybového režimu


správné držení těla,



OSV sebepoznání a sebepojetí: vlastní tělo, 
korektivní cvičení v souvislosti


preventivní pohybová činnost,

          psychika – zdraví a vyrovnané sebepojetí

s vlastním svalovým oslabením


správné zapojení dechu,








kompenzační, relaxační 








a zdravotně zaměřená cvičení

zdokonalovat základní pohybové


pohybové hry – činnosti jednotlivce,

OSV mezilidské vztahy: hry pro spolupráci 
dovednosti podle svých pohybových


dvojic a skupin,



         podporující dobré vztahy ve třídě (skupině)

možností a schopností



jednoduchá akrobatická cvičení,








cvičení s náčiním a na nářadí

reagovat na pokyny k provádění


komunikace v Tv

vlastní pohybové činnosti



základní tělocvičné názvosloví








osvojovaných činností,








smluvené povely a signály

dodržovat pravidla her a jednat


zásady jednání a chování fair play

OSV seberegulace a sebeorganizace: 
v duchu fair play




základní herní činnosti jednotlivce

          cvičení sebekontroly, nutnost regulace








hry se zjednodušenými pravidly

          vlastního jednání

zlepšovat svou tělesnou kondici,


dechová cvičení

pohybový projev a správné držení těla

rozvoj rychlosti, vytrvalosti, síly,








pohyblivosti a koordinace pohybu








průpravná cvičení








běhy, skok, manipulace s míčem

zvládat podle pokynu základní přípravu

příprava organismu před pohybovou 

organismu před pohybovou činností 


činností, uklidnění po zátěži,

i uklidnění organismu po ukončení činnosti

protahovací cvičení, rytmická 

a umět využívat cviky na odstranění únavy

a kondiční cvičení s hudbou

uplatňovat hygienické a bezpečnostní

hygiena při Tv – osobní hygiena,

zásady pro provádění zdravotně vhodné

hygiena cvičebního prostředí,

a bezpečné pohybové činnosti


bezpečnosti při pohybových činnostech

Oblast





Předmět


Období

Člověk a zdraví




Tělesná výchova

6. - 7. ročník

Očekávané výstupy




Učivo





Průřezová témata

Žák by měl:

chápat zásady zatěžování 



kondiční programy

jednoduchými zadanými testy


průpravná kondiční cvičení

změřit úroveň své tělesné zdatnosti

usilovat o zlepšení a udržení úrovně


rozvoj rychlostních

pohybových schopností a o rozvoj


a koordinačních schopností

pohybových dovedností včetně

zdokonalování základních lokomocí

cíleně se připravovat na pohybovou


příprava organismu před pohybovou

OSV psychohygiena: relaxační, strečinkové
činnost a její ukončení



činností, uklidnění po zátěži,


          a sugestivní cvičení








protahovací cvičení

využívat základní kompenzační 


průpravná, koordinační, kompenzační,

a relaxační techniky k překonání únavy

vyrovnávací, relaxační cvičení, cvičení








ke správnému držení těla

odmítat drogy a jiné škodliviny jako


drogy a jiné škodliviny (anabolika,

OSV komunikace: interaktivní beseda

neslučitelné se zdravím a sportem


látky zvyšující fyzickou kondici

          o škodlivosti návykových látek a








a podporující růst svalové hmoty)

          anabolik, prevence = nebrat!

vhodně reagovat na informace 


reakce těla při zhoršení rozptylových

o znečištění ovzduší a tomu



podmínek, vhodná úprava pohybových

přizpůsobit pohybové aktivity


aktivit

znát základní zásady poskytování první

hygiena, bezpečnosti při pohybových 

pomoci a zvládat zajištění odsunu raněného

činnostech, improvizované ošetření








a odsun raněného

uplatňovat bezpečné chování v přírodě

ochrana přírody, turistika, pravidla

OSV rozvoj schopnosti poznávání: 

a v silničním provozu




bezpečnosti v silničním provozu

         uplatňování pravidel bezpečnosti během














         dopravní soutěže, při cyklistickém výletě

zvládat v souladu s individuálními


pohybové hry s různým zaměřením,

předpoklady osvojované pohybové


závody družstev i jednotlivců,

dovednosti a aplikovat je ve hře,


turistika + pobyt v přírodě – ochrana

OSV spolupráce a soutěživost: kolektivní hry, 
soutěží, při rekreačních činnostech


přírody, chůze v terénu


          IN, OUT, dodržování pravidel








pobyt v zimní přírodě – bruslení

sportovní hry – herní činnosti 








jednotlivce, herní kombinace








gymnastika, atletika








rytmické a kondiční činnosti








s hudbou a rytmickým doprovodem








tanec

posoudit provedení osvojované


sebehodnocení v dané pohybové 

pohybové činnosti, označit



činnosti, označení zjevných 

příčiny nedostatků




nedostatků a jejich příčiny

užívat osvojované názvosloví


komunikace s Tv, tělocvičné 

na úrovni cvičence, rozhodčího, diváka

názvosloví osvojovaných činností

naplňovat ve školních podmínkách


historie a současnost sportu,


EGS Evropa a svět nás zajímá: sledování
základní olympijské myšlenky – čestné

významné sportovní soutěže,


         mezinárodních soutěží, utkání v Tv

soupeření, pomoc handicapovaným,


sportovci,

respekt k opačnému pohlaví, ochrana

zásady jednání a chování

přírody při sportu




v různém prostředí

dohodnout se na spolupráci i jednoduché

týmová hra dle platných 


OSV morální rozvoj: řešení problémů a
taktice vedoucí k úspěchu družstva


či dohodnutých pravidel


         rozvoj rozhodovacích dovedností 

a dodržovat ji











         při hře, soutěži (žák x rozhodčí)

rozlišovat a uplatňovat práva 


pravidla osvojovaných pohybových

a povinnosti vyplývající z role


činností a jejich aplikace při hře

hráče, rozhodčího, diváka



v poli

sledovat určené prvky pohybové


měření výkonů, posuzování

činnosti a výkony a vyhodnotit je


pohybových dovedností

spolurozhodovat osvojované



zásady jednání a chování, pravidla

hry a soutěže





osvojovaných pohybových činností

Oblast






Předmět


Období

Člověk a zdraví




Tělesná výchova

8. - 9. ročník

Očekávané výstupy




Učivo





Průřezová témata

Žák by měl:

chápat zásady zatěžování,



manipulace se zatížením

jednoduchými zadanými testy,

změřit úroveň své tělesné zdatnosti

usilovat o zlepšení a udržení úrovně


rozvoj rychlostních, vytrvalostních,

pohybových schopností a o rozvoj


silových a koordinačních schopností

pohybových dovedností včetně

zdokonalování základních lokomocí

cíleně se připravovat na pohybovou


rozcvičení, strečink celého těla


činnost a její ukončení



před a po ukončení hodiny, na závěr








hodiny uvolnění nejzatíženějších








partií těla

využívat základní kompenzační a


průpravná, kondiční, koordinační, 

OSV psychohygiena: cvičení jako způsob relaxační techniky k překonání únavy



kompenzační, vyrovnávací, relaxační,
         relaxace a uvolnění










cvičení, cvičení ke správnému držení








těla, korekce jednostranného zatížení

odmítat drogy a jiné škodliviny jako


drogy a jiné škodliviny (anabolika,

neslučitelné se zdravím a sportem


látky zvyšující fyzickou kondici








a podporující růst svalové hmoty)

vhodně reagovat na informace


reakce těla při zhoršení rozptylových

o znečištění ovzduší a tomu



podmínek, vhodná úprava pohybových

přizpůsobit pohybové aktivity


aktivit

znát základní zásady poskytování první

hygiena, bezpečnosti při různých 

pomoci a zvládat zajištění odsunu raněného

pohybových činnostech a v různém








prostředí, záchrana a dopomoc,








improvizované ošetření a odsun raněného
uplatňovat bezpečné chování v přírodě

turistika, ochrana přírody, bezpečnosti

a v silničním provozu




v přírodě, pravidla bezpečnosti 








v silničním provozu

zvládat v souladu s individuálními 


pohybové hry, netradiční pohybové 

předpoklady osvojené pohybové


hry, gymnastika – cvičení s náčiním

dovednosti a aplikovat je ve hře,


a na nářadí, průpravné úpoly – přetahy,

soutěží, při rekreačních činnostech


přetlaky








atletika – rychlý běh, vytrvalý běh, skok








do dálky, do výšky, hod kriket. míčkem








sportovní hry – utkání podle pravidel








pro danou věkovou kategorii








turistika a pobyt v přírodě – základní








turistické dovednosti, ochrana přírody








pobyt v zimní přírodě – bruslení

posoudit provedení osvojované


sebehodnocení v dané pohybové

OSV morální rozvoj: řešení problémů
pohybové činnosti, označit



činnosti




         a rozhodovací dovednosti, 

příčiny nedostatků




označení zjevných nedostatků a jejich
         vzájemné hodnocení, sebehodnocení








příčin pracovat s pomocí spolužáků








nebo učitele na jejich odstranění

užívat osvojované názvosloví 


komunikace s TV

úrovni cvičence, rozhodčího,



odborná tělocvičná terminologie

diváka

naplňovat ve školních podmínkách


historie a současnost sportu,


OSV komunikace: schopnost předávat 
základní olympijské myšlenky –


významné sportovní soutěže, sportovci,
          informace spolužákům - referát

čestné soupeření, pomoc 



zásady jednání a chování v různém

          o významné sportovní soutěži

handicapovaných, respekt k opačnému

prostředí a při různých činnostech

pohlaví, ochranu přírody při sportu

dohodnout se na spolupráci



týmová hra dle platných 

i jednoduché taktice vedoucí k úspěchu

či dohodnutých pravidel

družstva a dodržovat ji

rozlišovat a uplatňovat práva a


pravidla osvojovaných pohybových



povinnosti vyplývající z role hráče,


činností a jejich aplikace při hře

rozhodčího, diváka

sledovat určené prvky pohybové činnosti

měření výkonů (stopky, pásmo)

a výkony a vyhodnotit je



posuzování pohybových dovedností

spolurozhodovat, osvojované hry 


organizace prostoru a pohybových

a soutěže





činností, postupné přebírání některých








organizačních a hodnotících úkolů








od učitele

IX. Učební osnovy - Výtvarná výchova
Charakteristika vyučovacího předmětu

Ve  vzdělávacím oboru výtvarná výchova dochází k poznávání výrazových prostředků výtvarného jazyka, k všestrannému prohlubování senzibility žáka pomocí vyjadřování emocí,.  k rozvoji tvořivosti a fantazie. Žáci se učí schopnostem spolupracovat na společné práci, učí se toleranci při hodnocení výtvarných projevů ostatních. Při výtvarných činnostech dochází k rozvíjení smyslového vnímání, představivosti, zlepšování jemné motoriky, prostorového vidění, získávání všestranných výtvarných dovedností, k neverbální komunikaci.


Úkolem výtvarné výchovy je vytvářet používáním vhodných výtvarných technik základy  výtvarných dovedností a vědomostí s přihlédnutím k individuálním schopnostem a možnostem žáků školy se speciálním programem.Výtvarná výchova je integrujícím prvkem celkové rehabilitační práce, harmonizuje dětskou osobnost a umožňuje maximálně možnou socializaci žáka.

Obsahové, organizační a časové vymezení

Vzdělávací obor výtvarná výchova se vyučuje jako samostatný předmět od 2. období 1. stupně do 9. ročníku 2. stupně s hodinovou dotací ve 4.  a 5. ročníku 1hodina týdně, od 6.- 9. ročníku po 2 hodinách týdně.Výuka probíhá ve třídách, v letním období rovněž při pobytu v přírodě. Dalším způsobem naplňování cílů předmětu jsou návštěvy výtvarných výstav, účast

ve výtvarných soutěžích a estetická výzdoba školy.

Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků

Kompetence k učení

Žáci jsou vedeni k samostatnému pozorování reality a řešení výtvarných problémů,využívají poznatky v dalších výtvarných činnostech,vyjadřují svůj postoj k vizuálně obraznému vyjádření.Učitel žáky vede, pomáhá jim,organizuje činnost, vhodně žáky motivuje kladným hodnocením pro další práci.

Kompetence k řešení problémů

Žáci tvořivě přistupují k řešení výtvarných úloh , využívají získaná poznání při vlastní tvorbě.

Učitel žáky vede a dává jim prostor pro různá řešení výtvarných problémů.

Kompetence komunikativní

Žáci se zapojují do diskuse, respektují názory jiných,pojmenovávají výtvarné elementy,používá nové odborné termíny z výtvarné oblasti

Kompetence sociální a personální

Žák umí tvořivě pracovat ve skupině.Učitel umožňuje každému žákovi zažít úspěch,respektuje rozdíly v různém pracovním tempu žáků, dodává žákům sebedůvěru

Kompetence pracovní

Žáci užívají samostatné vizuálně obrazné techniky, žáci dodržují hygienická a bezpečnostní pravidla.Učitel vede žáky k využívání návyků a znalostí v praxi.

Kompetence občanské

Žáci chápou a respektují estetické požadavky na životní prostředí.Žáci prezentují své výrovky prostřednictvím výstav a soutěží. Žáci respektují názor druhých.

Vzdělávací obsah vyučovacího předmětu
V předmětu  výtvarná výchova se realizují tématické okruhy těchto průřezových témat:

OSV
rozvoj schopností  poznávání: práce s různými výtvarnými technikami (kresba, malba, koláž, batika…)

psychohygiena: výtvarné ztvárnění svých pocitů při relaxační hudbě

kreativita: míchání barev a výtvarná plocha – jejich využití

spolupráce a soutěživost: společné výtvarné ztvárnění určitého tématu – výzdoba třídy

řešení problémů a rozhodovací dovednosti: výtvarné ztvárnění vlastního přání

komunikace: kresba postav z přečteného příběhu
hodnoty a postoje: „Schránka důvěry v obrazech“

poznávání lidí: lidské postavy v klidu i v pohybu
VDO
principy demokracie: demokratické řešení konfliktů při práci ve skupině, plakát: „Třídní pravidla“

EGS
Evropa a svět nás zajímá: výtvarné ztvárnění tradic, zvyků národů, odlišností, společných znaků: obrázek z dovolené, ze školního výjezdu do ciziny


jsme Evropané: výtvarné ztvárnění přírodních zvláštností navštívených evropských zemí

MKV
lidské vztahy: moje rodina, olympijské hry, mezinárodní soutěže

multikulturalita: lidé kolem nás a jejich příběhy

EMV
vztah člověka k přírodě: naše obec a okolí – výtvarné ztvárnění


lidské aktivity a problémy životního prostředí: průmysl v našem městě – Spolana, a.s., planeta Země za 100 let
ekosystémy: les, pole, mořský svět, město, vesnice – výtvarné ztvárnění, kresba konkrétní byliny, plodu, živočicha… 

MDV
fungování a vliv médií ve společnosti: výtvarné ztvárnění oblíbené pohádky, filmu, televizního pořadu



tvorba mediálního sdělení: zhotovení reklamy, příspěvek do školního časopisu


práce v realizačním týmu: zhotovení „třídní“koláže na dané téma

Oblast





Předmět


Období

Umění a kultura




Výtvarná výchova

4.-5. ročník

Očekávané výstupy




Učivo
Žák by měl:

                                                     


kreslení – grafický pohyb,

                                                     


pohybové představy, 

                                                     


použití měkkého grafického materiálu

                                                    


pastely, křída, ruka

uplatňovat základní dovednosti           

malba, hra s barvou 

pro vlastní tvorbu,               



práce se štětcem a barvou,

jednoduchá kresba                        


zapouštění barev, stínování

realizovat svůj tvůrčí  záměr                 

hra s výtvarnými prvky








dekorativní práce

                                                      


modelářské práce

rozlišovat ,porovnávat, třídit            


kompozice v ploše, kresba různým

a pojmenovávat linie, barvy,             


materiálem - pero, tuš, rudka, uhel

tvary,objekty, rozpoznávat              


kresba v terénu,

jejich základní vlastnosti                  


malba-míchání barev,sledování

a vztahy(kontrasty - velikost),            

světla, stínu, vyjádření prostorových

                                                          


vztahů

barevný kontrast uplatňovat 



tématické práce – představy o světě,

podle svých schopností                  


kontrast tvaru a pozadí

při vlastní tvorbě, při vnímání tvorby       

proporce lidské postavy - základní 

ostatních i umělecké produkce -                   

kompozice zobrazení kontrastu tvaru 

i na příkladech z běžného        


a pozadí

života (s dopomocí učitele)                 

při tvorbě vycházet ze svých                

hra s výtvarnými prvky    

zrakových, hmatových i sluchových    

poznávat principy ornamentu a rytmu

vjemů, vlastních prožitků, zkušeností    

jednoduchá grafika

a fantazie                                              

hra s písmem

                                                              

práce s přírodním materiálem

koláž, modelářské práce ,malba, kresba, tuš, vosková 

                                                              

technika, křída, pastel, tisk z koláže

vyjádří (slovně, mimoslovně,               

výtvarné vyjádření tvaru a barvy věcí, 

graficky) pocit z vnímání tvůrčí          

poznání materiálů a funkcí

činnosti vlastní, ostatních i                   

vyjádření emocí, hudby - barvou

uměleckého díla

 Oblast





Předmět


Období

Umění a kultura




Výtvarná výchova

6. - 7.ročník

Očekávané výstupy




Učivo
Žák by měl:
uplatňovat základní                


kresba složitějších tvarů                                    

dovednosti při přípravě,        



a obrazů

realizaci a prezentaci            



malba - náměty ze života lidí, z přírody

vlastního tvůrčího záměru      


stínování, míchání barev

                                                


netradiční techniky                                    

 uplatňovat linie, barvy,           


kresebné studie - linie, tvar,

 tvary a objekty v ploše i        


rozvržení v ploše, vztahy

 prostoru podle vlastního         


podobnost, kontrast jednoduché

 tvůrčího záměru, využívat       


plošné kompozice z geometrických

 jejich vlastnosti a vztahy,        


tvarů – spirály,čtverce, obdélníky

 pojmenovávat je ve                


řazení, rytmus, prolínání, přímka,

 výsledcích vlastní                   


křivka

 tvorby i tvorby ostatních,                 


písmo

 vnímat a porovnávat                          

počítačová grafika

 jejich uplatnění v běžné          

 i umělecké produkci                

při vlastní tvorbě vycházet          


plastická tvorba - hlína, modurit, modelovací

ze svých vlastních                       


hmota, drát, mačkaný papír

zkušeností, představ a 



míchání barev, malba na sklo

myšlenek, hledat a zvolit                       

základy perspektivy

pro jejich vyjádření                             

velikost objektů

nejvhodnější prostředky             


koláž, práce s přírodním materiálem

a postupy, zhodnotit a                  
 

prezentovat výsledky                  


své tvorby, porovnávat                 
 

je s výsledky ostatních                
 

Oblast





Předmět


Období

Umění a kultura




Výtvarná výchova

8.- 9.ročník

Očekávané výstupy




Učivo
Žák by měl:

uplatňovat  základní              



kresba 

dovednosti při přípravě,        



malba – náměty ze života lidí,

realizaci a prezentaci             



příroda kolem nás 

vlastního tvůrčího záměru



technika světla a stínu, míchání barev

                                            



postava v pohybu

                                               



využívat práce s netradičními 

                                               



technikami a materiály

                                               



práce s fotografií

 uplatňovat linie, barvy,            


kresebné studie - objem, tvar

 tvary a objekty v ploše i         


rozvržení v ploše, v prostoru,

 prostoru podle vlastního         


podobnost, kontrast

 tvůrčího záměru, využívat



složitější  plošné kompozice 

 jejich vlastnosti a vztahy        


z geometrických tvarů – narůstání, spirála

 pojmenovávat je ve                 


křivka, přímka, čtverec, obdélník

 výsledcích vlastní                   


písmo - využití v reklamě

 tvorby i tvorby ostatních,     



počítačová grafika

 vnímat a porovnávat               

 jejich uplatnění v běžné         

 i umělecké produkci   


při vlastní tvorbě vycházet          


vyjádření nálady

ze svých vlastních                      


práce s papírem, náročnější kompozice

zkušeností, představ a myšlenek,


proláž, koláž, machláž

hledat a zvolit                             


plastická tvorba - hlína, modurit, modelovací

pro jejich vyjádření                     


hmota, drát, sádra

nejvhodnější prostředky              


malba - míchání barev, malba na sklo 

a postupy, zhodnotit a                 


a dřevo, základy perspektivy - umístění 

prezentovat  výsledky                


postavy, velikost objektů

své tvorby, porovnávat                


práce s různými druhy přírodního 

je s výsledky ostatních                


materiálu

vnímat a porovnávat                     


poznává současnou bytovou kulturu, 

výsledky běžné  umělecké               


odívání, zevnějšek 

produkce, slovně vyjádřit         


získá základní poznatky o umění

své postřehy a pocity                    


seznamuje se základy architektury 

                                                      


v místě bydliště a okolí, Praha

IX. Učební osnovy - Zeměpis

Charakteristika vyučovacího předmětu

Obsahové, organizační a časové vymezení

Předmět zeměpis je vyučován jako samostatný předmět v  6.,7.,8 a 9. ročníku, a to s dotací 2 hodiny týdně. Zeměpis je vyučován v kmenových učebnách, v učebně PC, v přírodě. 

Charakteristika předmětu

Vzdělávání v předmětu zeměpis směřuje k:

Získávání a rozvíjení orientace v geografickém prostředí, osvojování hlavních geografických objektů, jevů, pojmů,používání poznávacích metod

získávání a rozvíjení dovedností pracovat se zdroji geografických informací

podílení se svým chováním na ochraně životního prostředí

rozvoji trvalého zájmu o poznávání vlastní země a regionů světa jako nedílné součásti životního způsobu moderního člověka

porozumění vztahům a souvislostem mezi činnostmi lidí, přírodním a životním prostředím

porovnávání a zobecňování nových poznatků a vlastních zkušeností a jejich využití v praktickém životě

osvojování dovedností předcházet a řešit situace ohrožující životy, zdraví, majetek nebo životní prostředí

Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj klíčových kompetencí žáků
Kompetence k učení

Žáci vybírají a využívají vhodné způsoby a metody pro efektivní učení,nalézají souvislosti za vedení vyučujícího.Žáci dle svých schopností poznatky třídí a porovnávají, formulují jednoduché závěry. Poznávají smysl a cíl učení, mají k němu pozitivní vztah.

Učitel žáky vede k vyhledávání, shromažďování a porovnávání informací,k používání odborné terminologie.Vede žáky k využití poznatků v praxi, k využívání vlastních zkušeností a poznatků z jiných předmětů

Kompetence komunikativní
Žáci formulují a vyjadřují své myšlenky a názory v logickém sledu,snaží se vyjadřovat souvisle v ústním projevu, přiměřeně schopnostem odpovídat i v projevu písemném.

Žáci se učí naslouchat promluvám druhých lidí, vhodně na ně reagují.

Učitel vede žáky ke komunikaci mezi sebou a učitelem a k dodržování předem stanovených pravidel vzájemné komunikace,k naslouchání a k respektování názorů druhých, k interpretaci, k prezentaci různých textů, obrazových materiálů, grafů a jiných forem záznamů v písemné i mluvené podobě.

Kompetence k řešení problémů

Žáci jsou schopni pochopit problém, vyhledat k němu vhodné informace, diskutovat o možnostech řešení.Učitel vede žáky k vyhledávání informací z různých zdrojů, ke srovnávání získaných informací, k utvoření závěru k danému problému a k jeho obhájení v diskusi se spolužáky.Vede žáky k odpovědím na otevřené otázky, k práci s chybou.

Kompetence sociální a personální

Žáci spolupracují ve skupinách na základě vytvořených pravidel, upevňují dobré mezilidské vztahy, pomáhají si a jsou schopni o pomoc požádat, učí se vzájemnému naslouchání.

Učitel vede žáky k využívání skupinového vyučování, k utváření pocitu  zodpovědnosti za svá jednání, k ochotě pomoci a o pomoc požádat, k odpovědnosti za vytváření podmínek pro život na Zemi v místním i globálním měřítku s ohledem na své možnosti.

Kompetence občanské

Žáci respektují názory druhých, uvědomují si svá práva a povinnosti ve škole i mimo školu. Žáci se rozhodují zodpovědně podle dané situace, Žáci chápou základní environmentální problémy, respektují požadavky na kvalitní životní prostředí.

Učitel vede žáky k dodržování pravidel slušného chování, k pochopení práv a povinností, k ohleduplnosti, k vytváření představ o geografickém a životním prostředí

Kompetence pracovní

Žáci jsou seznámeni s pravidly bezpečného chování v terénu, jsou vedeni k efektivní práci
Učitel vede žáky k dodržování pravidel bezpečného chování v terénu, k vyhledávání a využívání různých zdrojů informací

Vzdělávací obsah vyučovacího předmětu

V předmětu zeměpis se realizují tématické okruhy těchto průřezových témat :
OSV ( kreativita, spolupráce, soutěživost, komunikace, řešení problémů, rozhodování)

VDO (občanská společnost a stát, formy působení občanů v politickém životě, principy demokracie)

EGS (Evropa a svět nás zajímá- naši sousedé v Evropě- život, zvyky, tradice, objevujeme Evropu a svět- evropské krajiny, mezinárodní spolupráce, společné znaky, odlišnosti, jsme Evropané - EU- co Evropu spojuje, rozděluje, mezinárodní organizace)

MKV (kulturní rozdíly- základní problémy sociokulturních rozdílů v ČR a v Evropě, lidské vztahy, etnický původ, multikulturalita, principy solidarity)

EMV (ekosystémy, základní podmínky života, vztah člověka k prostředí)

MDV (kritické čtení a vnímání mediálního sdělení, rozdíl mezi reklamou a zprávou, stavba mediálního sdělení, tvorba mediálního sdělení, práce v realizačním týmu)

Oblast




Předmět


Období

Člověk a příroda                   

Zeměpis


6. – 7. ročník

Očekávané výstupy                                       Učivo





Průřezová témata                                                                       

Žák by měl:

rozumět základní geografické,                     vybrané obecně používané
                             OSV spolupráce, soutěživost: účast
          


topografické a kartografické                        geografické a topografické


          v orientačním azimutovém závodu 

terminologii                                                  pojmy, jazyk a mapy, 

                                                                     symboly, smluvené značky

                                                                     vysvětlivky

                                                                     glóbus, zeměpisná síť,

                                                                     poledníky a rovnoběžky

                                                                     měřítko a obsah plánů a map

                                                                     vzhledem ke světovým stra-

                                                                     nám, druhy map

získat osobní představu o pro-                     místní krajinné podmínky


OSV komunikace: schopnost popsat oblast,
středí, které ho obklopuje,umět                   a zvláštnosti




          ve kterém bydlím

ho popsat a určit jednoduché                      






EMV ekosystémy: znalost zvláštností krajiny
vazby, vyjádřit,co mu prospívá







           v Polabí

a  škodí

objasnit důsledky pohybů Země                 Země jako vesmírné těleso, tvar 

                                                                    a pohyby Země, důsledky pohybů

                                                                    na život lidí a organismů, střídání

                                                                    dne a noci

vědět o působení vnitřních a vnějších         přírodní sféra a její složky a prvky

EMV ekosystémy: rozlišení ekosystémů (pole,
procesů v přírodní sféře a jejich                  přírodní oblasti Země, podnebné  


les, louka…)

vlivu na přírodu a na lidskou                       pásy, přírodní sféra regionální úrovně

společnost                                                         

vědět o působení přírodních vlivů na         rozmanitost zemského povrchu

utváření zemského povrchu                        přírodní oblasti

umět pojmenovat různé krajiny                   krajina- přírodní a společenské prostředí,

jako součást pevninské části                        typy krajiny

krajinné sféry, rozlišit na konkrétních               

příkladech specifické znaky a 

funkce krajin

znát příklady přírodních a kulturních           druhy a typy krajiny,



EMV vztah člověka k prostředí: poznává a chrání
krajinných složek                                          zvláštnosti krajiny



           kulturní památky v okolí 

                                                                      Polabí, Praha a okolí

uvádět na vybraných příkladech                    principy a zásady



EMV vztah člověka k prostředí: dbá o pořádek
závažné důsledky a rizika přírodních            ochrany přírody a



           ve třídě, ve škole a v okolí školy, třídí odpad

a společenských vlivů na                               životního prostředí

životní prostředí                                             chráněná území přírody

                                                                       globální ekologické

                                                                       a environmentální 

                                                                       problémy lidstva

ovládat základy praktické topografie             

a orientace v terénu                                      

uplatňuje v praxi zásady bezpečného            orientační body, jevy, pomůcky

OSV osobnostní rozvoj: přátelství, spolupráce, 
pohybu a pobytu ve volné přírodě                 a přístroje, stanoviště, určování

          pomoc, poskytnutí první pomoci při úrazu,

                                                                       hlavních a vedlejších světových stran
          přivolání první pomoci při ohrožení života

                                                                       jednoduché náčrtky krajiny

                                                                       ochrana člověka při ohrožení zdraví

                                                                       a života – živelné pohromy, opatření,
MDV vliv médií ve společnosti: adekvátní reakce 
                                                                       chování a jednání při nebezpečí živelných
           na mediální sdělení, nácvik chování při poplachu

                                                                       pohrom

určit zeměpisnou polohu a rozlohu               zeměpisná poloha ČR v Evropě

České republiky a její sousední                     sousední státy, rozloha,

státy                                                               hospodářské a politické postavení ČR 

                                                                       v Evropě, ve světě

                                                                       spolupráce se sousedními státy

znát přírodní podmínky ČR, popsat               povrch, podnebí,vodstvo, rostlinstvo

povrch a jeho členitost                                   a živočišstvo ČR

uvádět hlavní údaje o rozmístění                   obyvatelstvo,regiony a jejich přírodní

a sídlech obyvatelstva                                    a hospodářská specifika

                                                                        územní jednotky státní správy a samosprávy   VDO formy působení občanů v politickém životě:
                                                                        krajské členění, 




  principy demokracie, činnost v parlamentu 














  školy, dodržování školního řádu

vymezit a lokalizovat území místní                 oblast Polabí,

krajiny a oblasti (regionu) podle                      Kokořínsko

bydliště nebo školy                                          Mělnicko

charakterizovat  přírodní, hospodářské           zemědělská oblast Polabí


      EMV ekosystémy: odpovědný vztah člověka

        

a kulturní poměry místního                             chemická oblast –Spolana, Lachema, Kralupy             k prostředí, znalost průmyslu v Neratovicích

regionu                                                             nad Vltavou





      a v okolí, možnosti ochrany životního 


                                                                         kulturní zvláštnosti mělnického regionu

      prostředí z pohledu chemických závodů

vyhledat na mapách jednotlivé kraje                orientace na mapě, charakteristika

      MDV kritické čtení a vnímání mediálního sdělení: 
České republiky a charakterizovat                   jednotlivých krajů



                 práce s tiskem, vyhledávání informací 

hospodářské poměry, přírodní








     o jednotlivých krajích ČR                    

zvláštnosti a kulturní zajímavosti

Oblast




Předmět



Období

Člověk a příroda



Zeměpis



8.-9. ročník

Očekávané výstupy



Učivo





Průřezová témata 

Žák by měl 

objasnit důsledky pohybů Země

střídání ročních období

časová pásma

rozumět základní geografické,

vybrané obecně používané


OSV rozhodování, spolupráce: účast v orientačním         

topografické a kartografické


geografické a topografické


          běhu ve škole v přírodě

terminologii




pojmy

získat  osobní představu


místní krajinné podmínky a


EMV vztah člověka k prostředí: hospodaření s vodou,
o prostředí, které ho obklopuje, umět
zvláštnosti, možnosti ochrany

           třídění odpadu

ho popsat a určit jednoduché


životního prostředí

vazby, vyjádřit,co mu prospívá                    

a škodí                                                                                                                            

uvádět na vybraných příkladech

globální ekologické 

závažné důsledky a rizika  přírodních,
a environmentální problémy

společenských vlivů na životní 

lidstva – důsledky na podnebí,

prostředí




přírodu, člověka

 ovládat základy  praktické

praktické užití kompasu, busoly, pohyb
 
 topografie a orientace v terénu

podle mapy, určování hlavních a

 uplatňovat v praxi zásady


vedlejších světových stran

 bezpečného pohybu a pobytu ve

odhad vzdáleností a výšek objektů                                     

 volné přírodě




v terénu

                                                                     
ochrana člověka při ohrožení zdraví

EMV vztah člověka k prostředí: chování při živelných

                                                                     
a života- živelné pohromy, opatření,

           katastrofách (povodeň – video film)

                                                                     
chování a jednání při nebezpečí

                                                                     
živelných pohrom

umět vyhledávat na mapách                         
světadíly, oceány, zdůraznit


EGS objevujeme Evropu a svět: práce s mapou, 
jednotlivé světadíly, oceány                          
odlišnosti od Evropy



          orientace na mapě, námořní doprava





                        
čtení map

                                                                      
oceány- poloha oceánu a jeho členitost

                                                                       světové oceány

                                                                       námořní cesty

umět rozlišit zásadní přírodní                        makroregiony světa – určovat 

 
a společenské znaky světových                     srovnávací kriteria světových 

regionů                                                           regionů,včetně polohy, rozlohy,

                                                                       přírodních a kulturních, společenských,

                                                                       politických, hospodářských


VDO občanská společnost: principy demokracie jako
                                                                       vegetačních, sídelních, jazykových,

          formy vlády a způsobu rozhodování (rozlišení

                                                                       náboženských a kulturních zvláštností
          království x republika)

umět charakterizovat polohu,


zaměřit se na světadíl Evropu

MKV kulturní rozdíly: základní problémy
rozlohu, přírodní, kulturní,


poloha, rozloha, členitost, povrch, 

           sociokulturních rozdílů v ČR a v Evropě

společenské, politické a


podnebí,vodstvo, rostlinstvo,

hospodářské poměry vybraných

živočišstvo,

světadílů, oceánů a



obyvatelstvo

vybraných států



oblasti Evropy a jejich specifika

EGS  Evropa a svět nás zajímá: život dětí a mládeže
                    




státy EU, zajímavosti



          v sousedních zemích







postavení ČR v rámci EU


MDV kritické čtení a vnímání mediálního sdělení: 












           práce s tiskem, formy mezinárodní spolupráce

informace o jednotlivých světadílech,

                                                                       přírodní a hospodářské podmínky,

                                                                       nejvýznamnější státy jednotlivých

MKV lidské vztahy: srovnání životní úrovně obyvatel 
                                                                       světadílů - charakteristika, hlavní města,
           různých světadílů (příčiny, mezinárodní pomoc)

                                                                       přístavy

vědět, jaké přírodní podmínky

odraz přírodních podmínek 

souvisí s funkcí a rozmístěním                      v hustotě osídlení a v hospodářství

lidských sídel                                                 dané oblasti

vyhledávat na mapách


oblast Středozemního moře, J Evropa
EGS jsme Evropané: Evropské země: společné
nejznámější oblasti                                         světová  rekreační letoviska


         a rozdílné znaky, kořeny evropské civilizace,                               

cestovního ruchu a rekreace








         cestovní ruch jako zdroj příjmů (práce s internetem,

                                               








         tiskem, časopisy, vlastními zkušenostmi z výjezdu)                         
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